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ZSOLTÁROK KÖNYVE

 

Ebben a zsoltáros könyvben szellemi énekek és szent dicséretek vannak, amelyek az ótestamentumi gyülekezetben írattak, egészen Antiochus király szomorú idejéig. Ezért ez a könyv mint egy rövid summája az ótestamentumnak, tükre az Isten kegyelmének, és az egész embernek, mind külső és belső indulatainak, nyavalyáinak, mintegy kifejtése és megmutatása, melyből különböző tanulságok jönnek elő, az Istennek az övéihez való kegyelmes ígéreteiről, és hatalmas dolgairól. A hívők ellenségein való kemény tetteiről, mindenekhez való hűségéről és igazságáról. Azután az Ő ígéreteiben való hitünkről, bizalmunkról. Szófogadásunkról, erőtlenségeinkről, szenvedésünkről, állhatatosságainkról, nyomorúságainkból való szabadulásunkról, javainkkal való igazán élésünkről, jó állapotunkban hálaadásunkról, végül minden tisztünkről és szolgálatunkról, melyekkel Istennek tartozunk. Az Ő felségének hozzánk való hűséges szerelméből a Krisztusban, melyről ékes és világos jövendölések vannak mindenütt ezekben a szellemi dicséretekben az egyház vigasztalására és megerősítésére.
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 Az Isten Szelleme elmondja az első dicséretben a keresztyén egyház igaz tagjainak tulajdonságát, hogy e világi, hitetlen, gonosz istentelenek sokaságától elszakadva, az Istenben és az Ő szent igéjében van minden gyönyörűségük, akik noha nyomorúság alá vannak vetve, mégis olyanok mint a mindenkor zöldellő fa. Ezután azt írja meg, hogy a hitetleneknek, noha e világon szerencséjük van, mégis a polyvához hasonlók, ami meglátszik majd az ítélet napján, mert az Isten a jóknak gondviselője, a gonoszok büntetője.

1 Boldog ember az, aki nem jár hitetlenek tanácsán, bűnösök útján meg nem áll, és csúfolódók székében nem ül;

2 Hanem az ÚR törvényében van gyönyörűsége, és az Ő törvényéről gondolkodik éjjel és nappal.

3 Mert olyan mint a folyóvizek mellett plántált termő fa, amely idejében megadja az ő gyümölcsét, és amelynek levele el nem hervad; és minden cselekedete jó szerencsés lesz. 

4 Nem úgy a hitetlenek; hanem mint a polyva, amit a szél ide-oda hány.

5 Ezért nem állhatnak meg a hitetlenek az ítéletben; sem a bűnösök az igazak gyülekezetében.

6 Mert tudja az ÚR az igazak útját; a hitetlenek útja pedig elvész.
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 Először a Krisztus országának és az Ő egyházának állapotáról tanít ebben a világban, amely ellen e világ hiába tanácskozik és rugdos. Másodszor, megírja Krisztus személyét, tisztségét és országának erősségeit, nagyságát és örökkévalóságát. Harmadszor, inti e világ engedetlen fejedelmeit az Isten Fiának, úgymint az igaz királynak ismeretére, félelmére, és a neki való engedelmességre bizonyos okokkal.

1 Miért dühösködnek a pogányok, és miért gondolnak a népek hiábavalókat? 

2 A földnek királyai összegyűlnek és a fejedelmek tanácsot tartanak együtt az ÚR ellen és az Ő Krisztusa ellen, ezt mondva: 

3 Szaggassuk el az Ő köteleiket, és rázzuk le magunkról az Ő igájukat! 

4 Az egekben lakozó neveti, az ÚR megcsúfolja őket. 

5 Akkor szól nekik az Ő haragjában, és búsulásában megrettenti őket, ezt mondva: 

6 Én pedig megválasztottam az én Királyomat a Sionon, az én szent hegyemen! 

7 Kihirdetem az ÚR parancsolatát aki ezt mondta nekem: Én fiam vagy Te, én ma szültelek téged. 

8 Kérd tőlem és örökségül adom neked a pogányokat, és birtokodul a föld határait.

9 Összetöröd őket vasvesszővel, és mint a cserépedényt megtöröd őket. 

10 Most azért ti királyok legyetek eszesek, és ti földnek bírái tanuljatok!

11 Szolgáljatok a ÚR félelmében, és örüljetek neki rettegésben.

12 Csókoljátok a Fiút, hogy meg ne haragudjon, és el ne vesszetek az úton, mert hamar felgerjed az Ő haragja. Boldogok mindazok akik bíznak Őbenne!
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 Absolon, Dávid fia üldözi őt, panaszkodik az ő ellenségeinek sokasága és kegyetlensége miatt. Másodszor, nagy bizalommal könyörög az Úrnak, és kér segítséget, oltalmat az ő ellenségei ellen.

1 Dávid zsoltára; mikor az ő fia, Absolon elől fut.

2 URam mely igen megsokasodtak az én ellenségeim! milyen sokan vannak az ellenem támadók!

3 Sokan mondják az én lelkemről: Nincs számára semmi segítség az Istenben. Szela. 

4 Te pedig, óh URam, pajzsom vagy nekem, én dicsőségem, és az én fejem felmagasztalója.

5 Fennszóval az ÚRhoz kiáltok, és meghallgatott engem az Ő szentsége hegyéről.

6 Lefeküdtem és elaludtam; és felkeltem, mert az ÚR oltalmaz engem. 

7 Nem félek sok ezernyi néptől, amely mindenfelől felállt ellenem. 

8 Kelj fel URam, tarts meg engem én Istenem, és verd arcul minden ellenségemet; az istentelenek fogait törd össze.  

9 Az ÚRé a szabadítás; legyen a Te népeden a Te áldásod! Szela. 
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 Dávid könyörög Istennek, hogy őt az ő igaz ügyében Absolon vagy Saul ellen megvédje, és feddi is az Izrael lázadó urait, és inti őket, hogy térjenek meg. Másodszor, vigaszt vesz az Isten jelenlétéből és az elkövetkezendő szabadulásból.

1 Dávid zsoltára, az éneklőmesternek adatott a neginóthra.

2 Mikor kiáltok, hallgass meg engem, én igazságom Istene; szorultságomban tágasságot adtál nekem; könyörülj rajtam és hallgasd meg az én imádságomat! 

3 Emberek fiai! Meddig lesz gyalázatban az én dicsőségem? Meddig szeretitek a hiábavalóságot, és keresitek a hazugságot? Szela.

4 De tudjátok meg, hogy magának választott engem az ÚR, akinek kedves vagyok: az ÚR meghallgat engem mikor hívom Őt! 

5 Haragudjatok, de ne vétkezzetek; szóljatok szívetekben a ti ágyasházatokban, és legyetek csendességben. Szela. 

6 Igazság áldozataival áldozzatok, és bízzatok az ÚRban. 

7 Sokan mondják: Kicsoda teheti azt, hogy valaha jót lássunk? De Te URam, mutasd meg nekünk a Te arcod világosságát, 

8 És így nagyobb örömet adsz az én szívembe, mint mikor az ő boruk és búzájuk megsokasodik. 

9 Békességben fekszem le és egyúttal el is alszom, mert egyedül Te adsz nekem, URam, bátorságos lakozást. 
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 Dávid ebben a dicséretben könyörög az egyházért, hogy Isten oltalmazza azt minden ellenségei ellen, és nem csak a képmutatók és hamis tudósok ellen, hanem a kegyetlenek ellen is, akik fegyverrel és hatalommal igyekeznek az egyházat eltörölni. Ezzel a dicsérettel azok ellen kell élnünk, akik az evangélium tudományát a hívekkel együtt igyekeznek megrontani és eltörölni, azok képmutatók és kegyetlenek.

1 Dávid zsoltára, az éneklőmesternek adatott a nekhilótra.

2 URam, az én beszédemet vedd füleidbe; értsd meg az én gondolataimat. 

3 Figyelj az én kiáltásom szavára, én Királyom és én Istenem, mert én hozzád imádkozom. 

4 URam, jó korán halld meg az én szavamat; jó korán készítem magam neked, és várom a Te segítségedet.

5 Mert nem olyan Isten vagy Te, aki gyönyörködsz a hitetlenségben; nem lakik nálad a gonosz. 

6 Nem állhatnak meg szemeid előtt a kevélyek, és gyűlölsz minden gonosztevőt. 

7 Elveszted akik hazugságot szólnak: a vérszívó és álnok embert gyűlöli az ÚR. 

8 Én pedig a Te jóvoltod sokaságában bízva megyek be a Te házadba; és imádlak a Te szent templomodban, a Te félelmedben. 

9 URam, vezess engem a Te igazságodban az én ellenségeim miatt; egyengesd előttem a Te utadat. 

10 Mert nincs az ő szájukban igazság, az ő szívük csupa álnokság; nyitott sír az ő torkuk, nyelvükkel hízelegnek. 

11 Ítéld meg őket, óh Isten, hogy saját tanácsukban essenek el; az ő hamisságuk sokaságáért vesd el őket, mert fellázadtak ellened.

12 És örülnek mindnyájan akik bíznak benned; mindörökké vigadnak akiket Te megoltalmazol; és örvendeznek benned akik szeretik a Te nevedet. 

13 Mert Te URam megáldod az igazat, a Te jóakaratoddal körülveszed őt mint egy pajzzsal.
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 Dávid az ő bűnei és ellenségei kísértése miatt könyörög az Istennek, hogy legyen hozzá kegyelmes, és őt nem csak az ő ellenségeitől, hanem az ő lelkiismeretének rettegéseitől is szabadítsa meg. Ezután lelkében megvigasztalódik, Istennek hálát ad, hogy meghallgatta őt és életre fordította.

1 Dávid zsoltára, az éneklőmesternek adatott a nyolchúrú neginóthra. 

2 URam, ne feddj meg engem a Te búsulásodban, és a Te haragodban ne ostorozz engem.

3 Könyörülj rajtam URam, mert erőtlen vagyok; gyógyíts meg engem URam, mert megháborodtak az én csontjaim!

4 És az én lelkem igen megháborodott, de Te, óh URam, még meddig?

5 Térj vissza hozzám URam, mentsd ki az én lelkemet, szabadíts meg engem a Te irgalmasságodért;

6 Mert nincs rólad emlékezés a halálban, a sírban kicsoda dicsőít téged?

7 Elfáradtam fohászkodásaimban, minden éjjel megáztatom az én ágyamat, és könnyhullatásaimmal megöntöztem ágyamat.

8 Szememet a bánat megemészti, megvénült minden ellenségem miatt. 

9 Távozzatok el tőlem mindnyájan, akik álnokságot cselekszetek, mert meghallgatta az ÚR az én siralmam szavát! 

10 Meghallgatta az ÚR az én könyörgésemet, elfogadta az ÚR az én imádságomat.

11 Szégyenüljenek meg és igen háborítassanak meg minden ellenségeim; hátráljanak meg és hirtelen szégyenüljenek meg. 
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 Dávid könyörög az Úrnak, hogy őt az ő igazságában és ártatlanságában az ő ellenségeitől, Saulnak, Sémeinek és a többinek fondorlatosságától és üldözésétől védje meg, és az ő rágalmazóit büntesse meg. 1.Sám.17.

1 Dávid siggajonja, amelyet az ÚRhoz énekelt a benjáminita Kús beszéde miatt. 

2 Én URam Istenem! Beléd vetem reménységemet; oltalmazz meg engem minden üldözőimtől, és szabadíts meg engem.

3 Hogy el ne szaggassa, mint egy oroszlán, szét ne tépje az én lelkemet, és ne legyen aki megszabadítson. 

4 Én URam Istenem! Ha ezt cselekedtem, ha hamisság van az én kezemben.

5 Ha gonosszal fizettem a velem békében lakónak, és ha ok nélkül megfosztottam ellenségemet: 

6 Akkor ellenség üldözze az én lelkemet és fogja meg, és tapossa földre az én életemet, és tegye porba az én dicsőségemet. Szela.

7 Kelj fel URam a Te haragodban, és emelkedj fel az én ellenségeim dühe ellen, és serkenj fel értem az ítéletre, amelyet parancsoltál; 

8 Hogy a népek serege körülvegyen téged, és fölöttük térj vissza a magasságba.

9 Az ÚR megítéli a népeket: Ítélj meg engem URam! az én igazságom és ártatlanságom szerint fizess nekem! 

10 Szűnjön meg, kérlek, a hitetlenek gonoszsága, és erősítsd meg az igazat; mert Te vagy a szíveket és veséket vizsgáló igaz Isten. 

11 Az én pajzsom az Isten, aki megszabadítja az igazszívűeket.

12 Isten az igaz bíró; és Isten naponta haragszik, 

13 Ha meg nem tér a hitetlen; az Ő kardját megélesítette, és az Ő íját felvonta, és célzott.

14 És készített magának halálos eszközöket; az Ő nyilait az üldözők ellen készítette.

15 Íme, hamissággal vajúdik, álnokságot fogan és hazugságot szült. 

16 Vermet ásott és mélyre ásta azt; de ő maga esett a verembe, melyet csinált. 

17 Visszafordul az ő munkája a saját fejére, és az ő feje tetejére száll az ő álnoksága.

18 Dicsérem az URat az Ő igazsága szerint, és énekelek a felséges ÚR nevének. 
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 Dávid ebben a zsoltárban az Isten csodálatos jóságát és irgalmasságát magasztalja, pedig az Isten dicsősége felfoghatatlan és e világot túlhaladja. Ő nem csak teremtette és felékesítette az Ő ábrázatával az embereket, hanem nagyon méltóságos állapotra emelte, hogy miután az elveszett emberi nemzetséget megváltotta, Isten fiai legyenek azok, akik hisznek benne.

1 Dávid zsoltára, az éneklőmesternek adatott a gittitre. 

2 Mi URunk Istenünk, milyen nagyságos a Te neved az egész földön, aki a Te dicsőségedet az egek fölé helyezted. 

3 A gyermekek és csecsszopók szája által erősítetted meg a Te hatalmadat a Te ellenségeidért, hogy az ellenséget és a bosszúállót elnémítsd.

4 Mikor látom a Te egeidet, a Te ujjaid munkáját, a holdat és a csillagokat amelyeket teremtettél: 

5 Micsoda az ember, hogy megemlékezel róla? vagy az embernek fia, hogy meglátogatod őt?

6 Noha kisebbé tetted őt az angyaloknál: mégis dicsőséggel és tisztességgel koronáztad meg őt!

7 Úrrá tetted őt kezeid munkáján, mindent az ő lábai alá vetettél; 

8 Juhokat és minden barmot, még a mezei vadakat is; 

9 Az égi madarakat, és a tenger halait, és amelyek átjárják a tenger ösvényeit. 

10 Mi URunk Istenünk, mely igen felséges a Te neved az egész földön! 
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 Dávid ebben a dicséretben hálákat ad az Istennek, hogy az ő ellensége ellen, Góliát és a filiszteusok, vagy mások ellen győzelmet adott, és azért könyörög Istenhez, hogy ezután is őt az Isten népével együtt, védje meg és szabadítsa meg. Ezzel a dicsérettel élhetünk mind testi, mind szellemi ellenségeink legyőzésében. Mivel Dávid a Krisztus példáját hordozza, ezért mondhatjuk ezt a dicséretet Krisztus győzelmének is, az evangélium mostani háborgatói ellen.

1 Dávid zsoltára, az éneklőmesternek adatott a múthlabénre. 

2 Dicsérem az URat teljes szívemmel; hirdetem minden csodatetteidet. 

3 Örülök és örvendezek Tebenned, dicséretet mondok, óh Felséges, a Te nevednek; 

4 Hogy az én ellenségeim meghátráltak, elbuktak és elvesztek a Te arcod elől; 

5 Hogy véghezvitted ítéletemet és ügyemet: az ítélőszékben ültél, mint igaz bíró. 

6 Megdorgáltad a pogányokat, elvesztetted a hitetlent: az ő nevüket minden időben és mindörökre eltörölted.

7 Az ellenség pusztításai mindenestől, örökre megszűntek: az ő városaikat elrontottad és emlékük velük együtt elveszett.

8 Az ÚR pedig örökké trónol, és az Ő székét ítéletre készíti. 

9 És Ő megítéli e világot igazságban, és törvényt mond a népeknek tökéletességben. 

10 És az ÚR lesz erőssége a megnyomorítottnak, a nyomorúságos időkben segítsége. 

11 Azért Tebenned bíznak, akik ismerik a Te nevedet, mert el nem hagyod a Téged keresőket, URam! 

12 Zengjetek dicséretet az ÚRnak, aki Sionban lakik; hirdessétek a népek között az Ő cselekedeteit. 

13 Mert számon kéri a vérüket, megemlékezik azokról: nem feledkezik el a szegények kiáltásáról.

14 Könyörülj rajtam, URam! lásd meg az én nyomorúságomat melyet ellenségeimtől szenvedek, aki felemelsz engem a halál kapuiból;

15 Hogy hirdessem minden dicséretedet a Sion lányának kapuiban, és örvendezzek a Te szabadításodban.

16 Bemerültek a pogányok a verembe melyet ástak; a hálóban, amelyet elrejtettek, megakadt a lábuk. 

17 Megismertetett az ÚR az ítéletből melyet cselekedett; a hitetlen a saját keze munkájával kötöztetett meg. Elmélkedésre való dolog. Szela.

18 A hitetlenek a pokolba jutnak, minden pogány amely elfeledkezik Istenről;

19 Mert a szegény nem lesz mindörökké elfelejtve, a nyomorultak reménye sem vész el mindörökre.

20 Kelj fel URam, ne vegyen hatalmat a halandó ember; ítéltessenek meg a pogányok Teelőtted!

21 Rettentsd meg URam őket; tudják meg a pogányok, hogy ők halandó emberek! Szela. 
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 A próféta e dicséret első részében keményen panaszkodik a hitetlenek kevélysége, csalárdsága és kegyetlensége ellen. Második részben kéri Istent, hogy legyen neki segítségére az ő ellenségei ellen. Utoljára, megvallja az Isten segítségében és szabadításában való nagy reménységét. Ezzel a dicsérettel élhetünk mind a nagyobb, és mind a hétköznapi ellenségek ellen. Továbbá azt is tudd meg, hogy a régi Bibliában a kilencedik zsoltár e tizedikkel együtt volt, és azért van egyenetlenség a zsoltárok számolásában, mert a zsidók azt ketté vették és nem egy, hanem két dicséretnek mondják. De ezután ismét megegyeznek a számlálásban, hogy Dávidnak másfél száz zsoltára meglegyen, mert a száznegyvenhatodik és száznegyvenhetedik ismét szét van szedve a régi Bibliában, melyeket a zsidók egybefogtak.

1 URam miért állsz távol? miért rejted el magad a nyomorúság idején? 

2 Kevélységében a hitetlen üldözi a szegényt: fogattassanak meg az ő tanácsukban, melyeket gondoltak;

3 Mert dicsekszik a hitetlen az ő lelkének kívánságaiban; és a fösvény áldja magát, káromolja az URat. 

4 A hitetlen az ő haragjának kevélysége miatt nem tudakozódik: minden gondolata az, hogy nincs Isten! 

5 Szerencsések az ő útjai minden időben; messze vettettek az ő szemei elől a Te ítéleteid: minden ellenségét elfújja.

6 Azt mondja az ő szívében: Soha örökké meg nem tántorodom, mert soha nem ér csapás. 

7 A szája tele átkozódással, csalással és álnoksággal; az ő nyelve alatt ártalom és gonoszság van.

8 Az utcák zugaiban leselkedik, a rejtekhelyekben megöli az ártatlant: az ő szemei titokban lesnek a szegény ellen.

9 Leselkedik titkon, mint az oroszlán a barlangjában, hogy elragadja a szegényt; elragadja a szegényt, mihelyt a tőrébe ejti őt.

10 Lenyomja, megalázza és leveti a szegényeket az ő erejével.

11 Azt mondja szívében: Elfelejtkezett az Isten, elrejtette az Ő arcát, és soha nem látja ezeket!

12 Kelj fel ÚR Isten, emeld fel kezedet; ne feledkezz el a szegényekről!

13 Miért szidja Istent a hitetlen? Mert azt mondja az ő szívében, hogy Te meg nem keresed rajta.

14 Pedig Te látod, mert mind az álnokságot és mind a fájdalmat meglátod, hogy kezeddel megfizess nekik. Terád hagyta magát a szegény; az árvának segítője vagy. 

15 Törd össze a hitetlennek és a gonosznak karját; és keresd az ő gonoszságát, míg már nem találsz. 

16 Az ÚR mindenkor és mindörökké Király; elvesznek a pogányok az Ő földjéről. 

17 A szegények kívánságát meghallgatod URam, megerősíted az ő szívüket, és füleiddel figyelsz rájuk. 

18 Hogy ítéletet tégy az árvának és a nyomorultnak; hogy ne rettentsen többé a földből való ember.
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 Dávid ebben a dicséretben, Saul háborgatása és üldözése ellen Istenben való bizalmát jelenti ki, melyben vádolja az ellenség kegyetlenségét, és könyörgésében biztatja magát Isten gondviselésével és szabadításával. Ezzel a dicsérettel élhetünk a hívők egyházának mindenkori háborgatói és üldözői ellen.

1 Dávid éneke, az éneklőmesternek adatott. Az ÚRban bízom; hogy mondhatjátok tehát az én lelkemnek: fuss a ti hegyetekre, mint a madár?

2 Mert íme a hitetlenek megvonták az ő íjukat, nyilukat az idegre vetették, hogy titkon lövöldözzék az igaz szívűeket. 

3 Mivelhogy a fundamentumok is elrontatnak: az igaz mit cselekedhet?

4 Az ÚR az Ő szent templomában, az ÚR trónja az egekben van; szemei nézik, szemei megpróbálják az emberek fiait.

5 Az ÚR az igazat megpróbálja, a hitetlent pedig, és a gonoszság szeretőjét gyűlöli az Ő lelke.

6 A hitetlenekre eleven szenet, tűzet, kénköves esőt hullat és megégető szelet, mely az ő poharuk része. 

7 Mert az ÚR igaz, szereti az igazságot; az igazat látják az Ő szemei.
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 E dicséret első részében panaszkodik a próféta a hívők és Istent félők kevés számáról, és az istentelenek és kegyetlenek sokaságáról. Másik részben könyörög az istentelenek megbüntetéséért. Harmadikban, vigasztalja a kevés nyomorúságos hívőket az Isten jelenlétével és segítségével. Ezzel a dicsérettel élhetünk minden időben, de leginkább most, az egyház és a hívők háborgatói és kegyetlenei ellen.

1 Dávid zsoltára, az éneklőmesternek adatott a seminthre.

2 Segíts URam, mert elfogyott a szent, mert elfogytak a hívek az emberek fiai közül. 

3 Hazugságot szól ki-ki az ő felebarátjának; hízelgő ajakkal, kettős szívből szólnak. 

4 Az ÚR vágjon ki minden hízelgő ajkat és a kevély nyelveket,

5 Akik ezt mondják: Nyelvünkkel uralkodunk, a mi ajkaink velünk vannak; ki az úr felettünk?

6 A nyomorultak pusztítása miatt és a szegények fohászkodásáért mindjárt felkelek, azt mondja az ÚR; megszabadítom azokat, akiket tőrbe ejtett az ellenség.

7 Az ÚR beszédei tiszta beszédek, mint földből való kohóban megpróbált és hétszer megtisztított ezüst. 

8 Te URam, tartsd meg őket; és őrizd meg őket ettől a nemzetségtől mindörökké.

9 Melyben körös-körül járnak a gonoszok: mikor az alávaló emberek felmagasztaltatnak.
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 E dicséretben a próféta különböző próbákban és nyomorúságokban panaszkodik, először az Isten segítségének és szabadításának halogatása felől, de az Ő kegyelmes ígéreteiben és jóságában bízva, könyörög az eljövendő szabadulásért, és az Úrnak minden hálaadást és dicséretet ígér. Ezzel a dicsérettel élhetünk, amikor a sok nyomorúság miatt megterhelve nyögünk és nem azonnal érzünk szabadulást.

1 Dávid zsoltára, az éneklőmesternek adatott.

2 URam, meddig felejtkezel el rólam teljesen? Meddig rejted el arcodat tőlem? 

3 Meddig tanakodjam az én lelkemben; keserűségemet naponként meddig tartsam szívemben? Meddig magasztaltatik fölém ellenségem?

4 Nézz rám és hallgass meg engem, óh URam, én Istenem! világosítsd meg szemeimet! hogy el ne aludjak a halálba.

5 Hogy ne mondhassa az én ellenségem: legyőztem őt; és az én háborgatóim ne örüljenek, ha meginognék.

6 Én pedig a Te jóvoltodban bízom, örül az én szívem a Te szabadításodban. Énekelek az ÚRnak: mert jót tett velem. 
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 E dicséretben Dávid feddi az Isten egyházának és a hívőknek háborgatóit és üldözőit, amely az ő kegyetlenségük oka: az ő szívük természet szerinti hitetlensége, amelyben az egész emberi nemzetség az újjászületés előtt van, ahogy Pál apostol is magyarázza a Róm.3-ban. Ezután fenyegeti a meg nem térteket az Isten kemény haragjával és büntetésével. Sionból kíván szabadulást Izraelnek. E dicséretben megírja a próféta az utolsó időkben élő emberek erkölcsét és életét, ahogy Pál apostol írja a 2.Tim.3. 1-5-ben.

1 Dávid zsoltára, az éneklőmesternek. Azt mondja a bolond az ő szívében: Nincs Isten. Megvesztek, utálatossá lettek cselekedeteikben; nincs aki jót cselekedne. 

2 Az ÚR letekintett a mennyből az emberek fiaira, hogy meglássa, ha van-e értelmes, Istent kereső?

3 Mindnyájan elhajlottak; együttesen hiábavalókká lettek, nincs aki jót cselekedjen, nincs csak egy sem.

4 Vajon nem tudja a gonoszság minden cselekvője, hogy megeszik az én népemet, mintha kenyeret ennének, és az URat nem tisztelik? 

5 Ott rettegnek rettegéssel, mert az Isten az igazak nemzetségével van.

6 A szegények tanácsát megcsúfoljátok; de az ÚR az ő reménysége.

7 Bárcsak eljönne Sionból Izrael szabadítója, hogy mikor az ÚR az Ő népe foglyait visszahozza, örüljön Jákob, és örvendezzen Izrael.

 




15




 Dávid ebben a dicséretben azt írja meg, hogy kik az Isten egyházának igaz és élő tagjai, az Isten országának lakói, és milyen jelekből lehet őket a képmutatóktól megkülönböztetni.

1 Dávid zsoltára. URam, kicsoda lakhat a Te sátorodban, és kicsoda nyugodhat meg a Te szent hegyeden? 

2 Aki tökéletességben jár, igazságot cselekszik és igazságot szól az ő szívében.

3 Aki nyelvével nem rágalmaz, nem cselekszik felebarátjának gonoszt, és nem szerez felebarátjának gyalázatot. 

4 Akinek szemei előtt utálatos a gonosz, de az URat félőket tiszteli, esküjét kárral is megtartja és nem változtatja meg.

5 Pénzét nem adja uzsorára, és nem vesz el ajándékot az ártatlan ellen. Aki ezeket cselekszi, nem inog meg soha örökké! 
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 Mivel Dávid az Isten egyházának tagja, könyörög az Istenhez mind maga, mind az egyház megtartásáért, Krisztus a mi közbenjárónk, itt e részben Dávid személyében, halála előtt könyörög, hogy oltalmat kapjon, megszabaduljon és megdicsőíttessen.

1 Dávid miktámja. Tarts meg engem Isten, mert benned bízom.

2 Mondd ezt az ÚRnak én lelkem: Én URam vagy te; bár az én jóm neked nem használ.

3 Hanem a szenteknek, akik e földön vannak, és a becsületeseknek, akikben minden gyönyörűségem van. 

4 Megsokasodik azok bánata, akik más istenhez sietnek: Nem áldozom azok véres italáldozatával, fel sem veszem azok nevét ajkaimra.

5 Az ÚR az én örökségem és poharam része; Te tartod az én sorsomat. 

6 Az én sorsom ékes helyre esett nekem, nyilván szép örökség jutott nekem.

7 Áldom az URat, aki tanácsot adott nekem, még éjjel is tanítanak engem az én veséim.

8 Az ÚRra néztem szüntelen, mert jobb kezem felől van, ezért meg nem tántorodom.

9 Azért örül az én szívem és örvendez az én dicsőségem; még az én hústestem is biztonságban nyugszik.

10 Mert nem hagyod az én lelkemet a sírban; és nem engeded, hogy a Te szented rothadást lásson. 

11 Te tanítasz meg engem az élet ösvényére; teljes öröm van Teelőtted; és gyönyörűségek vannak a Te jobbod felől örökké. 
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 Dávid könyörög az Istennek, hogy legyen az Isten neki és az egyháznak oltalma és segítsége a hitetlenek ellen.

1 Dávid könyörgése. Halld meg URam az igazságot; figyelj az én kiáltásomra; hallgasd meg az én könyörgésemet, amelyben nincs csalárdság. 

2 A Te arcod elől jöjjön ki az én ítéletem! a Te szemeid lássanak igazat. 

3 Megpróbáltad az én szívemet, meglátogattál éjjel; megpróbáltál engem és semmit nem találtál; elmém egyezett az én számmal.

4 Az emberek cselekedeteinél, a Te ajkaid beszédével óvtam magam a megrontók ösvényétől.

5 Igazgasd lépteimet a Te ösvényeidben, hogy az én lábaim meg ne tántorodjanak.

6 Segítségül hívlak téged, ezért hallgass meg engem, óh Isten! Hajtsd hozzám füleidet, és hallgasd meg az én beszédemet.

7 Mutasd meg a Te csodálatos kegyelmedet; aki megszabadítod a benned bízókat azoktól, akik a Te jobbod ellen támadnak.

8 Őrizz meg engem mint szemed fényét: a Te szárnyaid árnyékába rejts el engem,

9 A hitetlenek arca elől, akik engem háborgatnak; az én ellenségeim elől, akik halálra vették körül életemet.

10 A kövérség elborította arcukat; szájukkal kevélyen szólnak.

11 A mi útjainkban most körülvettek minket, és csak azt nézik, hogyan szegezzenek a földhöz.

12 Hasonlók a prédára szomjazó oroszlánhoz, és a rejtekben ülő oroszlánkölyökhöz. 

13 Kelj fel, óh URam, és szállj vele szembe, vesd le őt, szabadítsd meg az én lelkem a hitetlentől a Te fegyvereddel.

14 Az emberektől szabadíts meg a Te kezeddel, URam, e világból való emberektől, akiknek részük ebben a világban van, akiknek hasát betöltöd gazdagsággal, bővölködnek gyermekekkel, és vagyonukat a fiaikra hagyják.

15 Én pedig meglátom igazságban a Te arcodat: megelégedem a Te ábrázatoddal mikor felkelek! 
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 Dávid ebben a dicséretben nagyon hálás Istennek, mert kezdettől fogva jót tett vele, amiket bőségesen felsorol, hogy ezzel a hívők hitét bizalomra felgerjessze és megerősítse.

1 Az éneklőmesternek adatott, Dávidnak az ÚR szolgájának hálaadó éneke, melyet az ÚRnak énekelt azon a napon, amelyen az ÚR megszabadította őt minden ellensége kezéből, és a Saul kezéből.

2 És mondta: Szívemből szeretlek téged URam, én erősségem!

3 Az ÚR az én Kősziklám, váram és Szabadítóm; én Istenem, én erősségem, Őbenne bízom; én pajzsom és az én szabadulásom szarva, én magas váram! 

4 A dicsérendő URat hívom segítségül, és az én ellenségeimtől megszabadulok. 

5 A halál kötelei körülvettek engem, és az istentelenek árvizei rettentettek engem.

6 A pokol kötelei körülvettek engem; a halál tőrei fogtak meg engem.

7 Az én nyomorúságomban segítségül hívtam az URat, és az én Istenemhez kiáltottam: és meghallgatta szavamat az Ő templomából, és az én kiáltásom eljutott az Ő füleibe. 

8 Megindult és reszketett a föld; és a hegyek fundamentumai megháborodtak és megindultak: mert felgerjedt az Ő haragja.

9 Füst szállt fel orrából, és szájából emésztő tűz; és eleven szén égett tőle.

10 Lehajtotta az eget és leszállt, és homály volt az Ő lábai alatt.

11 Kérubon lovagolt és röpült, a szelek szárnyain suhant.

12 A sötétséget tette rejtekhelyévé, az Ő sátrát körülvette sötét vizekkel és sűrű felhőkkel.

13 Az előtte lévő fényesség miatt a sűrű felhőkön áttört a jégeső és eleven szén.

14 És dörgött az ÚR az égből, és a Felséges Isten adta az Ő szavát; jégesőt és eleven szenet.

15 És kibocsátotta az Ő nyilait és elszélesztette azokat; és a villámokat megsokasította és összezavarta azokat. 

16 Akkor a vizek örvényei meglátszottak, és megmutatkoztak a föld kerekségének fundamentumai a Te feddésed miatt URam, és az orrod szelének fújása miatt.

17 Segítséget bocsátott az égből és felvett engem, és kivont engem a sok vizekből.

18 Megszabadított engem az én hatalmas ellenségemtől és az én gyűlölőimtől, mert erősebbek voltak nálam.

19 Rám jöttek veszedelmem napján: de az ÚR volt az én pálcám.

20 Kivitt engem tágas helyre, megszabadított engem, mert kedvét leli bennem.

21 Az ÚR megfizetett nekem az én igazságom szerint, az én kezeim tisztasága szerint fizetett meg nekem; 

22 Mert megőriztem az ÚR útjait, és hitetlenül nem szakadtam el az én Istenemtől.

23 Mert minden ítélete előttem van, és rendeléseit nem hánytam el magamtól.

24 És tökéletes voltam előtte: és megtartóztattam magamat az én bűneimtől.

25 Ezért megfizetett nekem az ÚR az én igazságom szerint: az én kezeim tisztasága szerint az Ő szemei előtt.

26 Az irgalmashoz Te irgalmas vagy, és a tökéleteshez tökéletes vagy.

27 A tisztához tiszta vagy, és a visszáshoz visszás vagy.

28 Mert Te a nyomorult népet megtartod, de a kevélyek szemeit megalázod.

29 Mert Te gyújtod meg az én szövétnekemet: az én URam Istenem megvilágosítja az én sötétségemet. 

30 Mert általad az ellenség táborán átfutok, és az én Istenem által a kőfalon átugrom.

31 Ennek az Istennek útja tökéletes: az ÚR beszéde igen tiszta, pajzsa Ő minden benne bízónak.

32 Mert kicsoda Isten az ÚRon kívül? és kicsoda kőszikla a mi Istenünkön kívül?

33 Az Isten övez fel engem erővel, és Ő teszi egyenessé az én utamat.

34 Olyanná teszi lábaimat, mint a szarvasok lábait, és az én magas helyeimre állít engem.

35 Ő tanítja az én kezeimet a harcra úgy, hogy az én karjaim által eltörik az acélíj.

36 És a Te szabadításod pajzsát adtad nekem, és a Te jobb karod tartott meg engem, és a Te jóvoltod magasztalt fel engem.

37 Kiszélesítetted lépteimet alattam; és az én bokáim nem tántorogtak.

38 Kergetem ellenségeimet és megfogom őket: és nem fordulok vissza, amíg meg nem emésztem őket.

39 Megverem őket és fel nem kelhetnek: elhullanak az én lábaim alatt.

40 Mert felöveztél engem erővel a harcra: az ellenem támadókat alám nyomtad.

41 Az én ellenségeim nyakát kezembe adtad: és az én gyűlölőimet elveszítettem. 

42 Kiáltottak, de nem volt aki őket megszabadította volna; az ÚRhoz, de nem hallgatta meg őket.

43 És apróra törtem őket, mint a port a szél előtt; és letapostam őket, mint az utca sarát.

44 Megszabadítottál engem a nép pártoskodásától; a pogányok fejévé tettél engem; amely népet nem ismertem, az szolgál engem.

45 Azonnal hallgatnak rám és engedelmeskednek nekem: az idegen fiak hízelegnek nekem.

46 Az idegen népek elepedtek, és reszketve jöttek ki hajlékukból. 

47 Él az ÚR, és áldott az én Kősziklám; és magasztaltasson fel az én szabadításom Istene!

48 Az Isten, aki bosszút áll értem, és népeket hódoltat alám. 

49 Aki megszabadít engem az én ellenségeimtől; sőt, az ellenem támadók fölé magasztalsz engem; az erőszakos embertől megszabadítasz engem.

50 Ezért dicsérlek téged, óh URam, a pogányok között, és énekelek a Te nevednek.

51 Mert az Ő királyát csodálatosan megszabadította; és az Ő felkentjével, Dáviddal, irgalmasságot cselekedett, és az ő magvával mindörökké.
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 A próféta ebben a dicséretben tanít bennünket az Isten kétféle ismeretéről: az első az egyszerű, amely van e világnak és annak minden részének szép renddel és móddal való teremtésében és gondviselésében, mely noha nem elégséges az Isten igaz és üdvösséges ismereteire, de megmutatja nekünk az Isten mindenhatóságát, bölcsességét, dicsőségét. Másik, a feljebbvaló ismeret az Isten kijelentett igéjéből, amely ismeret igaz, tökéletes és üdvösséges, és Dávid megmutatja miben különbözik az elsőtől.

1 Dávid zsoltára, az éneklőmesternek adatott.

2 Az egek hirdetik az Isten dicsőségét, és az Ő kezeinek munkáját hirdeti a kiterjesztett erősség. 

3 A nap a napnak önti ki beszédét; és az éjszaka az éjszakának hirdet tudományt. 

4 Nincs beszédük, sem igéjük: mégis meghallatszik az ő szavuk.

5 Mind az egész földre kihat az ő zengésük, és a föld kerekségének határaira az ő beszédük; a napnak szerzett sátort az egekben, 

6 És az mint egy vőlegény, örvendve jön ki az ő ágyasházából: siet mint egy erős férfi az ő útjának elvégzésére. 

7 Az ő kijövetele az ég egyik végétől fogva, és az ő forgása annak másik végéig van: és nincs semmi, ami elrejtőzhetne az ő melege elől.

8 Az ÚR törvénye tökéletes, megeleveníti a lelket; az ÚR bizonyságtétele igaz, bölcsességet ad az együgyűnek. 

9 Az ÚR parancsolatai igazak, megvidámítják a szívet; az ÚR parancsolata tiszta, megvilágosítja a szemeket. 

10 Az ÚR félelme tiszta, megmarad mindörökké; az ÚR ítéletei igazság, mindenestől igazak!

11 Kívánatosabbak az aranynál, még pedig a sok tiszta aranynál is, és édesebbek a méznél, még pedig a színméznél is.

12 Még a Te szolgádat is megintik azokból: és azok megtartóinak sok jutalma van.

13 De ki tudhatja a vétkeket? Az én titkos bűneimtől tisztíts meg engem.

14 Tartóztasd meg a Te szolgádat a vakmerő bűnöktől, ne uralkodjanak rajtam: akkor tökéletes leszek, és tiszta leszek sok vétektől.

15 Az én szám beszédei és az én szívem gondolatai legyenek kedved szerint valók Teelőtted, óh URam, aki nekem erősségem és szabadítóm vagy!
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 Az ország népének egyszerű könyörgése Izrael királyáért, Dávidért, hogy Isten adjon neki jó és boldog birodalmat és győzelmet minden ellensége fölött. Mely dicsérettel a hívek minden helyen és időben élhetnek, hogy Isten az ő fejedelmüket megoltalmazza, tartsa meg, igazgassa és adjon neki a közösség és az Isten egyházának igazgatásában boldog és hasznos növekedést és előmenetelt, mind háborúságban, mind békességes időkben.

1 Dávid zsoltára, az éneklőmesternek adatott.

2 Hallgasson meg téged az ÚR a te nyomorúságod napján; és tegyen győztessé a Jákob Istenének neve.

3 Küldjön neked segítséget az Ő szentséges helyéről: és a Sionból oltalmazzon meg téged.

4 Emlékezzen meg minden áldozatodról, és a te egészen égőáldozataidat tegye kövérré. 

5 Cselekedjen veled a te szíved szerint, és minden tanácsodat teljesítse.

6 Hogy örvendjünk a Te szabadításodban, és a mi Istenünk nevében zászlót emeljünk: teljesítse az ÚR minden kérésedet!

7 Most tudom, hogy megtartja az ÚR az ő felkentjét; meghallgatja őt szent egeiből, az Ő jobb keze hatalmasan megszabadítja.

8 Némelyek az ő szekereikben, és némelyek az ő lovaikban bíznak, de mi a mi URunk Istenünk nevéről emlékezünk meg.

9 Ők meghanyatlottak és elestek; mi pedig felkelünk és felegyenesedünk. 

10 URam, tarts meg minket: Az a király hallgasson meg minket azon a napon, mikor segítségül hívjuk őt.
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 Dávid ebben a dicséretben hálákat ad az Istennek az ő királyi birodalmának jó állapotáért és az ellenségein a győzelemért, amely példával megírja a Krisztusnak, mint királynak győzelmét, dicsőségét és felmagasztalását, melybe felvette az Isten az ő szenvedése, és a halálból való feltámadása után. Ezután jövendőt mond mind a zsidó nemzet megvetéséről és veszedelméről, mind a Krisztusnak egyéb ellenségeinek romlásáról. E dicséretből vigasztalást vehetünk amikor az evangélium ellenségei a Krisztus egyházát meg akarják rontani.

1 Dávid zsoltára, az éneklőmesternek adatott.

2 URam, a Te erősségedben örül a király, és a Te szabadításodban felettébb örvendez.

3 Az ő szívének kívánságát megadtad neki; és az ő ajkainak kérését nem tagadtad meg tőle.

4 Mert magad elé vetted őt a Te javaid áldásaival; és az ő fejére tiszta aranykoronát tettél.

5 Életet kért tőled, és adtál neki napoknak hosszúságát, mindörökké és mind éltig.

6 Nagy az ő dicsősége a Te szabadításodban; fényességet és ékességet adtál rá. 

7 Mert áldásaidat adtad rá mindörökre, megvidámítottad őt a Te színed örömével.

8 Mert a király bízik az ÚRban: azért bízva a Magasságos jó kedvében, meg nem hanyatlik. 

9 Megtalálja a Te kezed minden ellenségeidet; és a Te jobb kezed megtalálja a téged gyűlölőket.

10 Olyanokká teszed őket mint a tűznek kemencéjét, a Te haragod idején; az ÚR az ő haragjában elnyeli őket és a tűz emészti meg őket. 

11 Az ő gyümölcsüket elveszted e földről, és az ő magvukat az emberek fiai közül. 

12 Mert gonoszságot végeztek ellened és álnokságot gondoltak, melyet véghez nem vihetnek.

13 Mert célnak teszed őket, és megfeszíted a Te ívedet ellenük.

14 Magasztaltass fel, URam, a Te erősségedben; énekeljük és dicsérjük a Te hatalmadat.
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 Dávid ebben a dicséretben az ő sok és nagy nyomorúságának és fájdalmának példájában nyíltabban prófétál a Krisztus szenvedéseiről, haláláról, feltámadásáról, győzelméről és az egyház kiterjedéséről az egész világon, mint a Krisztus, Máté, János és a Zsidókhoz írt levélben bizonyságot tesznek.

1 Dávid zsoltára, az éneklőmesternek adatott, az első hajnalra.

2 Én Istenem, én Istenem! miért hagytál el engem? és miért távoztál el az én megtartásomtól, és az én jajgatásaim szavától? 

3 Én Istenem, kiáltok egészen napestig, de nem hallgatsz meg; éjjel sincs nekem nyugalmam. 

4 Te pedig szent vagy, aki Izrael dicséretei között lakozol. 

5 Benned bíztak a mi atyáink; bíztak és megszabadítottad őket.

6 Hozzád kiáltottak és megszabadultak; benned bíztak és meg nem szégyenültek. 

7 Én pedig féreg vagyok és nem férfi: emberek szidalma és a nép utálata. 

8 Mindenki aki engem lát, csúfol engem; vonogatják ajkaikat és fejüket hajtogatják,

9 Ezt mondva: Bízott az ÚRban, mentse meg őt! szabadítsa meg őt, mert gyönyörködik benne! 

10 Mert Te vontál ki engem az anyám méhéből: és biztattál engem az anyám emlőin. 

11 A Te oltalmad alá vettettem az anyám méhétől fogva, az én anyám méhétől fogva Te vagy Istenem.

12 Ne távozz el tőlem: mert a nyomorúság közel van, és senki sincs, aki segítségemre legyen.

13 Tulkok sokasága vett körül engem, és Básán bikái körbevettek engem. 

14 Feltátották ellenem az ő szájukat, mint a ragadozó és ordító oroszlán; 

15 Mint a víz, úgy öntettem ki; és minden csontom széthullott; az én szívem mint a viasz, elolvadt az én belső részeim között. 

16 Az én erőm megszáradt mint a cserép, az én nyelvem is ínyemhez tapadt, és a halál porába vetettél engem. 

17 Mert körülvettek engem az ebek, és a gonoszok serege körbevett engem; átlyukasztották kezeimet és lábaimat; 

18 Megszámlálhatnám minden csontomat, ők pedig csak néznek és bámulnak rám.

19 Az én ruháimat maguk közt elosztották, és köntösömre sorsot vetettek. 

20 De Te, óh URam, ne légy messze tőlem; én erősségem siess segítségemre.

21 Mentsd meg az én lelkemet a fegyvertől, és az egyetlenemet az ebek kezéből. 

22 Szabadíts meg engem az oroszlán szájából és az orrszarvú szarvai ellen; hallgass meg engem. 

23 Hirdetem a Te nevedet az én atyámfiainak, a gyülekezet közepén dicsérlek téged. 

24 Ti, akik félitek az URat, dicsérjétek Őt! Jákob minden magva, dicsőítsétek Őt: és féljétek Őt, Izrael minden magva!

25 Mert nem vetette meg, és nem utálta meg a szegény nyomorúságát, és nem rejtette el az Ő arcát előle, és mikor kiáltott hozzá, meghallgatta. 

26 Felőled lesz dicséretem a nagy gyülekezetben: Az én fogadásaimat teljesítem azok előtt, akik félik Őt. 

27 Esznek a nyomorultak és megelégednek; dicsérik az URat, akik keresik Őt, és él a ti szívetek mindörökké. 

28 Megemlékeznek és megtérnek az ÚRhoz a föld minden határai, és imádkozik előtted a pogányok minden nemzetsége. 

29 Mert az ÚRé a királyi hatalom, és uralkodik a pogányokon. 

30 Esznek, és imádja Őt a föld minden gazdagja; mind Őelőtte hajt térdet, akik a porba fekszenek le; és aki nem tarthatja életben lelkét.

31 Magjuk neki szolgál, és az ÚRé lesz mindörökké.

32 Eljönnek és hirdetik az Ő igazságát az utánuk való népnek, hogy Ő ezt cselekedte!
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 Dávid hálákat ad Istennek, hogy mind rá, mind az egyházra gondot visel és oltalmazza, valamint minden testi és szellemi ajándékért. Mások is ezt tegyék, inti őket saját példájával.

1 Dávid zsoltára. Az ÚR az én pásztorom, ezért nem szűkölködöm.

2 Gyönyörűséges és füves helyeken legeltet engem, és csendes vizekhez terelget engem.

3 Lelkemet megvidámítja, az igazság ösvényein vezet engem az Ő nevéért.

4 Még ha a halál völgyének árnyékában járok is: nem félek a gonosztól, mert Te velem vagy; a Te vessződ és botod vigasztal engem.

5 Asztalt terítesz nekem az én ellenségeim előtt, elárasztod fejemet olajjal, csordultig töltöd poharamat. 

6 Bizony a Te jóságod és irgalmasságod követ engem életem minden idejében, és az ÚR házában lakom hosszú ideig. 
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 Dávid ebben a dicséretben megírja a Krisztus országának nagy voltát és kiterjedését mind az egész világra az evangélium prédikálásával, és kik annak igaz tagjai. Ezután inti a királyokat és fejedelmeket, hogy a Krisztus királyt az Ő evangéliumával ismerjék meg és fogadják be, ha nem akarnak elveszni az örökkévalóságban. Ez a dicséret intsen mindenféle rangú embert a Krisztus egyháza és országa építésére, inkább mint rontására, és bátorítson minket, mikor ez a világ a Krisztus evangéliuma ellen háborog.

1 Dávid zsoltára. Az ÚRé a föld és annak teljessége; a föld kereksége és az abban lakozók.

2 Mert Ő fundálta azt a tengereken, és a folyóvizek felett csinálta azt. 

3 Kicsoda megy fel az ÚR hegyére? És kicsoda áll meg az Ő szentségének helyén? 

4 Az ártatlan kezű és a tiszta szívű: aki fel nem emelte lelkét a hivalkodásra, sem hamissággal meg nem esküdött.

5 Ez vesz áldást az ÚRtól, és igazságot az ő üdvözítő Istenétől.

6 Ilyen az Istent keresők nemzetsége, és a Jákob igaz nemzetsége, akik a Te arcodat keresik. Szela.

7 Ti kapuk emeljétek fel a ti fejeteket, és emelkedjetek fel ti örökkévaló ajtók; hadd menjen be a dicsőség Királya. 

8 Kicsoda ez a dicsőség Királya? Az erős és hatalmas ÚR, az erős hadakozó ÚR.

9 Ti kapuk emeljétek fel a ti fejeteket, és emelkedjetek fel ti örökkévaló ajtók, hadd menjen be a dicsőség Királya!

10 Kicsoda ez a dicsőség Királya? A seregek URa: Ő a dicsőség Királya. Szela.
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 A próféta buzgón könyörög a bűnei bocsánatáért. Másodszor, kéri Isten Szellemének erejét és segítségét, hogy a nyomorúság nagysága miatt és az Isten késése miatt kétségbe ne essen. Harmadszor, hogy minden ellenségétől óvja meg.

1 Dávid zsoltára. Tehozzád emelem fel, óh URam, az én lelkemet!

2 Én Istenem, benned bízom; meg ne szégyenüljek; ne örüljenek rajtam az én ellenségeim. 

3 Mert senki, aki téged vár, meg nem szégyenül; szégyenüljenek meg akik gonoszul cselekszenek, ok nélkül. 

4 A Te útjaidat mutasd meg nekem, URam, a Te ösvényeidre taníts meg engem. 

5 Vezess engem a Te igazságodban és taníts engem: mert Te vagy az én szabadító Istenem; téged várlak mindennap. 

6 Emlékezz meg, URam, a Te irgalmasságodról és jóvoltodról, melyek öröktől fogva vannak. 

7 Az én ifjúságom bűneiről, és vétkeimről meg ne emlékezz; hanem a Te irgalmasságod szerint emlékezz meg rólam, a Te jóságodért, óh URam!

8 Jó és igaz az ÚR; ezért tanítja azokat akik az útról eltévelyednek.

9 Igazgatja az alázatosokat az ítéletben, és megtanítja az alázatosokat az Ő útjaira. 

10 Az ÚR minden útja irgalmasság és igazság azoknak, akik az Ő szövetségét és bizonyságait megőrzik. 

11 A Te nevedért, URam, bocsátsd meg az én bűneimet, mert sok az. 

12 Ki az az ember, aki féli az URat? Azt tanítja az útra, melyet válasszon. 

13 Annak lelke a jóban nyugszik, és annak magzata örökségül bírja a földet. 

14 Az ÚR titka azoké, akik Őt félik: és az Ő szövetségét megjelenti nekik. 

15 Az én szemeim mindenkor az ÚRra néznek, mert Ő veszi ki a tőrből az én lábaimat. 

16 Tekints rám és könyörülj rajtam, mert árva és szegény vagyok.

17 Az én szívem háborúságai igen megsokasodtak: az én szorongattatásaimból szabadíts meg engem.

18 Lásd meg az én nyomorúságomat és gyötrelmemet; bocsásd meg minden bűnömet.

19 Lásd meg az én ellenségeimet: mert igen megsokasodtak, és kegyetlen gyűlölettel gyűlölnek engem.

20 Őrizd meg az én lelkemet és szabadíts meg engem, hogy meg ne szégyenüljek, mert én benned bíztam.

21 A tökéletesség és igazság őriznek meg engem: mert téged várlak.

22 Szabadítsd meg, óh Isten, Izraelt minden nyomorúságaiból!
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 Dávid először könyörög, hogy Isten védje meg őt a hamis vádlóktól és ellenségeitől az ő ártatlanságában. Másodszor, megvallja az ő hitét és tudományát, amelyet együtt vall az Isten népével az egyházban, és gyűlöli és megítéli a hitetlenek tudományát, és a ő személyüket, életüket és minden tanácsukat.

1 Dávid zsoltára. Ítélj meg engem URam: mert én az én tökéletességemben jártam, és az ÚRban bíztam, azért nem tántorgok. 

2 Próbálj meg engem, URam, és kísérts meg engem; vizsgáld meg az én veséimet és szívemet;

3 Mert a Te irgalmasságod a szemeim előtt van, és szüntelen a Te igazságodban járok. 

4 Nem ültem együtt a hivalkodó emberekkel, és a képmutató emberekkel nem járok. 

5 Gyűlölöm a gonosztevők gyülekezetét, és a hitetlenekkel együtt nem ülök. 

6 Megmosom kezeimet az ártatlanságban, és a Te oltárodat gyakorlom, óh URam;

7 Hogy zengő szóval dicsérjelek téged, hirdetve minden csodáidat.

8 URam, szeretem a Te házadban való lakást, és a Te dicsőséged hajlékának helyét.

9 Ne rekeszd egybe a bűnösökkel az én lelkemet, se az én életemet a vérszívó emberekkel:

10 Mert a ő kezükben bűn van, és az ő jobb kezük megvesztegetéssel rakva.

11 Én pedig az én ártatlanságomban járok, ezért szabadíts meg engem és könyörülj rajtam.

12 Az én lábam igazságban áll; és a gyülekezetekben áldom az URat. 
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 A próféta megírja az Istenben való bizalmát, és könyörög a lelkében, hogy lehessen az egyház igaz tagja, megtarthassa Isten igéjét, kereshesse és tisztelhesse az igaz Istent.

1 Dávid zsoltára. Az ÚR az én világosságom és szabadítóm: kitől féljek? Az ÚR az én életem erőssége: kitől rettegjek?

2 Mikor gonoszok jönnének ellenem, hogy az én hústestemet ennék: az én ellenségeim és háborgatóim megütköznek és elhullanak.

3 Ha tábort is járnának körülöttem, nem fél az én szívem; és ha had támad ellenem: mégis benne bízom. 

4 Egy dolgot kértem az ÚRtól, most is azt kérem, hogy lakhassak az ÚR házában életem minden idejében, hogy láthassam az ÚR szépségét és látogathassam az Ő templomát.

5 Mert elrejt engem az Ő sátrában a veszedelem napján; elrejt engem az Ő sátrának titkos helyén, és a kősziklára felemel engem.

6 És most is felemeli az én fejemet ellenségeim fölé, akik körülöttem vannak: és áldozom az Ő sátrában örömnek áldozatával; énekelek és dicséretet mondok az ÚRnak.

7 Hallgasd meg URam az én szavamat, mikor hozzád kiáltok: és könyörülj rajtam, és hallgass meg engem.

8 Helyetted mondja a szívem: Keressétek az én arcomat! A Te arcodat keresem, URam.

9 Ne rejtsd el arcodat előlem; ne vesd el haragodban a Te szolgádat: Te vagy segítségem, ne távozz el tőlem és ne hagyj el engem, én üdvösségem Istene;

10 Ha az én atyám és anyám elhagynak is engem: az ÚR magához vesz engem.

11 Taníts meg engem a Te utadra, óh URam, és hordozz engem az egyenes úton, az én ellenségeim miatt. 

12 Ne adj át engem az én ellenségeim akaratának: mert hamis tanúk támadtak ellenem, akik erőszakot lihegnek.

13 Bizony hiszem, hogy meglátom az ÚR jóságát az élők földjében!

14 Várd az URat és légy erős: és megerősíti a te szívedet; várd ezért az URat!
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 Dávid könyörög az Istenhez, hogy az elkövetkezendő veszedelem ellen tartsa meg őt, ne vesszen el a hitetlenekkel együtt. Miután hálákat ad Istennek az Ő jó tettei és szabadítása miatt, az ő példájával int másokat is, hogy hasonlóképpen kérjenek és várjanak segítséget és oltalmat minden nyomorúságukban és veszedelmes kísértésekben. Ezzel a dicsérettel rendszeresen élhetünk minden eljövendő nyomorúság és veszedelem ellen.

1 Dávid zsoltára. Hozzád kiáltok, URam, én Kősziklám; ne fordulj el tőlem szótlanul, mert ha netalán elfordulnál tőlem szótlanul, hasonló lennék a sírba szállókhoz.

2 Hallgasd meg az én könyörgéseim szavát mikor hozzád kiáltok, és mikor kezeimet felemelem a Te szentséges lakhelyed felé.

3 Ne számlálj engem a hitetlenek és gonosztevők közé, akik békességet szólnak felebarátjukkal, pedig gonosz van az ő szívükben.

4 Fizess meg nekik az ő cselekedeteik szerint és igyekezetük gonoszsága szerint; az ő kezeik munkája szerint fizess nekik, add meg nekik jutalmukat: 

5 Mert nem gondolnak az ÚR cselekedeteivel és kezének munkáival, ezért lerontja őket és többé föl nem építi őket. 

6 Áldott az ÚR: mert meghallgatta az én könyörgéseim szavát. 

7 Az ÚR az én erősségem és pajzsom, Őbenne bízott az én szívem és megsegíttettem; örül az én szívem és énekemmel dicsérem Őt.

8 Az ÚR az ő erősségük, és Ő az ő királyának megtartó ereje. 

9 Tartsd meg a Te népedet és áldd meg a Te örökségedet: legeltesd őket és magasztald fel őket mindörökké!
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 Ebben a dicséretben a próféta int minden rangú embert Izrael Istenének igaz ismeretére, félelmére és tiszteletére.

1 Dávid zsoltára. Adjatok az ÚRnak, ti fejedelmek fiai, adjatok az ÚRnak dicsőséget és dicséretet; 

2 Adjatok az ÚR nevének dicsőséget, imádjátok az URat az Ő szent ékességében.

3 Az ÚR szava van a vizek fölött; a dicsőség Istene mennydörög; az ÚR van a sok vizek felett. 

4 Az ÚR szava hatalmas; az ÚR szava dicsőséges; 

5 Az ÚR szava töri a cédrusfákat; és az ÚR töri a Libanon cédrusait; 

6 És ugrándoztatja azokat, mint a borjúkat; a Libanon és a Szirjón hegyeit, mint az orrszarvú fiait.

7 Az ÚR szava tűzlángokat szór. 

8 Az ÚR szava reszketteti a pusztát, az ÚR reszketteti Kádes pusztáját.

9 Az ÚR szava megborjaztatja a nőstény szarvasokat, és lefosztja az erdőket; és az Ő szent templomában mindenki dicséretet mond neki.

10 Az ÚR az özönvízen ült; és trónol az ÚR, mint király mindörökké!

11 Az ÚR ad erősséget az Ő népének; az ÚR megáldja az Ő népét békességben.
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 A próféta ebben a dicséretben legelőször hálákat ad Istennek, hogy minden betegségéből és a halál minden félelméből, az Isten haragjától és minden egyéb veszedelemből megszabadította. Másodszor, leírja az okát, amiért dicséri az Istent. Harmadszor, int másokat is Isten dicséretére. Ezzel a dicsérettel élhetünk, amikor minket Isten nyavalyánkból és veszedelmes ügyeinkből megment.

1 Dávidnak, a háza felszentelésekor énekelt zsoltára.

2 Felmagasztallak téged URam: mert felemeltél engem, és nem engedted, hogy az én ellenségeim rajtam örüljenek. 

3 Én URam Istenem, hozzád kiáltottam, és meggyógyítottál engem!

4 URam, felhoztad a Seolból az én lelkemet, megelevenítettél a sírba szállók közül.

5 Dicsérjétek az URat ti hívei, és dicsérjétek az Ő szentségének emlékezetét; 

6 Mert egy szempillantásig tart az Ő haragja, de örökkévaló az Ő jóakarata; este sírás száll be, de reggelre öröm. 

7 Én pedig így gondoltam az én jólétemben: Soha meg nem rendülök:

8 URam, a Te jókedvedből erősítetted meg az én hegyemet: de mihelyt elrejtetted arcodat, én megháborodtam. 

9 Hozzád kiáltottam URam, és neked könyörögtem URam, ezt mondva: 

10 Mi haszon van az én véremben, hogyha sírba szállok? Vajon dicsér-e téged a por? Vajon hirdeti-e a Te igazságodat? 

11 Hallgass meg URam, és könyörülj rajtam: URam, légy nekem segítségem.

12 Siralmamat örömre fordítottad, levetetted gyászruhámat, és felöveztél engem örömmel. 

13 Ezért dicséretet énekel neked az én dicsőségem, és nem szótlan: én URam Istenem, örökké dicsérlek téged.
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 A próféta Istennek könyörög az ő minden bűne ellen, lelki háborúságai és testi ellenségei ellen.

1 Dávid zsoltára, melyet az éneklőmesternek adott.

2 Tebenned bíztam Uram: meg ne szégyenüljek soha; a Te igazságodban szabadíts meg engem. 

3 Hajtsd hozzám a Te füledet, hamar szabadíts meg engem, légy nekem erős kősziklám és erős házam, hogy megtarts engem; 

4 Mert Te vagy az én Kősziklám és Erősségem; ezért a Te nevedért vezess engem, és vigyél engem. 

5 Szabadíts ki engem a tőrből, amelyet titkon vetettek nekem, mert Te vagy az én erősségem.

6 A Te kezedbe ajánlom az én szellememet: mert megváltottál engem, URam, igazság Istene.

7 Gyűlölöm a hiábavaló hazugságok követőit! én pedig az ÚRban bízom.

8 Vigadok és örvendezek a Te jóvoltodban, mert megtekintetted az én nyomorúságomat, és láttad az én lelkemet a háborúságokban.

9 És nem rekesztettél engem az ellenség kezébe, hanem az én lábaimat tágas térre állítottad.

10 Könyörülj rajtam, URam: mert nyomorúságban vagyok, elhervadt a bánat miatt az én szemem, az én lelkem, és az én hasam. 

11 Mert elfogyott életem a bánat miatt, és esztendeim a fohászkodás miatt; az én erőm elszakadt az én hamisságom miatt, és csontjaim megemésztődnek.

12 Minden ellenségemnek én voltam szidalma, leginkább szomszédaimnak; rettegés voltam barátaimnak, és akik engem kinn megláttak, elfutottak tőlem. 

13 Elfelejtkeztek rólam mint a halottról, aki az élők szívéből kiment; olyanná lettem mint az elrohadt edény.

14 Mert hallottam sokak szidalmazását, és mindenfelől rettegés van, mivelhogy együtt tanácskoznak ellenem, és tanácsot tartanak, hogy megfogják az én lelkemet.

15 Én pedig, URam, benned bízom, azt mondom: Te vagy Istenem.

16 A Te kezedben vannak az én életem napjai; szabadíts meg engem az ellenségeim kezéből, és az én üldözőimtől. 

17 Világosítsd meg arcodat a Te szolgádon, tarts meg engem a Te jóvoltodból. 

18 URam, meg ne szégyenüljek, mert segítségül hívtalak téged; a hitetlenek szégyenüljenek meg és némuljanak meg a sírban. 

19 Némuljanak el a hazugság ajkai: akik az igaz ellen szólnak kemény kevélységgel és megvetéssel. 

20 Mely igen bőséges a Te jóságod, amelyet elrejtettél a téged félőknek, és amelyet megadtál azoknak, akik benned bíznak az emberek fiai előtt.

21 Elrejted őket a Te arcod rejtekében, mindenki kevélysége elől; elrejtetted őket a Te sátorodban a perlekedő nyelvek elől. 

22 Áldott az ÚR, aki csodálatossá tette az Ő irgalmasságát felém, mint egy erős városban.

23 Én pedig azt gondoltam sietségemben: Elvettettem a Te szemeid elől! de mégis meghallgattad az én könyörgéseim szavát, mikor kiáltottam hozzád. 

24 Szeressétek az URat mind, ti jóravalói; az Ő híveit megőrzi az ÚR, és bőven megfizet a kevélyen cselekvőknek.

25 Legyetek erősek, és erős legyen a ti szívetek, mindnyájan, akik az ÚRban bíztok. 
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 A próféta ebben a dicséretben tanít az emberek főbb boldogságáról, amely Isten előtt van, a bűn ingyen megbocsátásában és megigazításban.

1 Dávid tanítása. Boldog az, akinek hamissága megbocsáttatott, és akinek bűne elfedeztetett.

2 Boldog ember az, akinek az ÚR bűnt nem tulajdonít, és akinek szellemében álnokság nincs. 

3 Mikor elhallgattam: megavultak az én csontjaim az én napestig való jajgatásom miatt;

4 Mert éjjel és nappal rám nehezedett a Te kezed, az én nedvem nyári aszállyá vált. Szela.

5 Ezért az én bűnömet megjelentem neked, és az én hamisságomat el nem rejtem, és mondom: Megvallom az én vétkeimet az ÚRnak; és Te megbocsátottad az én bűneim hamisságát. Szela. 

6 Azért könyörögjön neked minden szent a megtalálás idején; bizony a sok vizek áradásai hozzá el nem jutnak. 

7 Te vagy az én oltalmam a háborúságban; őrizz meg engem; a szabadulás énekével végy körül engem! Szela. 

8 Oktatlak téged, és megtanítalak téged az útra, amelyen járj; szemeimmel tanácsot adok neked. 

9 Ne legyetek olyanok mint a ló és mint az öszvér, amelyeknek nincs értelmük, amely állatokat ha meg nem szorítod zablával és fékkel, nem közelítenek hozzád. 

10 Sok bánata van a hitetlennek, de aki bízik az ÚRban, körbeveszi azt az Ő irgalmassága.

11 Vigadjatok az ÚRban és örüljetek ti igazak: és énekeljetek mindnyájan ti egyenesszívűek.
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 A próféta ebben a dicséretben inti a híveket az Isten dicséretére és magasztalására, az Ő csodálatos tetteiért, bölcsességéért, hatalmáért és sok jótettéért, melyet cselekedett mind az egész emberi nemzettel, és kiváltképpen az Ő egyházával. Ezért ezzel a dicsérettel élhetünk mikor az Istennek mind lelki, mind testi jótettéért hálákat akarunk adni.

1 Örüljetek ti igazak az ÚRban, az igazakhoz illik a dicséret. 

2 Dicsérjétek az URat hegedűvel, lanttal és tízhúrú hárfával, énekeljetek dicséretet neki.

3 Énekeljetek neki új éneket, lantoljatok lelkesen, harsogón. 

4 Mert igaz az ÚR beszéde, és minden cselekedete igazságban van. 

5 Szereti az igazságot és az ítéletet: az ÚR jóságával teljes a föld! 

6 Az ÚR igéje által lettek az egek, és az Ő szájának leheletével minden seregük. 

7 Összegyűjti a tenger vizeit mint egy tömlőben; a mélységeket az ő titkos helyeire helyezi. 

8 Félje az URat az egész föld; rettegjen tőle a földnek minden lakója. 

9 Mert Ő szólt és meglett, Ő parancsolt és előállt. 

10 Az ÚR semmissé teszi a pogányok tanácsát, meghiúsítja a népek gondolatait. 

11 Az ÚR tanácsa pedig mindörökké megmarad, az Ő szívének gondolatai nemzedékről nemzedékre.

12 Boldog nép az akinek Istene az ÚR, és az a nép, amelyet örökségül választott magának.

13 Az egekből letekint az ÚR, és látja az emberek minden fiát.

14 Az Ő lakhelyének székéből néz a föld minden lakosára;

15 Aki mindegyiknek szívét teremtette, és aki érti minden cselekedetüket.

16 Nem szabadul meg a király a seregének sokasága által, sem a hatalmas nem szabadul meg az ő nagy ereje által. 

17 Megcsal a ló a szabadításban, és az ő nagy ereje által meg nem ment.

18 Íme, az ÚR szemei az Őt félőkön vannak, és az Ő irgalmasságában bízókon; 

19 Hogy megszabadítsa a halálból az ő lelküket, és eltartsa őket az éhségben. 

20 A mi lelkünk várja az URat, mert Ő a mi segítségünk és pajzsunk. 

21 Mert benne vigad a mi szívünk, azért, mert az Ő szent nevében bízunk.

22 Legyen URam, a Te irgalmasságod mi rajtunk, ahogyan bíztunk benned.
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 Dávid ennek a dicséretnek az első részében az Istennek ad hálákat, hogy megszabadította őt az ő ellenségeitől, és int minden hívőt az ő példájával, hogy a szükségben Istentől kérjenek segítséget és tőle várjanak szabadulást. Második részben megindokolja miért indíttatott dicséretre, és magasztalja és dicséri Isten kegyelmét és jóságát. Utolsó részben végig inti a hívőket, először az Istenben való bizalomra, másodszor igaz istentiszteletre. Harmadszor, jámbor és szent élet követésére és Istenfélelemre, bizonyos okokkal.

1 Dávid éneke, mikor elváltoztatta az értelmét Abimélek előtt, aki maga elől kiűzte, és elment. 

2 Áldom az URat minden időben, az Ő dicsérete szüntelen az én számban van. 

3 Az ÚRban dicsekedik az én lelkem; és meghallják ezt a nyomorultak és örülnek.

4 Magasztaljátok az URat velem együtt, és magasztaljuk fel együtt az Ő nevét!

5 Megkerestem az URat és meghallgatott engem: és minden rettegéseimből megszabadított engem. 

6 Akik Őrá néznek és hozzá futnak, azok arca meg nem pirul.

7 Ez a szegény kiáltott: és az ÚR meghallgatta őt, és minden háborúságából megszabadította őt.

8 Az ÚR angyala tábort jár az Őt félők körül és megszabadítja őket. 

9 Érezzétek meg és lássátok meg, hogy igen jó az ÚR! Boldog ember az, aki benne bízik!

10 Féljétek az URat ti szentjei! mert nincs fogyatkozásuk az Őt félőknek. 

11 Az oroszlánok kölykei megéheznek és szűkölködnek; de akik az URat keresik, semmi jó nélkül nem szűkölködnek.

12 Gyertek ide fiaim és hallgassatok engem: az ÚRnak félelmére megtanítalak titeket.

13 Ki az az ember, aki az életet kívánja? és kívánja látni az ő jó napjait? 

14 Tartsd meg nyelvedet a gonosztól, és a te ajkaidat, hogy ne szóljanak hazugságot.

15 Hajolj el a gonosztól, és cselekedj jót; keresd a békességet és kövesd azt. 

16 Az ÚR szemei az igazakon vannak, és az Ő fülei azok kiáltásain; 

17 Az ÚR arca azok ellen van, akik gonoszt cselekszenek, hogy kigyomlálja e földről azok emlékezetét. 

18 Az igazak kiáltanak, és az ÚR meghallgatja, és minden nyomorúságukból megszabadítja őket. 

19 Közel van az ÚR a megtört szívekhez, és a töredelmes szelleműeket megtartja. 

20 Sok baja van az igaznak, de valamennyiből megszabadítja őt az ÚR. 

21 Megőrzi minden csontját, egy sem törik meg azokból. 

22 A hitetlent pedig a gonoszság öli meg, és akik gyűlölik az igazat, elpusztíttattnak.

23 Megváltja az ÚR az Ő szolgái lelkét, és nem vesznek el akik benne bíznak.
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 A próféta ennek a dicséretnek az első részében könyörög Istennek, hogy őt az ő ellenségei ellen oltalmazza meg, akik ok nélkül és méltatlanul háborgatják és a Saul udvarában elveszteni igyekeznek.

1 Dávid zsoltára. Perelj URam a velem perlőkkel; és harcolj az ellenem harcolókkal.

2 Ragadj fegyvert és pajzsot, és kelj föl az én segítségemre.

3 És vedd fel dárdádat és rekeszd meg az én háborgatóim elejének útját; mondd az én lelkemnek: Én vagyok a te megtartód!

4 Gyaláztassanak meg és szégyenüljenek meg akik az én lelkemet keresik; verettessenek hátra és piruljanak meg, akik ellenem gonoszt gondolnak. 

5 Legyenek olyanok mint a polyva a szél előtt; és az ÚR angyala űzze őket. 

6 Legyen az útjuk sötét és csúszós, és az ÚR angyala kergesse őket.

7 Mert ok nélkül vetették nekem az ő hálójuk vermét, és ok nélkül ástak vermet az én lelkemnek.

8 Szálljon rá a romlás, amelyről nem tud, és az ő hálója, amelyet elrejtett, őt fogja meg: és hirtelen essen veszedelembe.

9 Az én lelkem pedig vigad az ÚRban, örvendezik az Ő szabadításában. 

10 Minden csontom ezt mondja: URam, kicsoda olyan mint te? Aki megszabadítod a nyomorultat a nála erősebbtől, a szegényt és a szűkölködőt attól, aki megrabolja őt.

11 Felkelnek a hamis tanúk; és amikről nem tudtam azokat kérdezték tőlem. 

12 A jóért gonosszal fizettek nekem, hogy engem megfosszanak a lelkemtől.

13 Én pedig, mikor ők betegek voltak, gyászba öltöztem, böjttel gyötörtem lelkemet, és úgy könyörögtem értük mint magamért. 

14 Mintha nekem barátom és testvérem lett volna, úgy jártam érte; mintha anyámat siratnám, úgy jártam gyászban nagy alázatosan:

15 Ők pedig örültek az én nyomorúságaimon és összegyűltek; összegyűltek ellenem a sántikálók, tudtom nélkül rágalmaztak engem és nem nyugodtak. 

16 Összegyűltek a hízelgőkkel és a nevettető csúfolókkal, acsarkodva az ő fogaikkal ellenem.

17 Te pedig URam, meddig nézed ezeket? Szabadítsd meg az én lelkemet az ő pusztításukból, az oroszlánok közül az én egyetlenemet.

18 Hálákat adok neked a nagy gyülekezetben, a sok nép között dicsérlek téged. 

19 Ne örüljenek rajtam, akik méltatlanul ellenségeimmé lettek, se szemmel ne hunyorítsanak, akik ok nélkül gyűlölnek engem; 

20 Mert nem szólnak békességet: hanem azok ellen, akik békességesek a földön, álnok szavakat gondolnak.

21 És föltátották ellenem szájukat, és mondták: Hah! Hah! Látta a mi szemünk!

22 Láttad, óh URam, ezért ne hallgass: óh Uram, ne légy távol tőlem!

23 Kelj föl és serkenj fel az én ítéletemre én Istenem, és én URam, az én ügyemért. 

24 Ítélj meg engem a Te igazságod szerint, óh én URam Istenem! hogy ne örüljenek rajtam!

25 Ne mondják az ő szívükben: Örülj mi lelkünk! Se ne mondják: Nyeljük be őt!

26 Gyaláztassanak meg és együtt szégyenüljenek meg, akik örülnek az én nyavalyámon; öltöztessenek fel szégyenbe és gyalázatba, akik felfuvalkodnak ellenem.

27 Vigadjanak és örüljenek, akik az én igazságomat akarják, és mondják ezt mindenkor: Magasztaltasson az ÚR, aki békességet akar az Ő szolgájának.

28 És az én nyelvem szólja a Te igazságodat, a Te dicséretedet mindennap!
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 A próféta ennek a dicséretnek első részében megírja a hitetlenek és istentelenek természetét, cselekedeteit és annak eredetét. A második részben dicséri és bizonyítja az Isten mind egyszerű és mind nagyságos jóvoltát és gondviselését az emberekhez, aki az övéire gondot visel, és oltalmazza azokat a hitetlenek és képmutatók ellen. Harmadszor, könyörög az Istenhez az Ő hívei és egyháza oltalmazásáért. Ezzel a dicsérettel mi is élhetünk a képmutatók gonosz szándékai ellen.

1 Dávidnak, az ÚR szolgájának zsoltára, amelyet adott az éneklőmesternek.

2 A hitetlen hitetlensége felől az én szívemben így gondolkozom, hogy nincs Istennek félelme az ő szemei előtt.

3 Mert hízeleg magának a saját szemei előtt, amíg az ő hamissága gyűlöletre méltónak találtatik.

4 Az ő szájának beszéde hamisság és álnokság; megszűnt értelmesnek lenni, és jót tenni.

5 Gonoszságot gondol az ő ágyában; nem jó úton áll, a gonoszt nem veti meg. 

6 URam, az egekig ér a Te irgalmad, és a Te hűséged a felhőkig!

7 A Te igazságod mint az Istennek hegyei; a Te ítéleteid mint a bő, mélységes vizek; az embert és a barmot Te tartod meg, URam!

8 Óh Isten, mely igen drága a Te irgalmasságod! azért az embernek fiai a Te szárnyaid árnyékában bíznak. 

9 Megelégíttetnek a Te házad bőséges javaival; és megitatod őket a Te gyönyörűségeid folyóvizével.

10 Mert nálad van az élet kútfeje; és a Te világosságod által látunk világosságot. 

11 Terjeszd ki a Te irgalmasságodat a téged ismerőkre, és a Te igazságodat az igaz szívűekre.

12 Ne támadjon rám a kevélynek lába, és a hitetlenek keze ne űzzön engem.

13 Ott hulljanak el a gonoszt cselekedők, taszíttassanak el és fel ne állhassanak.
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 A próféta ebben a dicséretben megvigasztalja a hívőket a botránkozás ellen, amely gyakorta éri őket. Egyfelől az ő e világi nyomorodott állapotukról, másfelől a hitetlenek boldog és jó állapotáról, de ezért inti őket, hogy ne bosszankodjanak a hitetlenek előmenetelén és az ő életük és tetteik követésére ne vetemedjenek, mert a hitetlenek boldogsága változó és csak ideig-óráig tart, de a hívők élete és boldogsága tökéletes és maradandó, amiért is inti a hívőket a jámbor életre, a békességgel való szenvedésre, és a fiúi engedelmességre Isten felé, bátorítva ezekre őket az Isten jutalmának ígéreteivel és a hitetlenekre elkövetkező kemény büntetésekkel. Ezzel a dicsérettel mi is élhetünk, amikor e világi kegyetleneknek boldog előmenetelük van és a hívek nyomorodott állapota miatt bánkódunk, melyet legyőzünk a hívők boldog végének reménységével, a hitetleneknek pedig a nyomorult és veszedelmes végével.

1 Dávid zsoltára. Ne bosszankodj a hitetlenekre, se ne irigykedj a gonosztevőkre:

2 Mert hirtelen levágattatnak mint a fű, és mint a zöldellő fű elszáradnak. 

3 Bízz az ÚRban és cselekedj jót; lakj e földön és élj hit által.

4 Gyönyörködj az ÚRban, és megadja neked szíved kéréseit.

5 Hagyd az ÚRra a te utadat, és bízz benne, és Ő megcselekszi. 

6 És kihozza a te igazságodat mint a világosságot; és a te ítéletedet mint a delet. 

7 Nyugodj meg az ÚRban és várd Őt, és ne bosszankodj arra akinek útja jó szerencsés, és arra aki gonosz tanácsot követ.

8 Szűnj meg a haragtól, és hagyd el búsulásodat; ne bosszankodj, hogy gonoszt ne cselekedj te is.

9 Mert a gonoszok kivágattatnak, de akik az URat várják, örökségül bírják e földet.

10 Még egy kevés idő és a hitetlen elvész; nézed a helyét és ő nem lesz.

11 A szelídek pedig örökségül bírják a földet, és gyönyörködtetik magukat a békesség sokaságában. 

12 Fondorkodik a hitetlen az igaz ellen, és fogait csikorgatja ellene:

13 Az ÚR pedig neveti őt, mert látja, hogy eljön az ő napja. 

14 Fegyvert vontak a hitetlenek, és felvonták az ő ívüket, hogy a szegényt és nyomorultat elejtsék, és megöljék az igazán élőket:

15 De az ő fegyverük a saját szívükbe megy be, és az ő íveik eltöretnek.

16 Jobb az igaznak a kevés, mint a hitetlen gazdagsága. 

17 Mert a hitetlenek karjai eltöretnek, de eltartja az ÚR az igazakat. 

18 Ismeri az ÚR a tökéletesek napjait, és az ő örökségük megmarad mindörökké.

19 Meg nem szégyenülnek a veszedelmes időben, sőt az éhség napjaiban megelégíttetnek:

20 De a hitetlenek elvesznek, és az ÚR ellenségei, mint a bárányokban való kövérség, megemésztetnek, és mint a füst, semmivé lesznek. 

21 Kölcsön kér a hitetlen és meg nem fizeti, az igaz pedig irgalmas és adakozik. 

22 Mert akiket Ő megáld, birtokolják e földet, és akiket Ő megátkoz, azok kigyomláltatnak.

23 Az igaz ember lépéseit az ÚR erősíti meg, és az ő útját kedveli. 

24 Ha elesik, nem vettetik el, mert az ÚR tartja őt kezével. 

25 Gyermek voltam, meg is vénhedtem, de nem láttam, hogy elhagyottá lett volna az igaz, a magzata pedig kenyérkéregetővé. 

26 Minden napon irgalmaskodik és kölcsön ad, és az ő magva áldásban van. 

27 Távozz el a gonosztól és cselekedj jót: és megmaradsz mindörökké;  

28 Mert az ÚR szereti az ítéletet, és nem hagyja el az Ő szentjeit, hanem megőriztetnek mindörökké, de a hitetlenek magva kivágattatik.

29 Az igazak örökségül bírják e földet, és azon laknak örökké.

30 Bölcsességet beszél az igaznak szája, és az ő nyelve ítéletet szól.

31 Az ő Istenének törvénye van szívében, ezért az ő lépései meg nem tántorodnak. 

32 Leselkedik a hitetlen az igazra, és halálra keresi őt; 

33 Az ÚR nem hagyja őt a hitetlen kezében, sem nem kárhoztatja őt, mikor megítéltetik.

34 Várd az URat és őrizd meg az Ő útját: és fölmagasztal téged, hogy örökségül bírd e földet, és meglátod amikor kigyomláltatnak a hitetlenek.

35 Láttam elhatalmasodott hitetlent, és hogy felfuvalkodott mint a kiterjedt zöldellő fa:

36 De elmúlt, és íme, nem volt: kerestem őt és nem találtam meg. 

37 Figyeld meg a tökéletest, és nézd meg az igazat: mert az ilyen ember vége békesség lesz.

38 A vétkesek pedig együtt elvesznek, és a hitetlenek vége a kivágattatás. 

39 Az igazak megmaradása pedig az ÚRtól van, aki nekik az ő erősségük a háborúság idején. 

40 Megsegíti őket az ÚR, megszabadítja őket, megszabadítja őket a hitetlenektől és megtartja őket: mert Őbenne bíznak. 
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 A próféta az ő lelki és testi háborúságaiban, melyeket érez és szenved az Isten haragja miatt, az ő bűnei miatt, nagyon könyörög az Istennek, hogy az Ő irgalmasságából és jóvoltából könyörüljön rajta, és bocsássa meg minden bűnét, és szabadítsa meg minden háborúságból és nyomorúságból. Ezzel a dicsérettel mi is élhetünk mind testi és mind lelki háborúságainkban, és próbáinkban a bűn miatt.

1 Dávid zsoltára, megemlékezésre.

2 URam, a Te búsulásodban ne feddj meg engem; és ne ostorozz engem a te haragodban;

3 Mert a Te nyilaid belém akadtak, és a Te kezed rám szállt. 

4 Nincs épség az én hústestemben a Te haragod miatt; és nincs békesség az én csontjaimban bűneim miatt.

5 Mert az én bűneim elborították fejemet, és mint egy nehéz teher rám nehezültek, erőm felett.

6 Megbüdösödtek és megsenyvedtek az én sebeim a bolondságom miatt.

7 Meggörnyedtem, és bizony igen lenyomattam; egész nap gyászban járok. 

8 Mert az én ágyékom megrakva nagy fájdalmakkal, és nincs semmi épség hústestemben.

9 Erőtlen és bizony igen összetört vagyok, jajgatok az én szívem keserűsége miatt.

10 Uram, előtted van minden kívánságom, és nincs elrejtve előtted az én nyögésem.

11 Az én szívem csak zihál, elhagyott engem az én erőm és szemem világa, még azok sincsenek velem. 

12 Az én barátaim és társaim az én csapásomban félreállnak; és rokonaim távol állnak.

13 És tőrt vetettek akik lelkemet keresik, és akik ártani akarnak nekem, gonoszságokat szólnak, és egészen napestig csalárdságokon gondolkodnak.

14 Én pedig mint a süket, nem hallok, és olyan vagyok mint a néma, aki fel nem nyitja száját.

15 És olyanná lettem mint a süket ember, akinek szájában nincs fenyítés.

16 Mert téged vártalak URam! Te hallgass meg Uram, én Istenem!

17 Mert azt gondoltam: nehogy örüljenek rajtam, mikor az én lábam elcsúszik, és ők ellenem hatalmaskodjanak. 

18 Mert közel vagyok az eleséshez, és az én sérelmem mindig előttem van.

19 És bizony bevallom az én hamisságomat, és bánkódom bűnöm miatt. 

20 Az ellenségeim pedig élve megerősödnek, és megsokasodnak akik engem ok nélkül gyűlölnek.

21 És azok ellenkeznek velem, akik a jóért gonosszal fizetnek, azért mert a jót követem.

22 Ne hagyj el engem URam, én Istenem, ne távozz messze tőlem!

23 Siess segítségemre, óh Uram, én Szabadítóm! 
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 Dávid ebben a dicséretben, mint a harminchetedikben is, inti a hívőket, hogy mikor látják nyomorult állapotukat, és ellenben a hitetlenek előmenetelét és boldog állapotukat e világon, magukban ne háborogjanak, ne zúgolódjanak beszéddel, és elméjükben ne kételkedjenek az Isten gondviselése felől, hogy az ebben való botránkozás miatt Istentől el ne szakadjanak. Hanem inti őket, hogy békességgel és nagy állhatatossággal szenvedjék nyomorúságukat, és a hitben, a keresztényi életben mindvégig megmaradjanak. Ennek okait felsorolja. Először, mert a hívek nyomorúsága kevés ideig tart, ami után örökkévaló békességük és örömük lesz. Másodszor, a hitetlenek boldogsága pedig kevés ideig tart, azután pedig jön az örökké tartó büntetés. Végül könyörög Istennek, hogy a hitetlenek testi bátorságaitól őt megtartóztassa, és megszabadítsa mind a bűntől, mind a büntetésektől.

1 Dávid zsoltára az éneklőmesternek, Jeduthunnak adatott.

2 Elvégeztem magamban, hogy megőrzöm az én útjaimat, hogy ne vétkezzem az én nyelvemmel; megzabolázom az én számat, amíg előttem van a hitetlen.

3 Elnémultam csöndesen, és a jót is elhallgattam, de az én fájdalmam növekedett.

4 Fölhevült bennem az én szívem, és gondolatomban tűz gerjedt fel, és végül így szóltam nyelvemmel:

5 Jelentsd meg URam a végemet: az én napjaim mértéke mennyi? Hadd tudjam meg, hogy csak mulandó vagyok.

6 Íme, tenyérnyivé tetted az én napjaimat, és időm olyan előtted, mint a semmi: Bizony egészen hiábavaló minden ember, akárhogy is áll! Szela. 

7 Bizony mint az árnyék, úgy jár az ember; bizony csak hiába szorgalmaskodik; rakásra gyűjt, de nem tudja ki éli meg azokat.

8 Ezért most mit várjak? Uram, benned van bizalmam!

9 Minden vétkemből szabadíts meg engem, és ne tégy engem bolondok gyalázatává.

10 Megnémultam, és nem nyitom meg a számat: mert Te cselekedted azt.

11 Vedd le rólam a Te ostorodat: mert a Te kezed fenyítéke miatt elfogytam én.

12 Mikor megfedded az embert a hamisságért: megemészted az ő szépségét mint a molyt. Bizony hiábavalóság minden ember. Szela.

13 Hallgasd meg URam az én könyörgésemet és kiáltásomat vedd füleidbe: figyelj az én könnyhullatásaimra és ne vesztegelj, mert én jövevény vagyok előtted és zsellér, miként mindegyik atyám.

14 Nézz félre tőlem, hogy erőt vehessek mielőtt elmegyek, hogy azután ne legyek.
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 E dicséret első részében hirdeti és magasztalja az Isten jóságát, amellyel a benne bízókat és a nyomorúságukban hozzá kiáltókat jó kedvvel meghallgatja és megszabadítja. Második részben Istennek ajánlja minden háláját és engedelmességét. Harmadikban, Istenhez könyörög az ő ellenségeivel szembeni segítségéért, de mivel Dávid a Krisztus példája volt, a Zsid.10., e dicséret a Krisztus szenvedéséről és abban való engedelmességéről magyaráz. Ezzel a dicsérettel ezért megerősíthetjük hitünket, a Krisztus Jézus tökéletes és elégséges érdeme felől, amely nekünk a benne való hit által üdvösségünknek tulajdoníttatik.

1 Dávid zsoltára, az éneklőmesternek adatott.

2 Várva vártam az URat, és Ő hozzám hajolt, és meghallgatta kiáltásomat. 

3 És kivont engem a pusztulás gödréből és a sáros fertőből, és kősziklára állította fel az én lábaimat, megerősítve lépteimet. 

4 És új éneket adott az én számba, a mi Istenünk dicséretét; sokan látták ezt, félni kezdtek, és reménységüket az ÚRba vetették.

5 Boldog ember az, aki az ÚRba vetette reménységét, és nem nézett a kevélyekre, és azokra, akik a hazugságra fordulnak!

6 Megsokasítottad, óh URam, én Istenem, a Te csodálatos cselekedeteidet, és felőlünk való gondolataidat, - senki sem hasonlítható hozzád, - hirdetném és elmondanám, de többek annál, semhogy megszámlálhatnám.

7 Áldozatot és ajándékot nem kívántál, hanem füleimet kifúrtad; egészen égőáldozatot és bűnért való áldozatot sem kértél. 

8 Akkor mondtam: Íme, jövök! a törvény könyvében írva van rólam,

9 Hogy cselekedjem a Te akaratodat, én Istenem, ezt akarom; és a Te törvényed szívem közepén van. 

10 Hirdetem a Te igazságodat a nagy gyülekezetben; íme, nem tartom vissza az én ajkaimat, Te tudod, óh URam! 

11 A Te igazságodat nem rejtettem el az én szívem közepébe, hanem hirdetem a Te hűségedet és szabadításodat; nem titkoltam el a Te jóvoltodat és igazmondásodat a nagy gyülekezetben.

12 Te ezért URam, ne tartsd vissza tőlem a Te irgalmasságaidat: a Te jóvoltod és a Te igazmondásod őrizzenek engem mindig.

13 Mert körülvett engem számtalan gonosz, és körülfogtak engem az én hamisságaim büntetései, hogy azokat szemeimmel át sem tekinthetem, többek az én fejem hajszálainál; és az én szívem elhagyott engem. 

14 Tetsszen neked URam, hogy engem megszabadíts: URam, siess az én segítségemre!

15 Gyaláztassanak meg és szégyenüljenek meg együtt, akik keresik az én lelkemet, hogy elveszítsék azt; veressenek vissza és gyaláztassanak meg, akik gonoszságot akarnak nekem.

16 Pusztíttassanak el az ő gyalázatosságuk jutalma szerint, akik azt mondják nekem: Hah! Hah!

17 Vigadjanak és örüljenek benned mindazok, akik téged keresnek, és mondják ezt mindig: Magasztaltasson fel az ÚR azoktól, akik szeretik a Te üdvödet. 

18 Noha én szegény és szűkölködő vagyok, mégis gondot visel rólam az Úr. Te vagy az én segítségem és megszabadítóm, én Istenem, ne késs!
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 Ennek a dicséretnek az első részében a próféta boldognak mondja a szegényeken és nyomorultakon könyörülőket és irgalmasokat. Másodikban könyörög, hogy mind testi, mind lelki betegségeiből gyógyítsa meg Isten, és az ő gonosz akarói ellen oltalmazza meg. Harmadikban, az Isten jóságáról és segítségéről tesz vallást, és Istenben lévő reménységét és bizalmát jelenti ki hálaadás által. Ez a dicséret Krisztusról is magyarázatot ad, melyben könyörög e világ bűnei terhe alatt, hogy annak szenvedései alól felszabaduljon és megdicsőíttessen.

1 Dávid zsoltára, az éneklőmesternek adatott.

2 Boldog az, aki könyörül a nyomorulton: a veszedelem napján megszabadítja őt az ÚR.

3 Az ÚR megőrzi azt és élteti azt; boldog lesz e földön, és nem adja azt az ő ellenségének kívánságára.

4 Az ÚR megerősíti őt betegágyán; és minden betegségét egészségre fordítja.

5 Én azt mondtam: URam, könyörülj rajtam, gyógyítsd meg az én lelkemet, mert vétkeztem ellened! 

6 Az én ellenségeim gonoszt szóltak rólam, ezt mondva: Mikor hal meg és vész el az ő neve?

7 És mikor látogatni jönnek, csak hazudoznak, és az ő szívük álnokságot gondol, és ha kimennek, azt beszélik.

8 Minden gyűlölőm együtt suttog ellenem, és gonoszt gondolnak ellenem, ezt mondva:

9 Isten átka szállt rá, és mivelhogy elesett, nem kel fel többé!

10 Még az én jóakaróm is, akiben bíztam, és aki az én kenyeremet ette, fölemelte sarkát ellenem. 

11 De Te URam, könyörülj rajtam és emelj föl engem, hogy megfizessek nekik.

12 Abból tudom meg, hogy a javamat akarod, ha az én ellenségem nem örül felettem;

13 És íme, engem tökéletességben tartasz, és magad elé állítasz engem mindörökké.

14 Áldott Izrael URa Istene, öröktől fogva mindörökké. Ámen, és ámen! 
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 A próféta panaszkodik Istennek, hogy az ellenség háborgatja, és az ország népével együtt nem lehet jelen az ünnepen, az istentiszteletben és a dicséretben.

1 Tanító ének, adatott az éneklőmesternek a Kóráh maradékai között. 

2 Mint a szarvas kívánkozik a folyóvizekre, úgy kívánkozik az én lelkem hozzád, óh Isten!

3 Szomjazza az én lelkem az Istent, az élő Istent, ezt mondva: Vajon mikor mehetek el, hogy megjelenhessek az Isten előtt? 

4 Az én könnyhullatásom volt nekem az én kenyerem éjjel és nappal, mikor mindennap azt mondják nekem: Hol van a te Istened?

5 Mikor ezekről emlékezem, igen megkeseredem az én lelkemben: mert azelőtt nagy sokasággal mentem egészen az Isten házáig, nagy örömmel és dicsérettel vittem az örvendező sokaságot! 

6 Miért csüggedsz el én lelkem, és nyugtalankodsz bennem? Bízz az Istenben, mert még hálákat adok neki az Ő arca szabadításáért. 

7 Én Istenem, az én lelkem elcsüggedt bennem, mivelhogy megemlékezem rólad, innen a Jordán földjéről és a Hermon kicsi hegyéről, a Micár hegyéről.

8 A nyomorúság egyik mélysége a másikat követi: a Te hullámaid szavára minden zuhatagod és habod átment rajtam! 

9 Nappal kiparancsolta az ÚR az Ő irgalmasságát, és éjjel az Ő éneke volt velem, amely könyörgés volt az én életem Istenéhez.

10 Mondom az Istennek, az én Kősziklámnak: Miért felejtkeztél el rólam? És miért járok gyászruhában, mikor az ellenségem nyomorgat engem? 

11 Mint éles fegyver, olyan volt az én csontjaimban, mikor az én ellenségeim szidalmaztak engem, naponként ezt mondva nekem: Hol van a te Istened?

12 Miért csüggedsz el én lelkem, és miért búsulsz bennem? Várd az Istent, mert még hálákat adok neki, mert Ő az én arcom megszabadítója, és Ő nekem Istenem! 
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 Ez a dicséret egyezik az előzővel, panaszkodik, hogy a szent városban és az Isten templomában nem lehet ott az ünnepen, és könyörög Istennek, hogy legyen Ő az ő és ellensége ügyének bírója, szabadítsa meg őt az ő ellenségétől és vigye haza őt a szent templomba. Ezzel a dicsérettel élhetünk amikor hamisan nyomorgatnak, és külső emberi erőtől és segítségtől meg vagyunk fosztva.

1 Ítélj meg engem, óh Isten, és oltalmazd ügyemet a gonosz nemzet ellen; az álnok és hamis embertől szabadíts meg engem.

2 Mert Te vagy az én erősségem Istene. És miért vetettél meg engem? És miért járok szomorúan, mikor az ellenségem háborgat engem? 

3 Bocsásd ki a Te világosságodat és a Te igazságodat, hogy azok vezessenek engem, és bevigyenek engem a Te szentséged hegyére, és a Te hajlékaidba.

4 Hogy bemenjek az Isten oltárához, az én vigasságom és örömöm Istenéhez, és dicsérjelek téged örömmel, óh Isten, én Istenem!

5 Miért csüggedsz el én lelkem, és miért búsulsz bennem? Bízz az Istenben, mert még hálákat adok neki, mert Ő az én arcom megszabadítója, és Ő nekem Istenem! 
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 Az Isten népe ebben a dicséretben panaszkodik, hogy sok nyomorúsággal és nyavalyákkal kényszeríti szenvedni az Ő nevéért az ő ellenségeik között. Másodszor, könyörög Istenhez a kegyetlenek ellen, hogy legyen neki oltalma és szabadítója. Ezzel a dicsérettel élhetünk az Isten egyházának háborúságaiban és nyomorúsága idején.

1 A Kóráh fiai közül való éneklőmesternek adatott, éneklési tanulság.

2 Óh Isten, a mi füleinkkel hallottuk, a mi atyáink beszélték el nekünk, hogy milyen dolgokat cselekedtél az ő idejükben, a hajdankor napjaiban. 

3 Te a Te kezeddel űzted ki a pogányokat, és őket pedig beplántáltad helyükbe: elvesztetted a népeket, őket pedig meggyökereztetted.

4 Mert nem az ő fegyverükkel szerezték meg a földet, és nem az ő karjuk tartotta meg őket, hanem a Te jobb kezed és a Te karod, és arcod világossága, mert jóakarójuk voltál.

5 Te vagy az Isten, az én Királyom! Rendelj szabadulást Jákobnak.

6 Általad vertük meg a mi ellenségeinket; és a Te neved által tapossuk le azokat, akik ellenünk támadnak.

7 Mert nem az én íjamban bízom, és az én fegyverem nem tart meg engem; 

8 Hanem Te szabadítottál meg minket a mi ellenségeinktől, és Te szégyenítetted meg a mi gyűlölőinket.

9 Ezért dicsérjük az Istent mindennap; és a Te nevedet mindörökké magasztaljuk. Szela.

10 De Te most megvetettél és meggyaláztál minket, és nem jössz ki a mi seregeinkkel.

11 Megfutamítottál minket a mi ellenségeink előtt, és akik gyűlölnek minket belőlünk prédálnak.

12 Ételül adtál minket nekik, mint a juhokat: és a pogányok közé szétszórtál minket.

13 Eladtad a Te népedet ingyen, és lebecsülted az ő árukat. 

14 Szidalomra vetettél minket a mi szomszédainknak, megcsúfolásra és nevetségre a körülöttünk lévőknek. 

15 Példabeszédül vetettél minket a pogányok közé, és fejcsóválásra a nemzetek közé. 

16 Az én gyalázatom naponta előttem van, és arcom pírja elborított engem;

17 A szidalmazók és káromlók szaváért, az ellenség és a bosszúálló miatt. 

18 Noha mindezek meglettek rajtunk, mégsem felejtkeztünk el rólad, és nem szegtük meg a Te frigyedet.

19 Nem szakadt el tőled a mi szívünk, és lépteink nem tértek le a Te ösvényedről:

20 Noha a sárkányok közé űztél minket, és beborítottál minket a halál árnyékával. 

21 Ha pedig elfelejtkeztünk volna a mi Istenünk nevéről, és felemeltük volna kezeinket idegen istenhez:

22 Nemde kikutatta volna ezt az Isten? Mert Ő jól ismeri a szív titkait. 

23 Bizony érted ölettetünk mindennap, és vágójuhokként tartanak minket. 

24 Serkenj fel! Miért alszol, Uram?! Ébredj fel, és ne vess el minket örökre! 

25 Miért rejted el arcodat, és miért felejtkezel el a mi nyomorúságainkról és háborúságainkról?

26 Mert egészen a porig hanyatlott a mi lelkünk, a földhöz tapadt a mi hasunk. 

27 Kelj fel a mi segítségünkre, és szabadíts meg minket a Te irgalmasságodért! 
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 A próféta Salamon házasságának példájával megírja a Krisztusnak, az Ő egyházával való frigyét és szövetségét, az Ő országának ékességét és boldogságát, és az Ő evangéliumának erejét. Először megírja ki ez a király, a Messiás, milyen az országa, és milyen jósággal látogatja meg az Ő népét. Ezután megírja az Ő egyháza ékességét, és inti az egyházat, hogy az ő Urát és Királyát becsülje és tisztelje. Ez a dicséret a Krisztus Királyról, és az Ő egyházáról szól.

1 Oktató és menyegzői ének, a sosannimra, a Kóráh fiai közül való éneklőmesternek adatott.

2 Nagy kívánsággal kíván az én szívem szépet szólni; elmondom énekemet a Királyról; az én nyelvem gyorsírónak tolla.

3 Te szebb vagy minden ember fiánál; kedvesség öntetett ajkaidra, mert megáldott téged az Isten mindörökké. 

4 Kösd fel fegyveredet az oldaladra te erős vitéz: a te dicsőségedért és ékességedért;

5 Vágtass fenségedben diadallal az igazságosságért, a szelídségért és igazságért; és rettenetes dolgokra tanítson téged a te jobb kezed.

6 A te nyilaid igen élesek; a népek előtted lehullanak; a király ellenségeinek szívébe esnek a nyilak.

7 A Te trónod, óh Isten, megmarad mindörökkön örökké; a Te országodnak pálcája az igazságnak pálcája. 

8 Szereted az igazságot és gyűlölöd a hamisságot, ezért kent fel, óh Isten, a te Istened örömnek olajával a te társaid felett. 

9 Minden öltözeted mirha, aloé és kácia illatú; elefántcsontból készített palotáidból megörvendeztetnek téged.

10 Királyok lányai állnak a te ékességedben; feleséged a te jobbod felől áll ofiri aranyban.

11 Hallgasd meg én lányom és lásd meg, és hajtsd ide a te füledet: és felejtsd el a te néped és atyád házát.

12 És megkívánja a király a te szépségedet, mert ő a te Urad, ezért hódolj hát neki!

13 Tírusz lányai is ajándékokkal tisztelik a te arcodat, és a nép gazdagjai is. 

14 Mindenestől dicsőséges a király lányának belseje, és vont aranyból van az ő ruhája,

15 Hímes öltözetekben viszik a királyhoz; az ő szűz társai vonulnak utána, és hozzád vitetnek be.

16 Beviszik nagy örömmel és vigassággal, és bemennek a király palotájába.

17 A te atyáid helyett neked fiaid lesznek, akiket fejedelmekké teszel mind az egész földön.

18 Megemlékezem a Te nevedről nemzedékről nemzedékre, ezért hálát adnak neked a népek mindörökkön-örökké!
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 A próféta ebben a dicséretben hálákat ad Istennek győzelmeiért és segítségéért, amellyel az Isten egyházát vigasztalja a kegyetlenek háborgatásai és üldözései ellen, és a híveket az Istenben bízásra inti. Ezzel a dicsérettel élhetünk minden veszedelemben és háborúságos időben, a mi hitünk és reménységünk megerősítésére.

1 A Kóráh fiai között lévő éneklőmesternek adatott ének, a halamothra.

2 Az Isten a mi oltalmunk és erősségünk, és igen biztos segítségünk a nyomorúságainkban.

3 Ezért nem félünk ha a föld meg is indulna, és ha a hegyek a tenger közepébe merülnének is. 

4 Még ha zúgnak és felemelkednének is az ő hullámai, és ha a hegyek leomlanak is annak háborgása miatt. Szela.

5 A folyóvíz áradásai megvidámítják az Isten városát, és a felséges Isten szent lakhelyét.

6 Az Isten az ő közepén van, ezért meg nem inog; megsegíti őt Isten hajnal felé.

7 A pogányok dühöngenek, az országok megindulnak; de mihelyt Ő szót ad, ott elolvad a föld.

8 A Seregek URa velünk van, Jákob Istene a mi várunk. Szela.

9 Gyertek és lássátok meg az ÚR cselekedeteit, amely pusztaságokat szerzett a földön!

10 Ő szünteti meg a hadakat a föld határáig; eltöri az ívet és elrontja a kopját, és a szekereket tűzzel megégeti, ezt mondva: 

11 Csendesedjetek el és tudjátok meg, hogy én vagyok az Isten, aki felmagasztaltatom a pogányok között, és felmagasztaltatom a földön.

12 A Seregek URa velünk van, Jákob Istene a mi várunk! Szela. 
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 A zsidó nép eklézsiája ebben a dicséretben inti a mindenhol megtért pogányokat és népeket az Isten dicséretére és hálaadásra, az Ő egyszerű jótéteményéért, melyet az evangélium által ad a Messiás, a Jézus Krisztus megismerésére, és az Ő országa megszerzésére és boldogságára.

1 A Kóráh fiai között lévő éneklőmesternek adatott zsoltár.

2 Ti minden nép, tapsoljatok kezetekkel, örvendezzetek az Istennek vigasság szavával,

3 Mert a ÚR felséges és rettenetes nagy király mind az egész földön.

4 Aki alánk veti a népeket, és a pogányokat a mi lábaink alá. 

5 Aki elválasztja nekünk a mi örökségünket, Jákob dicsőségét, akit szeretett. Szela.

6 Felment az Isten nagy örömmel, az ÚR trombitaszóval. 

7 Énekeljetek az Istennek, énekeljetek; énekeljetek a mi Királyunknak, énekeljetek!

8 Mert Isten mind az egész föld Királya: énekeljetek neki bölcsen!

9 Az Isten uralkodik a pogányokon; az Isten ül az Ő szentsége trónján. 

10 Népek fejedelmei gyülekeztek az Ábrahám Istenének népéhez: mert Istené a föld pajzsa, aki igen felmagasztaltatott.
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 A próféta a zsidó nép nevében hálákat ad Istennek az Ő egyházáról való gondviseléséért, szeretetéért, oltalmazásáért és sok jótettéért, melyeket felsorol. Ezután dicséri e földön az Isten egyszerű egyházát a földi Jeruzsálem példájából, melyben az Isten az Ő gazdag kegyelmét kiöntötte és az Ő híveit részesítette. Ezzel a dicsérettel élhetünk, amikor Őneki hálákat akarunk adni az Ő egyházához való gondviseléséért és oltalmáért.

1 A Kóráh fiai között lévő éneklőmesternek adatott dicsérő ének.

2 Nagy az ÚR és igen dicséretes a mi Istenünk városában, az Ő szentségének hegyén.

3 A Sion hegye ékes hely, és mind az egész föld öröme, az északi oldala a nagy király városa. 

4 Isten van az Ő palotáiban, és úgy ismerik Őt mint oltalom.

5 Mert íme, a királyok összegyűltek, de együtt tovatűntek mellőle.

6 Ők pedig ezt látva elcsodálkoztak, megrettentek és hanyatt-homlok elmenekültek.

7 Reszketés fogta el ott őket és fájdalom, mint egy szülőasszonyt.

8 A keleti széllel összezúzod Tarsis hajóit.

9 Amiként hallottuk, akként láttuk a Seregek URának városában a mi Istenünk városában; az Isten megerősíti azt mindörökké! Szela.

10 A Te irgalmasságodra gondoltunk, óh Isten, a Te templomod közepén!

11 Amilyen a Te neved, óh Isten, olyan a Te dicséreted a föld határáig; igazsággal teljes a Te jobb kezed. 

12 Örüljön a Sion hegye, és vigadjanak Júda lányai a Te ítéleteidért. 

13 Kerüljétek körül a Siont, kerüljétek meg azt, számláljátok meg tornyait.

14 Nézzétek meg szívetek szerint annak kőfalai erősségét, lássátok meg az ő palotáit, hogy elmondhassátok a következő nemzedéknek:

15 Mert ez az Isten a mi Istenünk mindörökkön örökké, Ő vezet minket mindhalálig!
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 A próféta int minden rendbéli embert, gazdagokat és szegényeket az Isten igéjének hallgatására. Megmutatja, hogy nem kell bízni e világi gazdagságokban, mert sem életet nem adhatnak, sem a halál ellen nem szolgálnak, sem nem állandóak, hanem mint az árnyék elmúlnak. Feddi ezért e világ gazdagjait, akik csak a veszendő életben bíznak, és vigasztalja a szegény híveket e világ gazdag kegyetlenjeivel szemben, az ő elkövetkezendő boldog állapotukkal. Féljenek ezért és rettegjenek a hitetlen gazdagok, mert gonoszul lesz dolguk, és örüljenek a szegény hívek, akik gazdagok az Úrban; ezért ez a dicséret először a hitetlen gazdagokról, és az ő végükről szól. Másodszor, a hitetlen gazdagoknak és híveknek különbségeiről szól. Harmadszor, a jövendő ítéletről és életről szól.

1 A Kóráh fiai közül való éneklőmesternek engedtetett zsoltár. 

2 Halljátok meg ezt ti minden népek: figyeljetek mind, ti e világ lakói!

3 Ti is mind, közemberek fiai, és minden nemesnek fiai, egyaránt a gazdag és szegény.

4 Az én szám bölcsességet szól, és az én szívem elmélkedése értelmet.

5 Példabeszédre hajtom az én fülemet, és hárfaszóval kijelentem az én mesémet. 

6 Miért félnék a gonoszság napjaiban, mikor az én nyomorgatóim gonoszsága körülvesz engem?

7 Akik az ő gazdagságukban bíznak, és az ő vagyonuk sokaságával dicsekednek? 

8 Senki sem válthatja meg az ő atyjafiát, sem meg nem adhatja Istennek az ő váltságdíjának árát. 

9 Mert az ő lelkének váltsága drága, és megszűnik mindörökre.

10 Hogyan élhetne mindörökké, és ne látna soha sírgödröt?

11 Mert mindenki látja, hogy a bölcsek is meghalnak; és a bolondok az esztelenekkel együtt elvesznek, és az ő gazdagságukat másnak hagyják. 

12 De az ő gondolatuk ez: hogy az ő házuk örökkévaló, és az ő lakóhelyeik nemzedékről nemzedékre; és az ő nevük a földön megmaradjon.

13 De az ilyen ember az ő tisztességében meg nem marad, mert hasonló a barmokhoz, amelyek elvesznek.

14 Ez az ő útjuk, noha merő bolondság, mégis az ő utódai ajánlják az ő szavukat. Szela.

15 Mint a juhok, a pokolra vettetnek, a halál megemészti őket, és az igazak korán reggel uralkodnak rajtuk. Az ő erősségük elvész, és a pokol lesz az ő lakhelyük: 

16 De az Isten megváltja az én lelkemet a pokol kezéből, és magához vesz engem. Szela.

17 Ne félj mikor valaki meggazdagszik, mikor az ő házának dicsősége meggyarapodik.

18 Mert semmit a halálba el nem visz magával, sem alá nem száll utána az ő dicsősége; 

19 Mert életében elvette az ő javait; bár dicsérnek téged, hogy jót tettél magaddal;

20 Mégis az ő atyáinak nemzetségéhez megy, és soha örökké nem lát világosságot. 

21 Az ember még ha tisztességben van is, de nincs értelme, hasonlít a barmokhoz amelyek elvesznek. 
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 Ezt a zsoltárt az Isten Szelleme íratta Dáviddal vagy Aszáffal a képmutatók ellen, akik igaz hit nélkül és igaz megtérés és bűnbánat nélkül, csak a külső áldozatokkal engesztelik az Istent, mintha ezek az igaz megtérés nélkül is kedvesek lennének Istennek. Ezért ebben a zsoltárban Dávid e dolgok meglátásában az Istent teszi bíróvá, akinek ítélete, hogy nagyobb méltósága legyen, megírja az Ő természetét, méltóságát és dicsőségét. Ezért mind e világot megszólítja, és megveti a hit nélküli és megtérés nélküli áldozatokat, és elmondja milyen áldozatok és tisztelet kedves az Isten előtt. Azután erős bizonyságokkal meggyőzi a képmutatókat, hogy noha a külső áldozatokban és tiszteletekben fáradhatatlanok, mégis belül hit nélkül és megtérés nélkül valók. Utoljára megfenyegeti a képmutatókat, a híveknek pedig ígéretet tesz.

1 Asáf zsoltára. Az Istenek Istene, az ÚR szól, és hívja a földet napkeltétől fogva egészen napnyugtáig.

2 A tökéletes szépségű Sionból jelenik meg az Isten. 

3 Eljön a mi Istenünk és nem hallgat; megemésztő tűz van előtte, és körülötte igen erős forgószél. 

4 Hívja az egeket onnan felülről, és a földet, az Ő népe megítélésére: 

5 Gyűjtsétek össze elém az én szentjeimet, akik velem szövetséget kötöttek az áldozat által!

6 És az egek kijelentik az Ő igazságát, mert az Isten bíró. Szela. 

7 Hallgass meg én népem, és szólok; te Izrael, és bizonyságot teszek neked: Istened, a te Istened vagyok. 

8 Nem az áldozataidért feddlek téged, mert a te egészen égőáldozataid szüntelen előttem vannak.

9 Nem fogadok el a te házadból tulkot, és a te aklaidból bakokat; 

10 Mert enyém az erdő minden vadja, a hegyeken lévő sok ezer barom. 

11 Én ismerem a hegyek minden szárnyasát, és enyém a mező minden vadja.

12 Ha megéheznék sem mondanám meg neked: mert enyém e föld kereksége és annak teljessége! 

13 Vagy eszem-e a bikák húsát, vagy a bakok vérét iszom-e?

14 Dicsérettel áldozz az Istennek, és add meg a magasságban lakozó Istennek a te fogadásaidat! 

15 És hívj segítségül engem a te nyomorúságod idején: Megszabadítalak téged, és te dicsőítesz engem. 

16 A hitetlennek pedig ezt mondja az Isten: Miért hirdeted te az én rendeléseimet: és miért veszed a te szádra az én szövetségemet?

17 Pedig te gyűlölöd a fenyítést, és hátad mögé veted az én beszédeimet!

18 Ha tolvajt látsz, mellé adod magad, és társalogsz a paráznákkal.

19 A szádat megnyitod a gonoszra, és nyelved álnokságot kötöz.

20 Leülsz és atyádfia ellen szólsz, a te anyád fiát is szidalmazod.

21 Mikor te ezeket teszed, és mert én hallgatok, azt gondolod, hogy olyan vagyok mint te? Megfeddlek téged, és renddel szemed elé rakom a te gonoszságaidat. 

22 Értsétek meg ezt immár, ti akik az Istent elfelejtitek, hogy el ne ragadjalak; és ne legyen aki megment. 

23 Aki hálával áldozik, az dicsőít engem, és aki az ő útjait helyesen igazgatja, annak mutatom meg az Isten szabadítását. 
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 Miután Náthán próféta megfeddi Dávidot a paráznaságáért és a gyilkosságáért, és elmondja neki az Isten haragját és bosszúállását emiatt; megismerve az ő bűnének fertelmét, és megrettenve Isten haragjától, az Isten irgalmasságához folyamodik, és kéri ebben az énekben az ő bűnei bocsánatát, hogy az Isten kegyelmébe esve, ezután az Isten Szellemének vezetésével nagyobb szentségben élhessen, mások tanítására is; és az Isten dicsőségének előmenetelében szorgalmasabb lehessen.

1 Dávid zsoltára, az éneklőmesternek adatott.

2 Mikor Nátán próféta hozzá ment, miután Bethsabéval vétkezett. 

3 Könyörülj rajtam én Istenem a Te irgalmasságod szerint; a Te irgalmasságaid sokasága szerint töröld el az én bűneimet!

4 Egészen moss ki engem az én álnokságomból, és az én bűnömből tisztíts ki engem; 

5 Mert elismerem az én bűneimet, és az én vétkem szüntelen előttem forog. 

6 Ellened, csak Teellened vétkeztem, és gonoszságot cselekedtem a Te szemeid előtt; hogy igaznak ítéltess a te beszédeidben, és tiszta légy mikor ítélsz.

7 Íme, én vétekben fogantam, és bűnben melengetett engem az én anyám. 

8 Íme, Te az igazságban gyönyörködsz, amely a vesékben van, és a bensőmben bölcsességre tanítasz engem.

9 Tisztíts ki engem izsóppal és megtisztulok; moss meg engem és fehérebb leszek a hónál.

10 Engedd, hogy örömet és vigasságot halljak, hogy örvendezzenek az én csontjaim, melyeket összetörtél.

11 Fordítsd el arcodat az én bűneimtől és töröld el minden álnokságomat.

12 Tiszta szívet teremts bennem, óh Isten, és az erős szellemet újítsd meg bennem. 

13 Ne vess el engem a Te arcod elől, és a Te Szent Szellemedet ne vedd el tőlem.

14 Add meg nekem a Te üdvözítésed örömét, és az engedelmesség szellemével erősíts meg engem.

15 Tanítom a bűnösöket a Te útjaidra, és a bűnösök megtérnek Tehozzád.

16 Szabadíts meg engem a vérbűntől, óh Isten, én üdvösségem Istene! és az én nyelvem nagy örömmel hirdeti a Te igazságodat.

17 Uram, nyisd meg az én ajkaimat, és az én szám hirdeti a Te dicséretedet.

18 Mert nem gyönyörködsz az áldozatban, hogy azt adjak neked, az egészen égőáldozatot sem kedveled.

19 Isten előtt kedves áldozatok: a töredelmes szellem; a töredelmes és bűnbánó szívet, óh Isten, nem veted meg! 

20 Tegyél jót a Te jóakaratod szerint Sionnal; és építsd meg Jeruzsálem kőfalait.

21 Akkor kedvesek lesznek előtted az igazság áldozatai; az egészen égőáldozatok, és a hálaadó áldozatok: akkor a Te oltárodon áldoznak neked tulkokkal.
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 Dávid feddi ebben az énekben Doéget az ő árulásáért és hazugságáért, akit fenyeget az Isten ítéletével, és az egyháznak örömet hirdet. Utoljára elmondja hit által, hogy ő az Isten kegyelmességéből az egyházban szolgál Istennek.

1 Dávid tanítása, az éneklőmesternek adatott.

2 Mikor az idumeus Dóeg eljött, és Saulnak ezt jelentette: Dávid az Akhimélek házába ment be.

3 Mit dicsekedsz a gonoszságban, óh te öntelt? Az Isten jósága szüntelen való!

4 A nyelved gonoszságokat szól, ami olyan mint a megélesített borotva; te álnokság mestere! 

5 A gonoszt szereted inkább, hogy nem a jót; és a hazugságot, mint az igazságot szólni. Szela.

6 Szeretsz minden ártalmas beszédet, és az álnok nyelvet.

7 Az Isten is elpusztít téged mindörökre; elragad téged, kigyomlál téged a te hajlékodból, és kiszaggat téged az élők földjéről. Szela.

8 És látják ezt az igazak, és félnek, és téged csúfolnak, ezt mondva:

9 Íme, ez a férfi, aki az Isten hatalmában nem bízott, hanem az ő gazdagságának sokaságában bízott, és az ő ereje az ő gonoszságában volt! 

10 Én pedig mint zöldellő olajfa az Isten házában, bízom az Isten jóságában mindörökkön-örökké. 

11 Dicsérlek téged mindörökké, mert Te cselekedted ezt; Várom a nevedet, mert jó a Te szentjeid előtt!
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 Ennek a zsoltárnak summáját lásd a Zsolt.14-ben, mert ez azzal egyezik, és ugyanannyi igével lett megírva mint az.

1 Az éneklőmesternek a mahalathra, Dávid tanítása. 

2 Ezt mondja a bolond ember az ő szívében: Nincs Isten. Megromlottak és utálatos hamisságot cselekedtek, nincs aki jót cselekedjen.

3 Isten letekint a mennyekből az emberek fiaira, hogy meglássa, hogy van-e valaki értelmes, és aki az Istent megkeresné. 

4 Mindnyájan elhajlottak, és egyenlőképpen megromlottak, nincs aki jót cselekedjen, nincs csak egy is.

5 Vajon nincs értelem a gonoszság cselekvőiben, akik az én népemet megeszik, mintha kenyeret ennének; akik az Istent segítségül nem hívják?

6 Ott félnek nagy rettegéssel ahol nincs félelem, mert az Isten elszéleszti azok tetemeit akik ellened tábort járnak; és te megszégyeníted azokat, mert az Isten megveti őket.

7 Óh, bár eljönne Sionból Izraelnek a szabadítás; mikor az Isten visszahozza az ő népének foglyait, örül Jákob és örvendez Izrael! 
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 Mikor Dávidot elárulták a zifeusok, könyörög ebben az énekben Istenhez az ő szabadulásáért és az istentelenek veszedelméért. Azután megígéri az ő szabadulásának jótettéért az ő hálaadását.

1 Dávid tanítása, az éneklőmesternek adatott a Neginóthra.

2 Mikor a zifeusok eljöttek, és azt mondták Saulnak: Nem nálunk rejtőzik-e Dávid?

3 Isten, a Te neveddel szabadíts meg engem, és a Te hatalmasságoddal ítélj meg engem!

4 Isten, hallgasd meg az én imádságomat, figyelmezz az én szám beszédeire.

5 Mert az idegenek felemelkedtek ellenem, és a kegyetlenek keresik az én lelkemet, akik nem gondolnak Istenre. Szela.

6 Íme, az Isten az én segítőm; az Úr az én lelkem megtartója.

7 Bosszút áll az utánam leselkedőkön; a Te igazságod által vágd ki őket.

8 Akkor szabad akaratomból áldozom neked; áldom a Te nevedet URam, mert igen jó.

9 Mert minden nyomorúságból megszabadítasz engem, és az én ellenségeimen a bosszúállást meglátta az én szemem.
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 Dávid ebben az énekben könyörög, mikor Absolon kergeti, az ő megmaradásáért és ellenségei romlásáért, amellyel két dologban erősíti magát; a hitének és az Isten jótéteményeinek kérése által; és ellenségei istentelensége és embertelensége által. Utoljára mind magát, mind másokat az ő példájával bátorít.

1 Dávid tanítása, ami az éneklőmesternek adatott a Néginóthra.

2 Hallgasd meg Isten az én imádságomat, és ne rejtsd el magad az én könyörgésem elől;

3 Figyelj rám és hallgass meg engem: sírok kesergésemben és háborgok.

4 Az ellenség szava miatt, és a hitetlen nyomorgatása miatt: mert hamisságot vetnek rám, és nagy haraggal ellenkeznek velem.

5 Az én szívem reszket bennem, és a halál félelmei körülvettek engem.

6 Félelem és rettegés jött rám, és beborított engem a reszketés. 

7 És mondtam: Bárcsak valaki szárnyat adna nekem, mint a galambnak! Elrepülnék és nyugodnék.

8 Íme, messze elmennék és a pusztában laknék. Szela.

9 Sietnék kiszabadulni e sebes szélből, e forgószélből.

10 Veszítsd el Uram, és oszlasd el az ő nyelvüket, mert erőszakot és háborgást látok a városban.

11 Nappal és éjjel körülveszik azt annak kőfalainál; hamisság és ártalom van a közepén.

12 Gonoszság van bensejében; és el nem távozik az ő utcájáról a ravaszság és álnokság.

13 Mert nem az ellenség szidalmazott engem, mert azt elszenvedném; nem az én gyűlölőm emelte fel magát ellenem, mert elrejtőztem volna előle;

14 Hanem te, hozzám hasonló halandó ember, én vezérem, és én ismerősöm. 

15 Akik együtt édesen tanácskoztunk, az Isten házába jártunk a sereggel.

16 A halál vegye őket körül, elevenen szálljanak le a pokolra, mert gonoszság van az ő társaságuk közt.

17 Én pedig az Istenhez kiáltok, és az ÚR megszabadít engem.

18 Este, reggel és délben imádkozom és kiáltok, amíg meg nem hallja az én szavam.

19 Megszabadította az én lelkemet békességre az ellenem támadó hadtól: mert sokan voltak ellenem.

20 Meghallja Isten és megbünteti őket; mivelhogy Ő mindörökké megmarad. Szela. Akik nem akarnak megváltozni és nem félik az Istent.

21 Kezeit felemelte azok ellen akik vele békességben vannak; és megszegte az ő szövetségét.

22 A vajnál simábbak az ő szájának szavai, de szívében háborúság van; lágyabbak az ő beszédei az olajnál, jóllehet éles szablyák azok.

23 Vesd az ÚRra a te terhedet, és Ő gondot visel rólad; és nem engedi, hogy az igaz embert örökké háborgassák. 

24 De Te Isten, a veszedelem vermébe taszítod őket; a vérszívó és álnok emberek az életük felét sem élik meg; én pedig benned bízom.

 




56




 Dávid, mikor Saul elől a filiszteusok közé szaladt, Istenhez könyörög az ő megszabadulásáért és ellenségeinek romlásáért, Istenben bízásáról bizonyságot tesz, és az Istent dicséri az Ő ígéreteinek igazságáért, amelynek beteljesedését várja.

1 Dávid miktámja, az éneklőmesternek adatott, a Jónathelem rehokimra; mikor megragadták őt a filiszteusok Gáthban. 

2 Könyörülj rajtam Istenem, mert a halandó ember elnyel engem, mindennap ostromolva nyomorgat engem!

3 Az én ellenségeim mindennap el akarnak nyelni: bizony sokan hadakoznak ellenem, óh magasságos Isten! 

4 Noha mindannyiszor féltem; benned bíztam.

5 Az Istenben dicsérem az Ő beszédét; az Istenben bízom, nem félek; az ember mit árthatna nekem?

6 Mindennap kiforgatják az én beszédeimet; minden gondolatuk ártalomra van ellenem.

7 Egybegyűlnek, elrejtik magukat; nyomoznak utánam, mint akik várják az én életem végét.

8 Az ő hamisságukkal menekülnének meg? A Te haragodban, óh Isten, vesd le a népeket!

9 Az én bujdosásaim számát jól tudod; szedd a Te tömlődbe könnyeimet! Vajon nem tudnád-e azok számát?

10 Akkor az én ellenségeim meghátrálnak, amelyik napon kiáltok; azt tudom, hogy az Isten velem van.

11 Dicsérem az Istent az Ő beszédéért, dicsérem az URat az Ő beszédéért.

12 Istenben bízok, nem félek; az ember mit árthatna nekem?

13 Velem vannak, óh Isten, a neked tett fogadásaim; megadom neked a dicséreteket.

14 Mert megszabadítottad az én lelkemet a halálból és lábaimat az eleséstől; hogy járjak szüntelen az Isten előtt, az élők világosságában.

 




57




 Dávid Saul elől fut; kegyelmet és szabadulást kér Istentől, és Istenben való hitéről vallást tesz. Az ellenségei gonoszságáról szól, és Isten ítéletét kéri az ő megszabadulására és ellenségeinek romlására.

1 Dávidnak miktámja, az éneklőmesternek adatott, az altashétre, mikor Saul elől a barlangba menekült. Melynek értelme: Ne veszíts el.

2 Könyörülj rajtam, óh Isten, könyörülj rajtam, mert benned bízik az én lelkem; és a Te szárnyaid árnyékában van reménységem, amíg elmúlnak a veszedelmek.

3 A magasságos Istenhez kiáltok; az Erős Istenhez, aki elvégzi a hozzám való jóakaratát. 

4 Elküld a mennyből, és megtart engem az engem elnyelő gyalázata ellen. Szela. Elküldi Isten az Ő kegyelmességét és igazságát. 

5 Az én lelkem az oroszlánok között van, tűzokádók között fekszem, olyan emberek között, akiknek foguk dárda és nyilak, és akiknek nyelvük éles szablya. 

6 Magasztaltass fel az egeken felül, óh Isten: mind az egész földön a Te dicsőséged!

7 Hálót készítettek az én lépéseimnek, az én lelkem meggörnyedt; vermet ástak előttem, de ők estek bele. Szela. 

8 Kész az én szívem, óh Isten, kész az én szívem; ezért énekelek és dicséretet mondok!

9 Serkenj fel én dicsőségem; serkenj fel lant és hárfa, én keltem fel a hajnalt. 

10 Dicsérlek téged én Uram a népek között, és énekelek neked a nemzetek között. 

11 Mert egészen az egekig felmagasztaltatott a Te irgalmasságod, és mind a felhőkig a Te igazságod. 

12 Magasztaltass fel az egeken felül, óh Isten, és mind az egész földön a Te dicsőséged!
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 Dávid ebben a zsoltárban Saul király udvarnépét vádolja hamissággal és vakmerőséggel, akik a király előtt az ő ártatlanságát rágalmazzák. Fenyegeti azokat az Isten ítéletével, és a rájuk jövő ítélet eljöveteléről jövendőt mond. Végül a hívek vigasságát, békességét és szabadulását az Isten dicsőségével együtt hirdeti.

1 Dávid miktámja, az éneklőmesternek az altashétre. Melynek értelme: Ne veszíts el.

2 Vajon valóban igazságot szóltok-e, óh ti gyülekezet? Vajon igazán ítéltek-e, ti emberek fiai?

3 Sőt, inkább hamisságot forgattok a ti szívetekben! a ti kezeitek hamisságát méritek e földön.

4 Elidegenültek a hitetlenek az ő anyjuk méhétől fogva; tévelyegnek az ő anyjuk méhétől fogva, hazugságot szólva.

5 Mérgük olyan, mint a kígyó mérge; mint a süket áspisnak, amely az ő füleit bedugja.

6 Amely nem hallja a bűbájosok szavát, és a bájolóét, aki bölcs a bájolásban.

7 Isten, törd össze az ő fogaikat az ő szájukban; az oroszlánok zápfogait törd össze, URam!

8 Olvadjanak el mint a víz, folyjanak szét mint a víz; megvonták az ő nyilaikat, de azok elvágatnak. 

9 Mint a megolvadt csiga, múljanak el; mint az asszony koraszülöttje, aki nem látta a napot.

10 Mielőtt megéreznék fazekaitok a tövis tüzét, ahogy a nyers húst; úgy a harag a forgószéllel vigye el őt.

11 Örül az igaz mikor látja a bosszúállást; az ő lábait mossa a hitetlen vérében. 

12 És azt mondja az ember: Bizony van az igaznak jutalma; bizony van ítélő Isten e földön! 
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 Dávid, mikor Saul szolgái körbevették őt, szabadulást kér Istentől, mert Őbenne bízik és ártatlan, és az ő ellenségei gonoszságáról megemlékezik, akiknek veszedelmet is kér; és az Isten dicsőségének nagy örömmel való hirdetését ígéri.

1 Az éneklőmesternek adatott, az altashétre. Dávid miktámja, melynek értelme: Ne veszíts el. Mikor embereket küldött Saul, hogy őrizzék az ő házát, hogy megöljék őt.

2 Szabadíts meg engem az én ellenségeimtől, én Istenem; és az ellenem támadóktól ments meg engem!

3 Szabadíts meg engem a hamisság cselekvőitől, és a vérontó emberek ellen tarts meg engem;

4 Mert íme, lelkem után leselkednek, egybegyűltek ellenem az erősek; nem az én hamisságomért, sem nem az én bűnömért, URam!

5 Hamisságom nélkül egybegyűlnek és készítik magukat: Kelj fel elém és lásd meg ezeket.

6 Te ezért URam, Seregek Istene, Izrael Istene, serkenj fel, és büntesd meg mind e pogányokat: Ne könyörülj senkin azok közül, akik hamisságot cselekszenek. Szela. 

7 Estére visszajönnek, ordítanak mint az ebek, és körülveszik a várost.

8 Íme, csácsognak az ő szájukkal, szablyák vannak az ő ajkaikban, azt mondják: mert kicsoda hallja ezeket? 

9 Te pedig URam, neveted őket, és megcsúfolod mind e pogány népet. 

10 Amíg az ő hatalma tart, terád vigyázok; mert az Isten az én váram.

11 Maga elé vesz az Ő kegyelmességével az én Istenem; megadja az Isten, hogy meglássam az én ellenségeim felől való kívánságomat.

12 Ne öld meg őket, hogy valamiképpen az én népem el ne felejtkezzen; hanem tedd őket bujdosókká a Te hatalmaddal, és alázd meg őket Uram, mi pajzsunk! 

13 Az ő szájuk bűne az ajkaik beszéde, fogattassanak meg az ő kevélységükben, mert csak átkot és hazugságot szólnak. 

14 Emészd meg őket a Te búsulásodban, emészd meg őket úgy, hogy ne legyenek, és tudják meg, hogy az Isten uralkodik a Jákob népe között mind a föld határáig. Szela. 

15 Estére visszajönnek, ugatnak mint az ebek, és körülveszik a várost.

16 Étel után barangolnak, és ha nem laknak jól, virrasztanak.

17 Én pedig énekelem a Te hatalmadat, és minden reggel énekelem a Te kegyelmességedet, mert váram voltál és menedékhely az én nyomorúságom napján. 

18 Én erősségem, neked mondok dicséretet; mert az Isten az én váram: Ő az én kegyelmes Istenem! 
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 Dávid, miután megverte a szíriabeliek seregét, könyörög e zsoltárban az edomiták ellen, panaszkodva a zsidók előbbi nyomorúságáról, és a seregét inti a hadakozásra, Isten ígéreteivel és tetteivel.

1 Az éneklőmesternek, a susanheduthra, Dávidnak tanító miktámja;

2 Mikor harcolt a mezopotámiai szírekkel és a czóbai szírekkel; és ott visszafordult Joáb és megvert tizenkétezer edomitát a Sóvölgyben.

3 Isten, elvetettél minket, elszélesztettél minket; megharagudtál; térj vissza hozzánk!

4 Megrendítetted a földet, kettétörted azt; építsd meg annak romlásait, mert megindult.

5 A Te népednek nehéz dolgokat mutattál: a rettegés borával itattál minket.

6 Zászlót adtál a téged félőknek, amellyel éljenek az igazságért, szela,

7 Hogy megszabaduljanak a Te szerelmeseid: tarts meg a Te jobb kezeddel és hallgass meg engem!

8 Az Isten szólt az Ő szentséges hajlékában, ezért örvendezek: Elosztom Sikemet és kimérem a Szukkót völgyét;

9 Enyém Gileád és enyém Manassé; Efraim az én fejemnek ereje; Júda az én törvényrendelőm;

10 Moáb az én mosdómedencém; Edomra vetem az én sarumat; te Filisztea nekem örülj!

11 Kicsoda visz engem az erős városba? Kicsoda vezet engem Edomig? 

12 Vagy nem Te voltál, óh Isten, aki megvetettél minket, és nem vonultál ki, óh Isten, a mi seregeinkkel?

13 Segíts ki minket a nyomorúságból, mert az emberi segítség hiábavaló. 

14 Isten által hatalmasan cselekszünk; és Ő tapossa el a mi ellenségeinket. 

 




61




 Dávid könyörög Istennek, hogy az idegen tartományban lévő nyomorúságból és számkivetésből szabadítsa meg őt. Ezután háláját ígéri.

1 Az éneklőmesternek hangszerre: Dávidé.

2 Hallgasd meg, óh Isten, az én kiáltásomat; figyelmezz az én könyörgésemre. 

3 A föld széléről kiáltok hozzád, az én szívem keserűségében: Vigyél engem nálam magasabb kősziklára.

4 Mert Te lettél reménységem és erős torony az ellenség ellen. 

5 A Te sátradban lakom mindörökké; a Te szárnyaid árnyéka alá menekülök! Szela. 

6 Mert Te, Isten, meghallgattad az én fogadásaimat; a Te neved tisztelőinek örökségét megadtad. 

7 A király életének esztendeit szaporítsd meg, és az ő esztendei legyenek olyanok mint sok nemzetség esztendei. 

8 Lakozzon mindörökké az Isten előtt; készíts kegyelmességet és igazságot, melyek őrizzék meg őt.

9 Így énekelem a Te neved dicséretét mindörökké, és beteljesítem az én fogadásaimat minden napon.
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 Dávid nyomorúságában az Istenben való bizalmát és Isten hozzá való jóvoltát hirdeti. Az ő ellenségeit feddi, ő magát és a hívőket az ő példájával bátorítja. Mindenkit tilt a hiábavaló dolgokban való bizalomtól, Istenbe vetett bizalomra tanít és erősít az ő beszéde igazságaival.

1 Az éneklőmesternek Jedutunnak; Dávid zsoltára. 

2 Csak az Istenben nyugszik meg az én lelkem; tőle van az én szabadulásom. 

3 Csak Ő az én Kősziklám és Szabadítóm; Ő az én oltalmazóm, ezért felettébb meg nem mozdulok.

4 Meddig gondoltok ti gonoszt a férfi ellen, hogy őt megöljétek, mint egy meghanyatlott falat és megdűlő kerítést?

5 Csak arról tanácskoznak, mi módon vessék őt le méltóságából; gyönyörködnek a hazugságban; szájukkal áldanak, de szívükben átkoznak. Szela.

6 Csak az Istenben nyugodj én lelkem, mert tőle van az én reménységem. 

7 Csak Ő az én Kősziklám és Szabadítóm; Ő az én oltalmazóm, ezért meg nem mozdulok.

8 Az Istenben van az én szabadulásom és dicsőségem; az én erős kősziklám, az én oltalmam az Istenben van. 

9 Bízzatok Őbenne minden időben ti népek; öntsétek ki előtte a ti szíveteket; oltalmunk nekünk az Isten. Szela.

10 Bizony hiábavalók az emberek fiai és hazugok a főembereknek fiai; ha mérőserpenyőbe vettetnek, mind alábbvalók a semminél.

11 Ne bízzatok a nyomorgatásban és rablásban, és ne legyetek hiábavalókká: a gazdagság ha nő, ne helyezd a szíved abba.

12 Egyszer szólt az Isten, kétszer hallottam ugyanazt: hogy a hatalom az Istené. 

13 És tiéd Uram a kegyelem is. Bizony Te megfizetsz mindenkinek az ő cselekedete szerint! 
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 Dávid az Istennek az egyházban való látható dicsőségének megjelenését kéri, és panaszkodik Istennek. Saját magát az Isten jelen való kegyelmességével vigasztalja, és az ő ellenségei veszedelmét kéri, és elmondja az ő örömét.

1 Dávid zsoltára, mikor a Júda pusztájában volt. 

2 Én Istenem! Én Erős Istenem vagy Te; jó reggel kereslek téged; az én lelkem szomjaz téged, téged sóvárog hústestem a puszta, szomjazó és víz nélkül való földön, 

3 Hogy a Te hatalmasságodat és dicsőségedet láthatnám, ahogy a szent hajlékodban szoktalak téged látni.

4 Mert a Te kegyelmességed jobb az életnél: hogy az én ajkaim dicsérjenek téged, 

5 Bizony úgy áldalak téged az én életemben; a Te nevedben felemelem az én kezeimet.

6 Mint zsírral és kövérséggel, úgy teljesedik be az én lelkem, mikor víg ajakkal dicsér téged az én szám!

7 Mikor megemlékezem rólad az én ágyamban: és éjjeli őrségeimben gondolkodom rólad. 

8 Mert segítségem voltál nekem; és a Te szárnyaid árnyékában örvendezem.

9 Ragaszkodott hozzád az én lelkem; a Te jobb kezed őrzött engem.

10 Azok pedig akik veszedelemre keresik az én lelkemet, a föld mélyére jutnak.

11 A szablya kezébe esnek, és a rókák eledelei lesznek. 

12 A király pedig örül az Istenben; dicsekszik mindenki aki rá esküszik, mert bedugatik a hazugságot szóló szája. 

 




64




 Dávid Istenhez könyörög a szabadulásáért. Az ellenségei kegyetlenségeiről és álnokságairól panaszkodik. Utoljára, a gonoszok veszedelmét és a hívők békességes megmaradását mondja el.

1 Az éneklőmesternek; Dávid zsoltára.

2 Hallgasd meg Isten az én panaszom szavát; az ellenség félelmétől mentsd meg az én életem.

3 Rejts el engem a gonoszt akarók tanácsa elől, a hamisság cselekedőinek gyülekezete elől.

4 Mert megélesítették mint a szablyát az ő nyelvüket; az ő keserű beszédüket mint nyilat, rám irányították.

5 Hogy titkon lövöldözzék az ártatlant; nagy hirtelen meglövik őt, és nem félnek. 

6 Megerősítik magukat a gonoszban; megegyeznek, hogy nekem tőrt vessenek, és azt mondják: ki látja őket?

7 Álnokságokról tudakoznak; megemésztetünk azoktól a kitervelt álnokságoktól; mindegyikük belső része és szíve mélységes.

8 De meglövi őket az Isten az Ő nyilával; és nagy hirtelenséggel megostoroztatnak.

9 Az ő saját nyelvük ejti meg őket; mindenki megretten aki őket látja.

10 És megfélemlik minden ember; és hirdetik az Isten munkáját; és megértik az Ő cselekedetét. 

11 Örül az igaz az ÚRban, és benne bízik; és dicsekszik minden igaz szívű ember. 
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 Dávid az Isten dicséreteit hirdeti, mind az egyházban lévő szellemi áldásokért, mind a külső testi áldásokért, melyekkel mindenkit, de leginkább az ő népét áldotta meg.

1 Az éneklőmesternek, Dávid zsoltára és éneke.

2 Téged vár a dicséret, óh Isten, a Sionban; és neked adják meg a fogadást. 

3 Óh, Te, aki meghallgatod a könyörgést, minden hústest Tehozzád megy.

4 A hamisság beszédei erőt vettek rajtam; a mi vétkeinket Te tisztítod el.

5 Boldog az, akit Te kiválasztasz és magadhoz fogadsz, hogy a Te tornácaidban lakjon; megelégíttetünk a Te házadnak javaival, a Te templomod szentségével! 

6 Rettenetes dolgokat szólsz nekünk a Te igazságodban, óh mi üdvösségünk Istene, e föld minden szélének és a messze tengernek reménysége;

7 Aki megerősíted a hegyeket a Te erőddel, aki körül van övezve hatalommal;

8 Aki megcsendesíted a tengerek zúgását, az ő habjaik zúgását, és a népek háborgását. 

9 És félnek a Te jeleidtől a föld határain lakók; a reggel és az este kijöveteleit megörvendezteted.

10 Meglátogatod e földet és megöntözöd azt; bőséggel meggazdagítod azt. Istennek folyója vizekkel teljes; gabonát szerzel nekik, mert úgy rendelted a földet. 

11 Megrészegíted barázdáit, megnedvesíted hantjait, záporesővel meglágyítod azt, annak termését megáldod.

12 Megkoronázod az esztendőt jóvoltoddal, és a Te ösvényeid kövérséget csepegtetnek;

13 Csepegnek a puszta legelői és a halmokat vígság övezi.

14 A mezők juhokkal teljesednek meg, és a völgyeket búza borítja be; örvendeznek és énekelnek.
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 Intés az Isten dicséreteinek és dicsőségének hirdetésére, az Isten mind közönséges, mind az egyházhoz lévő gondviseléséről. Utoljára az ő saját példájával erősíti az Isten dicséretét.

1 Az éneklőmesternek; zsoltár, ének. Örvendezz az Istennek, óh, te egész föld.

2 Énekeljétek az Ő nevének dicsőségét; dicsőítsétek és dicsérjétek Őt!

3 Mondjátok az Istennek: Milyen csodálatosak a Te dolgaid; a Te hatalmad nagy volta miatt hízelegnek neked a Te ellenségeid. 

4 Mind az egész föld imádjon téged és énekeljen neked; énekeljenek a Te nevednek. Szela.

5 Gyertek és lássátok az Isten dolgait; csodálatosak az Ő cselekedetei az emberek fiain.

6 A tengert megszárította, a folyamon száraz lábbal mentek át: ott örvendeztünk Őbenne.

7 Uralkodik az Ő hatalmasságával örökké, az Ő szemei a pogányokat nézik, hogy az engedetlenek fel ne fuvalkodjanak magukban. Szela.

8 Áldjátok népek a mi Istenünket, és zengjen az Ő dicséretének szava.

9 Aki megeleveníti a mi lelkünket, és nem engedi, hogy lábaink megtántorodjanak.

10 Mert megkísértettél minket, óh Isten, megpróbáltál minket tűzzel, ahogy az ezüstöt megpróbálják.

11 Hálóba vittél be minket, megszorítottad a mi derekainkat.

12 Embert ültettél fejünkre, tűzön és vízen mentünk át: de kihoztál minket szép, ékes helyre.

13 Bemegyek a Te házadba áldozatokkal, megadom neked az én fogadásaimat, 

14 Amelyeket az én ajkaim ígértek, és amiről szólt a szám az én nyomorúságomban.

15 Hizlalt juhokat áldozom neked egészen égőáldozatul, kosok jóillatú áldozatával együtt; ökröket áldozom bakokkal együtt. Szela.

16 Gyertek és halljátok meg, és elbeszélem minden istenfélőnek, miket cselekedett az én lelkemmel!

17 Hozzá kiáltottam az én számmal, és felmagasztaltatott az én nyelvem alatt. 

18 Ha hamisságra néztem volna az én szívemben, meg nem hallgatott volna az Úr. 

19 De bizony meghallgatott az Isten, és figyelt az én könyörgésem szavára. 

20 Áldott az Isten, aki nem vetette meg az én könyörgésemet, és az Ő irgalmasságát nem vonta meg tőlem.
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 Az egyház jó szerencsés állapotáért könyörög, hogy az Isten ne csak tartsa meg azt a zsidók országában, hanem hogy megszaporítsa és csodálatosan terjessze, ahol szól az Isten országáról is, mely a Krisztus eljövetele által emeltetik fel e világon.

1 Az éneklőmesternek adatott zsoltár és ének, a néginóthra.

2 Az Isten könyörüljön rajtunk és áldjon meg minket; világosítsa meg az Ő arcát rajtunk. Szela. 

3 Hogy megismerjék e földön a Te utadat, minden pogányok közt a Te szabadításodat.

4 Dicsérjenek téged a népek, óh Isten, dicsérjenek téged a népek mindnyájan. 

5 Örüljenek és vigadjanak a nemzetek, mert igazságban ítéled a népeket, és a nemzeteket e földön igazgatod. Szela. 

6 Dicsérjenek téged a népek, óh Isten, dicsérjenek téged a népek mindnyájan.

7 A föld megadta az ő gyümölcsét, megáld minket az Isten, a mi Istenünk; 

8 Megáld minket az Isten és féli Őt a föld minden határa! 
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 Dávid Isten hatalmát és jóvoltát magasztalja, Isten dicséreteire okot ad mind az egész világ igazgatásáért. Ezután szól az Isten népének szabadításáról, amikor az Isten az Ábrahám nemzetségéhez való atyai szeretetét megmutatja. Ezután megemlékezik az Isten hatalmasságáról, melyet megkísértett, amely a nép között is nyilvánvaló, amiből a következőt látja: királyságában az egyháznak jó állapota van, mintha Isten a királyságában újra kezdett volna uralkodni, mindezekkel együtt elmondja az Isten nagyságos dicsőségét, mely a Krisztusban tűnik elő. Dávid szól először az Istenben való bizalmáról, és azután könyörög szabadulásért, másfelől panaszkodik az ő ellenségei kevélységéről. Utoljára, hálaadásra kötelezi magát.

1 Az éneklőmesternek; Dávid zsoltára és éneke.

2 Mikor az Isten felkel, elszélednek az Ő ellenségei; és elfutnak az Ő gyűlölői az Ő arca elől.

3 Ahogy a füstöt elűzik, úgy űzöd el őket; ahogy elolvad a viasz a tűz előtt, úgy vesznek el a hitetlenek az Isten arca elől; 

4 De az igazak örülnek és örvendeznek az Isten előtt, és örvendeznek nagy örömmel. 

5 Énekeljetek az Istennek, mondjatok dicséretet az Ő nevének; magasztaljátok azt, aki ékes helyeken lakozik, akinek Jah a neve, és örüljetek előtte.

6 Az árvák atyja, és özvegyek bírája az Isten, aki az Ő szentsége helyében lakik. 

7 Az Isten az egyedül lévőket családba helyezi, a megkötözötteket hatalmasan kihozza; de az engedetlenek száraz helyen laknak. 

8 Óh Isten, mikor Te a néped előtt kijöttél, mikor a pusztában jártál, szela, 

9 A föld rengett, az egek is csepegtek az Isten jelenléte miatt, a Sinai hegy is, az Istennek, az Izrael Istenének jelenléte miatt. 

10 Bőséges esőt adsz, óh Isten, a Te örökségedre; és az elfáradtat Te újítod meg.

11 A Te gyülekezeted lakik abban: akiket a Te jóságodból készítettél a szűkölködőért, óh Isten!

12 Az Úr adott szót a hírvivők nagy seregének:

13 A seregek királyai elfutottak: elfutottak és az otthon ülő asszonyok osztották a prédát.

14 Jóllehet a kormos fazekak között ültetek: mégis hasonlók lesztek az ezüsttel beborított galamb szárnyaihoz, melynek tollai hasonlók a sárga aranyhoz.

15 Mikor a Mindenható elszéleszti a királyokat, akkor fehérlik mint a Salmon havasa. 

16 Isten hegye a Básán hegye; sok halmú hegy a Básán hegye;

17 Miért kevélykedtek ti sok halmú hegyek? Ezt a hegyet kívánta Isten az Ő lakhelyéül; az ÚR is azon lakozik mindörökké! 

18 Az Isten szekerei húszezerszer sok ezer, és sok ezer angyal, az Úr van azokkal; mint a Sinai hegyen, úgy van az Ő szent hajlékában.

19 Felmentél a magasságba, foglyok sokaságát hoztad fogva; ajándékokat vettél az embereknek; az engedetlenek is ide jönnek lakni, URam Isten!

20 Áldott legyen az Úr, mert mindennap megajándékoz minket a mi szabadító Istenünk! Szela.

21 Az Isten a mi szabadító Erős Istenünk, és az Úr ISTEN szabadít ki a halálból.

22 Csak Isten rontja meg az Ő ellenségeinek fejét, a szüntelen bűneikben járók üstökös fejét.

23 Azt mondta az Úr: Básánból visszahozlak, a tenger mélységéből kihozlak, 

24 Azért, hogy megmártsd lábadat a vérben, és a te ebeid nyelvét az ellenség vérében.

25 Látták a Te bevonulásodat, óh Isten! Az én Istenem, az én Királyom bevonulását a szenthelyre.

26 Elől mentek az éneklők, és utánuk a húrpengetők, középen a doboló lányok. 

27 A gyülekezetekben áldjátok az Istent, az Urat áldjátok, ti Izrael magvából valók!

28 Ott a kis Benjámin, aki uralkodik rajtuk; a Júda fejedelmei és az ő gyülekezetük; a Zebulon fejedelmei és a Nafthali fejedelmei. 

29 A te Istened parancsolta neked, hogy erős legyél; erősítsd meg, óh Isten, azt amit nekünk munkáltál!

30 A Te templomodból Jeruzsálemért a királyok hoznak neked ajándékokat.

31 Fenyítsd meg a nyilas sereget, a bikák sokaságát mind a népek tulkaival együtt, akik behódolnak az ezüstdaraboknak; szórd szét a népeket, akik a háborúban gyönyörködnek.

32 Eljönnek a fejedelmek Egyiptomból; Etiópia hamar kinyújtja kezeit Istenhez. 

33 E földnek minden országa, énekeljetek az Istennek: énekeljetek dicséretet az Úrnak! Szela.

34 Aki kezdettől fogva az egeknek egein lovagol; íme, onnan szól nagy kemény szóval.

35 Adjatok dicséretet az Istennek, akinek dicsősége az Izraelen, és az Ő hatalma a felhőkben van. 

36 Rettenetes vagy, óh Isten, a Te szentséges hajlékaidból; az Izrael Istene, Ő ad erőt és hatalmat e népnek: Áldott legyen az Isten!
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 Dávid miután panaszkodott a bosszúságokról és nyomorúságokról, melyeket az ellenségtől szenvedett, könyörög az ő szabadulásáért és ellenségei veszedelméért. Azután azt mondja, hogy mindenért, mind ő, mind az egyház, és minden teremtett állat dicsérni fogja Őt.

1 Az éneklőmesternek a sósannimra; Dávidé.

2 Szabadíts meg engem, óh Isten, mert a vizek lelkemig elértek.

3 Mélységes sárba süllyedtem, ahol fel nem állhatok; a vizek mélységébe jutottam, és az áradás elborít engem. 

4 Elfáradtam az én kiáltásomban, kiszáradt az én torkom; cserben hagy szemem, miközben várom az én Istenemet. 

5 Többen vannak fejem hajszálainál, akik ok nélkül gyűlölnek engem; erősek, akik el akarnak engem veszíteni, akik ok nélkül az én ellenségeim; amit nem ragadtam el, azt kell megfizetnem!

6 Óh Isten, Te tudod az én balgatagságomat, és az én bűneim nyilván vannak előtted:

7 Ne szégyenüljenek meg miattam, akik téged várnak, Uram, Seregek URa! Ne szégyenüljenek meg énmiattam akik téged keresnek, Izrael Istene! 

8 Mert Teérted viselek gyalázatot, beborítja a gyalázat az én arcomat.

9 Az én atyámfiai előtt idegené lettem, és anyám fiai előtt jövevénnyé; 

10 Mert a Te házadhoz való buzgó szeretet emészt engem, és a téged gyalázók gyalázásai hullanak rám. 

11 Amikor sírva gyötröm böjtöléssel az én lelkemet, az is gyalázatomra van.

12 Amikor zsákba öltöztem, akkor példabeszédül vagyok nekik.

13 A kapuban ülők rólam beszélnek, és a részegesek rólam énekelnek.

14 Én ezért így könyörgök hozzád URam; ideje van a Te jóakaratodnak; Isten, a Te irgalmasságod sokaságában hallgass meg engem, a Te szabadításod igazságában. 

15 Ments ki engem a sárból, hogy el ne süllyedjek; szabadíts meg az én gyűlölőimtől és a vizek mélységeiből; 

16 Hogy el ne borítson engem a vizek árja, és el ne nyeljen engem a mélység, és a verem szája rám ne záruljon!

17 Hallgass meg engem URam, mert jó a Te kegyelmességed! A Te irgalmasságaid sokasága szerint tekints énrám.

18 És ne rejtsd el arcodat a Te szolgádtól, mert szorongattatom nagyon: siess, hallgass meg engem! 

19 Légy az én lelkem mellett és szabadítsd meg azt; az én ellenségeimért szabadíts meg engem.

20 Te tudod az én gyalázatomat, a szégyenemet és szidalmaztatásomat; minden ellenségem előtted van.

21 A gyalázat megtörte az én szívemet és beteg lettem; és részvétre vártam, de senki nem volt; és vigasztalóra, de nem találtam.

22 Sőt, inkább ételembe mérget adtak, és szomjúságomban ecettel itattak engem. 

23 Legyen az ő asztaluk tőrként előttük, és az ő jószerecséjük legyen hálóvá.

24 Sötétüljenek meg az ő szemeik, hogy ne lássanak; és derekukat tedd mindenkorra erőtlenné. 

25 Öntsd ki a Te haragodat rájuk, és haragod búsulása érje el őket.

26 Legyen az ő palotájuk puszta, és hajlékukban ne legyen lakos; 

27 Mert akit Te megvertél, azt üldözik; és a tőled sújtottak fájdalmát megszólják.

28 Sokasítsd meg az ő hamisságukat, és a Te igazságodra ne jussanak el.

29 Töröltessenek ki az élők könyvéből, és az igazak közé ne irattassanak.

30 Én szegény és nyomorult vagyok, de a Te szabadításod, óh Isten, magasztaljon fel engem!

31 Dicsérem az Isten nevét énekkel, és felmagasztalom Őt hálaadással.

32 És kedvesebb lesz ez az ÚR előtt az ökörnél és tuloknál, melynek szarvai és körmei vannak. 

33 Látják ezt a nyomorultak és örülnek; akik keresik az Istent: él a ti szívetek!

34 Mert meghallgatja a szegényeket az ÚR, és az Ő foglyait nem veti meg.

35 Dicsérjék Őt az egek és a föld; a tengerek és ami azokban van! 

36 Mert az Isten megtartja a Siont, és megépíti Júdának városait; és ott laknak, és örökségül bírják azt. 

37 És az Ő szolgáinak maradékai örökségül bírják azt, és akik szeretik az Ő nevét, laknak abban. 
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 Ez a zsoltár mindenben megegyezik a negyvenedik zsoltár végével, amelyben Dávid az Istentől az ellenségeitől való szabadulását kéri.

1 Az éneklőmesternek, Dávidtól, emlékeztetésre.

2 Isten, jöjj az én szabadításomra; URam siess az én segítségemre! 

3 Szégyenüljenek és piruljanak meg, akik keresik az én lelkemet; essenek hátra és gyaláztassanak meg, akik gyönyörködnek az én nyomorúságomban. 

4 Hátráljanak meg és szégyenüljenek meg nagyon hamar, akik azt mondják nekem: Hehe, hehe! 

5 Örüljenek és örvendezzenek benned mindazok, akik keresnek téged, és ezt mondják szüntelen akik szeretik a Te szabadításodat: Magasztaltasson fel az Isten! 

6 Én pedig szegény és nyomorult vagyok: óh Isten, siess hozzám; Te vagy URam én segítségem és szabadítóm, ne késs! 
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 Dávid először az Istenben való bizakodásáról szól, azután egyfelől szabadulásért könyörög, másfelől panaszkodik az ellenségei kevélységéről. Utoljára, kötelezi magát a hálaadásra.

1 Tebenned bízom, URam! Ne szégyenüljek meg soha. 

2 A Te igazságod szerint ments meg és szabadíts meg engem; hajtsd hozzám a füled és tarts meg engem. 

3 Légy Kősziklám, amelyhez szüntelen mehetek; parancsolj az én megtartásom felől, mert én Kősziklám és én erősségem vagy. 

4 Én Istenem, szabadíts meg engem az istentelenek kezéből, a hamisnak és kegyetlennek kezéből!

5 Mert Te vagy az én reménységem, Uram ISTEN, én bizalmam gyermekségemtől fogva!

6 Rád támaszkodom születésem óta; az én anyám méhéből Te vontál ki engem; rólad szól az én dicséretem szüntelen. 

7 Szinte csodája lettem sokaknak; de Te vagy az én erős bizodalmam.

8 Beteljesedik az én szám a Te dicséreteddel és minden napon a Te dicsőségeddel.

9 Ne vess el engem az én vénségem idején; mikor elfogy az én erőm, ne hagyj el engem!

10 Mert felőlem szóltak az én ellenségeim, és akik lelkemre támadnak, együtt tanácskoznak,

11 Ezt mondva: Az Isten elhagyta őt! Kergessétek és fogjátok meg őt, mert nincs aki megszabadítaná.

12 Óh Isten, ne távozz el tőlem! Én Istenem, siess az én segítségemre! 

13 Szégyenüljenek meg és fogyjanak el az én életem ellenségei; boríttassanak be gyalázattal és szégyennel akik vesztemet akarják! 

14 Én pedig szüntelen remélek, és többet és többet adok minden dicséretedhez.

15 A szám beszéli a Te igazságodat, mindennap a Te szabadításodat, bár annak számát sem tudom. 

16 Bemegyek az Úr ISTEN hatalmasságába; megemlékezem a Te igazságodról, egyedül a tiédről!

17 Óh Isten, az én gyermekségemtől fogva tanítottál engem; és mind e mai napig hirdetem a Te csodadolgaidat.

18 Ezért még a vénségemig és megőszülésemig se hagyj el engem, óh Isten, amíg hirdetem a Te karodat e nemzedéknek, és minden következőnek a Te hatalmasságodat.

19 A Te igazságod, óh Isten, felmagasztaltatott, mert nagyságos dolgokat cselekedtél; Isten, kicsoda olyan mint Te?

20 Mert, miután sok és gonosz nyomorúságot kóstoltattál velem, ismét megelevenítettél engem, és a föld mélységéből ismét felhoztál engem.

21 Megsokasítottad az én nagyságomat, és hozzám fordulva megvigasztaltál engem.

22 Ezért én is dicsérlek téged lanttal, a Te igazságodat, én Istenem! énekelek neked hárfával, óh Izrael Szentje!

23 Örvendeznek az én ajkaim, mikor énekelek neked, és az én lelkem is, melyet megváltottál.

24 Az én nyelvem is mindennap hirdeti a Te igazságodat, mert megszégyenültek és meggyaláztattak, akik vesztemet akarták.
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 Dávid az egész egyház nevében, a neki ígért ország és birodalom előmeneteléért könyörög, és azt mondja, hogy a hívőknek boldogsága abban van, ha az Istentől választott király tartja őket.

1 Salamonnak. Isten, a Te ítéleteidet add a királynak, és a Te igazságodat a király fiának.

2 Hogy ítélje a Te népedet igazsággal, és szegényeidet ítélettel. 

3 Hozzanak a hegyek békességet a népnek, és a halmok igazságot.

4 Megítéli a nép szegényeit, megszabadítja a szűkölködőnek fiait, és megrontja a nyomorgatót.

5 Félnek téged, amíg a nap és a hold lesz, nemzedékről nemzedékre.

6 Leszáll mint eső a lekaszált mezőre, és ahogy a zápor megöntözi a földet. 

7 Virágzik az ő idejében az igaz és a békesség sokasága lesz, míg a hold nem lesz.

8 És uralkodik egyik tengertől a másik tengerig, és a folyóvíztől a föld határáig.

9 Leborulnak előtte a pusztalakók, és ellenségei a port nyalják.

10 Társis és a szigetek királyai ajándékot adnak; Seba és Szeba királyai ajándékot hoznak.

11 Leborulnak előtte mind a királyok, és minden pogány nép őt szolgálja.

12 Mert megszabadítja a kiáltó szűkölködőt és a szegényt, akinek nincs segítője.  

13 Könyörül a szegényen és a szűkölködőn, és a szűkölködők lelkét megszabadítja;

14 Az elnyomástól és erőszaktól megszabadítja az ő lelküket, és az ő vérük drága szemei előtt;

15 És él, és adnak neki Seba aranyából, és imádkoznak érte mindenkor, és áldják mindennap.

16 Ha egy marok búza lesz a földön a hegyek tetején, megindul annak gyümölcse mint a Libanon, és virágzanak a városbeliek mint a föld füve. 

17 És az ő neve mindörökké lesz, amíg a nap lesz; növekedik az ő neve és megáldatnak benne mind a népek, és magasztalják őt.

18 Áldott az ÚR Isten, az Izrael Istene, Ő egyedül cselekszik csodadolgokat.

19 Áldott az Ő dicsőségének neve mindörökké, és teljesedjen be dicsőségével az egész föld. Ámen! Ámen!

20 Dávidnak, az Isai fia könyörgéseinek vége.
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 Először a test értelme ellen az Isten igazságát és jóvoltát hirdeti. Másodszor, amikor a hívek nyomorult állapotát látta, és a hitetlen gonoszok előmenetelét, azt mondja, hogy azon igen megháborodott. Harmadszor, vádolja balgaságát, hogy hirtelenkedett az ő ítéleteivel. Utoljára elmondja, ha valaki megvárja az Isten gondviselése végét, akkor meglátja mind a hívek jó állapotát, mind a hitetlenek büntetését.

1 Aszáf zsoltára. Bizony jó Izraelhez az Isten, azokhoz akik tiszta szívűek.

2 De én? csaknem meghanyatlottak az én lábaim, és kis híja, hogy az én lépteim ki nem csúsztak;

3 Mikor irigykedtem a kevélyekre, és látva a gonoszok boldogulását; 

4 Mert nincsenek a halál köteleiben, és az ő erejük állandó; 

5 A halandók nyomorúságában nincs részük, és az emberekkel együtt nem nyomorgattatnak;

6 Ezért mint aranylánc vette körül őket a kevélység, és beborította őket az erőszak mint egy ruha.

7 A kövérség miatt kinn ülnek az ő szemeik, a szívük vágyai túlcsordulnak.

8 Gúnyolódnak és álnokságot szólnak; és gőgösen nyomorgatásról beszélnek. 

9 Az égre tátják az ő szájukat, és nyelvük bejárja a földet; 

10 Azért erre fordul az ő népe, mivelhogy teli pohár víz van kezükben;

11 És mondják: Hogy tudhatná ezt az Isten? és vajon van-e a magasságban értelem?

12 Íme, ezek az istentelenek akik boldogulnak ebben a világban.

13 Bizony hiába tartottam tisztán az én szívemet, és hiába mostam ártatlanságban kezeimet;

14 Mert nyomorgattatom mindennap, és ostoroztatom minden reggel!

15 Ha azt mondanám: Így szólok: Íme, ez a te fiaid nemzedéke: hitetlen lennék.

16 Ezért gondolkodom, hogy ezt megtudjam; de nehéz dolog ez az én szemeim előtt;

17 Amíg be nem mentem az Isten szentélyébe: és megértettem azoknak végét. 

18 Bizony igen síkos helyre helyezted őket; pusztaságokra vetetted őket. 

19 Hogyan pusztulnak el egy szempillantásban!? megszűnnek, megemésztetnek a rettegéstől. 

20 Mint az álmot felkelés után, - Uram, ha Te fölkelsz - úgy veted meg az ő képüket.

21 Amikor megkeseredett az én szívem, és az én veséim háborogtak,

22 Bolond voltam és tudatlan, oktalan állat voltam előtted.

23 De én szüntelen veled vagyok, mert Te megfogtad az én jobb kezemet.

24 A tanácsoddal igazgatsz engem, hogy azután a dicsőségbe befogadj engem.

25 Kicsoda volna nekem az egekben? és rajtad kívül másban nem gyönyörködöm e földön!

26 Elfogyatkozik az én hústestem és szívem: de az én szívem kősziklája és örökségem Te vagy, óh Isten, mindörökké!

27 Mert íme, akik eltávoznak tőled, elvesznek; mindazokat elveszted akik elhajolnak tőled.

28 De én? az Istenhez közeledni igen jó nekem. Az Úr ISTENbe helyezem reménységemet: hogy minden cselekedetedet hirdessem.
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 A hívek panaszkodnak az egyház pusztaságáról, és Istennek eszébe juttatják a szövetséget, amelyben az Ábrahám magvát magának választotta. Azt is eszébe juttatják, milyen hatalommal szabadította meg régen az Ő népét, és innen reménységet véve kérik Istent, hogy az ő nyomorult állapotukat orvosolja.

1 Aszáf tanítása. Miért vetettél el, óh Isten, teljesen? Miért füstölög a Te haragod a meződ juhai ellen?

2 Emlékezz meg a Te gyülekezetedről, melyet régen szereztél, és amelyet megváltottál: a Te örökségednek részéről, a Sion hegyéről, melyen lakozol! 

3 Emeld fel a Te lábaidat az örök pusztulásokra, mert az ellenség elpusztította a Te szentséges helyedet.

4 A Te ellenségeid a gyülekezeted közepén ordítottak: jelül helyezték fel az ő jeleiket. 

5 Aszerint lett valaki híres, ahogyan felemelte fejszéjét a sűrű fákra.

6 Most is fejszékkel és pörölyökkel rontják egyaránt annak faragványait.

7 Tüzet vetettek a Te szentséges helyeidre; földig megfertőzték a Te neved hajlékát.

8 Ezt mondták az ő szívükben: Romboljuk le őket közösen: Megégették az Isten minden gyülekezetét e földön.

9 A mi jeleinket nem látjuk; nincs most már próféta; és nincs közöttünk aki megtudhatná: meddig lesz ez?

10 Meddig szidalmaz, óh Isten, az ellenség? Vajon mindörökké bosszúsággal illeti-e az ellenség a Te nevedet?

11 Miért húzod el a kezedet, és miért nem nyújtod ki a Te jobb kezed kebledből? 

12 Mindazáltal az Isten az én Királyom kezdetektől fogva, aki a szabadításokon munkálkodik e föld közepén. 

13 Te választottad ketté a tengert a Te erőddel; összetörted a sárkányok fejét a vizekben.

14 Te törted össze a leviatán fejeit, és adtad azt eledelül a puszták népének.

15 Te hasítottad meg a forrást és a patakot, Te szárítottad meg a sebes folyóvizeket.

16 Tiéd a nappal, az éjszaka is a tiéd; Te formáltad a világosságot és a napot. 

17 Te rendelted a földnek minden határát; a nyarat és a telet Te formáltad.

18 Emlékezz meg erről, hogy az ellenség szidalmazta az URat, és a bolond nép káromolta a Te nevedet.

19 Ne add a fenevadnak a Te gerlicéd lelkét; a Te szegényeidnek gyülekezetéről ne feledkezz el teljesen!

20 Tekints a szövetségre, mert beteltek e földnek sötét helyei a kegyetlenségnek hajlékaival.

21 Aki megrontatott, ne térjen vissza megszégyenülve; a nyomorult és szűkölködő dicsérje a Te nevedet.

22 Kelj fel, óh Isten, és védd a Te ügyedet; emlékezz meg a Te gyaláztatásodról, amellyel mindennap illet téged a bolond.

23 Ne felejtsd el a Te ellenségeid szavát, és az ellened támadók háborgását, amely szüntelen növekszik! 
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 Az egyház örvendez, mert átgondolja, hogy e világ csak az Isten akarata szerint van igazgatva, és az egyházat az Isten ereje oltalmazza, mely bizalom által az Isten megutálóit csúfolja, akiket az ő testi vakmerőségük von minden gonoszságra.

1 Az éneklőmesternek, az altashétre, Aszáf zsoltára, ének; üzenete: El ne veszíts.

2 Hálákat adunk neked, óh Isten, hálákat adunk, mert a Te neved közelségét hirdetik a Te csodadolgaid.

3 Mikor a gyülekezetet magamhoz veszem, én igazán ítélek.

4 A föld és annak minden lakosa megolvad; én megerősítem annak oszlopait. Szela. 

5 A kérkedőknek azt mondom: Ne kérkedjetek; és a gonoszoknak: Ne emeljetek szarvat!

6 Ne emeljétek fel magasra a ti szarvatokat, ne szóljatok megkeményedett nyakkal; 

7 Mert nem napkeletről, sem napnyugatról, és nem a puszta felől jön a felmagasztaltatás;

8 Mert az Isten a bíró, aki egyet megaláz, és mást felmagasztal! 

9 Mert pohár van az ÚR kezében, fűszeres bor teljes keveréke, és tölt belőle, de annak még seprejét is issza és kifacsarja a föld minden istentelene. 

10 Én pedig hirdetem mindörökké, és dicséretet mondok a Jákob Istenének.

11 És a gonoszok minden szarvát letöröm; az igaznak szarvai pedig felmagasztaltatnak.
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 Az Isten kegyelmességét és igazságát hirdeti, hogy amiképpen megígérte Jeruzsálem városának megvédését, úgy azt megoltalmazza az erős hadakozó ellenség ellen.

1 Az éneklőmesternek hangszerekhez adatott ének, Aszáf zsoltára.

2 Ismerik az Istent Júdában, nagy az Ő neve Izraelben.

3 Akinek hajléka van Sálemben, és lakhelye Sionban. 

4 Ott törte el az íjnak nyilait, pajzsot, szablyát és a hadat. Szela. 

5 Ékesebb vagy Te, csodálatosabb a zsákmányadó hegyeknél.

6 Megfosztattak az erős szívűek, elaludtak, és nem volt az erős férfiak kezének ereje.

7 A Te feddésed miatt, óh Jákob Istene, elaludt mind a szekér, mind a ló. 

8 Te, rettenetes vagy Te, és ki állhatna meg előtted, amíg haragod tart? 

9 A mennyekből jelentetted ki a Te ítéletedet; a föld megrettent és hallgatott,

10 Mikor felkel az Isten az ítéletre, hogy megszabadítsa a föld minden nyomorultját! Szela.

11 Bizony a dühös embereknek dicsérniük kell téged, és a dühösködők maradékát megfékezed.

12 Tegyetek fogadásokat és adjátok meg azokat a ti URatoknak Isteneteknek mindnyájan, akik körülötte vagytok; vigyetek ajándékokat a Rettenetesnek;

13 Aki a fejedelmek szellemét kivágja, rettenetes a föld királyaihoz.
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 Isten népét tanítja, hogy a veszedelmes nyomorúságokban hogyan kérje Isten segítségét. A test tusakodásáról is szól, amely az Isten jóvolta felől kételkedik, és a szellem a test ellen való diadaláról, amely szellem erősíti magát az Isten kegyelmes természetével, ígéretével és tetteivel.

1 Az éneklőmesternek, Jedutunnak; Aszáf zsoltára.

2 Szavammal az Istenhez kiáltottam; szavammal az Istenhez kiáltottam, és meghallgatott.

3 Az én nyomorúságom napján az Urat megkeresem; az én kezemet éjjel kitártam és el nem fáradt; mikor az én lelkem nem akar vigasztalást bevenni,

4 Megemlékezem az Istenről mikor háborgok; gondolkodom, és szellemem elborult. Szela.

5 Az én szemeimet ébren tartod; zaklatott vagyok annyira, hogy nem szólhatok.

6 Gondolkodom a régi napokról, az ősidők éveiről.

7 Megemlékezem az én énekeimről; éjszaka az én szívemben gondolkodom, és az én szellemem szorgalmasan kutat:

8 Vajon mindörökké elvet-e az Úr? és nem lesz többé jóakaró?

9 Vajon elfogyott-e teljesen az Ő kegyelmessége? vagy megszűnik-e ígérete nemzedékről nemzedékre?

10 Vajon elfelejtett-e könyörülni az Isten? vagy elzárta-e haragjában az Ő irgalmát? Szela.

11 Ezután mondtam: Ez az én nyavalyám; hogy a Magasságos jobb keze megváltozott.

12 Megemlékezem az ÚR cselekedeteiről; sőt megemlékezem a Te kezdetektől fogva való csodálatos dolgaidról; 

13 És gondolkodom minden cselekedetedről, és a Te dolgaidról beszélek:

14 Óh Isten, a Te utad szentséges; kicsoda olyan nagy Isten, mint az Isten?

15 Te vagy az Isten, aki csodát teszel; kijelented a népek között a Te hatalmasságodat. 

16 Megváltottad a Te népedet hatalmad által, a Jákob és József fiait. Szela.

17 Láttak téged a vizek, óh Isten, láttak téged a vizek és megijedtek; a mélységek is felkavarodtak. 

18 A felhők vizet árasztanak; megzendülnek az egek, és a Te nyilaid szétfutnak. 

19 A Te mennydörgésed szava az égben, és a villámlásaid megvilágosították e földet; megremegett és megrázkódott a föld. 

20 A Te utad a tengeren volt, és a Te ösvényed a nagy vizeken; mégsem ismerték meg a Te nyomaidat. 

21 A Te népedet mint egy juhnyájat vezetted Mózes és Áron keze által. 
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 Ennek a zsoltárnak két része van. Az elsőben elbeszéli a próféta, hogy az Isten hogyan választotta az egyházat az Ábrahám magvából; hogyan táplálja azt, hogyan hozta ki Egyiptomból és milyen sok jót tett velük. A második részben elmondja, hogy az egyház milyen gyakran hasonlott meg és szakadt el az Istentől. Azután az Isten kegyelmességének megújulását írja meg, ahogy látható a Dávid királlyá választásában.

1 Aszáf tanítása. Hallgasd én népem az én törvényemet; hajtsátok a ti füleiteket az én számnak beszédeire.

2 Megnyitom az én számat példabeszédre; bőven szólok rejtett dolgokat a régi időből.

3 Amiket hallottunk és tudunk; és a mi atyáink beszélték nekünk, 

4 Nem titkoljuk el azokat az ő fiaiktól; a következő nemzedéknek is elbeszéljük az ÚR dicséretét, az Ő erejét és az Ő csodadolgait melyeket cselekedett. 

5 Mert bizonyságot állított Jákobban, és törvényt adott Izraelben; melyeket parancsolt a mi atyáinknak, hogy kijelentsék azokat az ő fiaiknak. 

6 Hogy megtudja a következő nemzedék, a születendő fiak; felkelve hirdessék azokat az ő fiaiknak;

7 Hogy az Istenbe vessék az ő reménységüket és el ne felejtsék az Isten cselekedeteit, és az Ő parancsolatait megtartsák.

8 És ne legyenek olyanok, mint az ő apáik, vakmerő és lázadó nemzedék; olyan nemzedék, amely nem erősítette meg az ő szívét, és nem volt szelleme hűséges az Istenhez. 

9 Mint az Efraim fegyveres és íjász fiai, akik hátat fordítottak az ütközet napján;

10 Nem őrizték meg az Isten szövetségét, és nem akartak járni az Ő törvényében;

11 És elfelejtették az Ő cselekedeteit és az Ő csodálatos dolgait, amiket mutatott nekik.

12 Az ő apáik előtt csodát tett Egyiptom földjén, a Czoán mezején.

13 Kettéválasztotta a tengert és átvitte őket; és rakásba állította a vizeket. 

14 És vezette őket nappal felhőben, és minden éjszaka tűznek világosságában. 

15 Meghasította a kősziklákat a pusztában, és bőségesen adott nekik inni, mint mélységes vizekből.

16 Vizet hozott ki a kősziklából, és azt művelte, hogy a vizek úgy folyjanak mint a folyók.

17 Mindazáltal mégis vétkeztek ellene, felingerelték a Magasságost a pusztában;

18 És megkísértették az Istent az ő szívükben, ennivalót kérve az ő kívánságuk szerint.

19 És szóltak az Isten ellen, és mondták: Vajon teríthet-e Isten asztalt e pusztában? 

20 Íme, megsújtotta a kősziklát és víz folyt ki, és patakok áradtak; De vajon adhat-e kenyeret is? vagy készíthet-e húst az Ő népének? 

21 Meghallotta az ÚR és megharagudott ezért, és tűz gyulladt Jákob ellen, és harag gerjedt fel Izrael ellen; 

22 Mert nem hittek az Istenben, és nem bíztak az Ő szabadításában.

23 Jóllehet parancsolt a felhőknek ott fenn, és az ég kapuit megnyitotta.

24 És mannát hullatott rájuk ételül, és mennyei gabonát adott nekik. 

25 Angyalok kenyerét ette az ember, küldött nekik élelmet bőségesen. 

26 Hozott keleti szelet az égből, és elhozta az Ő erejével a déli szelet; 

27 A hús úgy esett rájuk mint a por, és madarak mint a tenger fövenye.

28 És leejtette azokat az ő táboruk közepére, az ő sátraik körül.

29 Ettek ezért és igen megelégedtek, és az ő kívánságukat megadta nekik.

30 Még el sem fordultak az ő kívánságaiktól; még az étel a szájukban volt:

31 Mikor az Isten haragja felgerjedt ellenük, és a kövérek közül sokat megölt, és Izrael ifjait levágta.

32 Mindezek felett mégis vétkeztek, és nem hittek az Ő csodadolgaiban.

33 Azért hiábavalóságban emésztette meg az ő napjaikat, és éveiket félelemben.

34 Mikor ölte őket, azonnal megkeresték Őt és megtértek, és jó reggel megkeresték az Istent.

35 És megemlékeztek, hogy az Isten az ő kősziklájuk, és a Magasságos Isten az ő megváltójuk;

36 És hízelegtek az ő szájukkal, és nyelvükkel hazudtak neki.

37 Az ő szívük pedig nem volt tökéletes Őhozzá, és nem voltak igazak az Ő szövetségében;

38 Ő azonban irgalmában mégis megbocsátotta a bűnt, és nem veszítette el őket, és az Ő haragját sokszor elfordította, és nem gerjesztette fel egészen búsulását,

39 Hanem megemlékezett arról, hogy hústest ők, és olyanok mint az ellebbenő és vissza nem térő szél.

40 Hányszor haragították meg Őt a pusztában? és keserítették Őt a pusztaságban?

41 És visszafordultak, és kísértették az Istent, és határt vetettek az Izrael Szentjének.

42 Nem emlékeztek meg az Ő kezéről, sem a napról, amelyen megszabadította őket a nyomorgatótól;

43 Mikor jeleit Egyiptomban elhelyezte, és az Ő csodáit a Czoán mezején.

44 És vérré változtatta a folyóvizeiket, hogy az ő vizeiket ne ihassák. 

45 Sokféle bogarat bocsátott rájuk, hogy megemésszék őket, és békákat, amik pusztították őket. 

46 És a földjük gyümölcsét a szöcskének adta, és az ő munkájukat a sáskának. 

47 Jégesővel pusztította el az ő szőlőjüket, és fügefáikat kőesővel. 

48 És az ő barmaikat a jégesőnek adta, és csordáikat a villámoknak.

49 Rájuk bocsátotta az Ő haragjának tüzét, a felgerjedt haragot és szorongatást, és rájuk bocsátotta a gonosz angyalok seregét.

50 Utat tört az Ő haragjának, és nem tartotta vissza a haláltól lelküket, és életüket a döghalálnak vetette. 

51 És megölt minden elsőszülöttet Egyiptomban, az ő erejük első zsengéjét a Khám sátraiban. 

52 És kihozta mint a juhokat az Ő népét, és vezette őket mint nyájat a pusztában.

53 És vitte őket biztonságban, hogy ne féljenek, és az ő ellenségeiket elborította a tenger.

54 És bevitte őket az Ő szent határába, a hegyre, amelyet szerzett az Ő jobb kezével.

55 És kiűzte előlük a pogányokat, és elosztotta nekik az örökséget sorsvetéssel; és letelepítette azok sátraiban az Izrael nemzetségeit. 

56 De megkísértették és megharagították a magasságos Istent, és nem őrizték meg az Ő bizonyságait;

57 Elfordultak és hitetlenül cselekedtek, mint az ő apáik; visszafordultak mint a hamis íj.

58 Haragra ingerelték Őt a magas oltáraikkal, és bosszantották Őt a faragott bálványaikkal.

59 Meghallotta ezt Isten és felgerjedt; és Izraelt igencsak megutálta.

60 És elhagyta Silónak hajlékát, a sátort, amelyben lakott az emberek között;

61 És fogságba adta az ő erejét, és dicsőségét az ellenség kezébe. 

62 És fegyverre adta az Ő népét; és az öröksége ellen felgerjedt.

63 Az ő ifjait tűz emésztette meg, és az ő szüzeinek nem lett násza.

64 Papjai fegyver miatt hullottak el, és az ő özvegyei nem sírtak. 

65 Akkor felkelt az Úr, mint egy álomból; és mint az erős, aki bortól kiabál;

66 És hátra verte az ő ellenségeit, és örök gyalázatot vetett rájuk. 

67 Azután megutálta a József sátrát, és nem választotta az Efraim nemzetségét;

68 Hanem a Júda nemzetségét választotta, a Sion hegyét, amelyet szeret.

69 És megépítette szent helyét mint egy magas várat, mint a földet, amelyet fundált mindörökre.

70 És kiválasztotta Dávidot, az Ő szolgáját, és elhozta őt a juhok aklaiból. 

71 A szoptatós juhok mellől hozta el őt, hogy legeltesse Jákobot, az Ő népét, és Izraelt, az Ő örökségét. 

72 És legeltette őket az ő szíve tökéletessége szerint, és az ő kezei ügyességével vezette őket.
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 A nyomorúsággal megterhelt egyház panaszkodása, noha az ő nyomorúságukról és az ellenség kegyetlenségéről panaszkodnak, vallást tesznek arról, hogy méltán szenvedik azokat. Könyörögnek azért az Istennek és szabadulást kérnek, mivel az ő nyomorúságuk az Isten nevének gyalázásaival egybe lett kötve.

1 Aszáf zsoltára. Óh Isten, bejöttek a pogányok a Te örökségedbe, megfertőzték a Te szent templomodat, Jeruzsálemet kőhalommá rontották. 

2 A Te szolgáid holttestét az égi madaraknak vetették eledelül, és a szentjeid húsát a föld vadjainak.

3 Kiontották az ő vérüket mint a vizet Jeruzsálem körül, és nem volt aki eltemesse őket.

4 Gúnyolódására lettünk a mi szomszédainknak, csúfságul és nevetségül a körülöttünk lakóknak.

5 Meddig haragszol URam; és a Te féltő szereteted mint a tűz, örökké ég? 

6 Ontsd ki a Te haragodat a pogányokra, akik nem ismernek téged, és az országokra melyek nem hívják segítségül a Te nevedet; 

7 Mert felfalták Jákobot, és az ő hajlékát elpusztították. 

8 Ne emlékezz meg a mi rovásunkra az előbbi bűneinkről; siess elénk a Te irgalmasságaiddal, mert igen megnyomorodtunk. 

9 Légy nekünk segítségül, mi szabadító Istenünk, a Te neved dicsőségéért, és szabadíts meg minket, és bocsásd meg a mi vétkeinket a Te nevedért. 

10 Miért mondanák a pogányok: Hol az ő Istenük? Legyen nyilvánvaló a pogányok előtt, a mi szemeink láttára, a Te szolgáid kiontott véréért való bosszúállásod.

11 Jusson be eléd a foglyok fohászkodása; a Te hatalmasságod nagysága által tartsd meg azokat, akik halálra rendeltettek.

12 És fizess meg a mi szomszédaink keblébe hétszeresen a szidalomért, amellyel szidalmaztak téged, Uram! 

13 Mi pedig, a Te néped és a Te meződ juhai, dicsérünk téged mindörökké, nemzedékről nemzedékre hirdetjük a Te dicséretedet! 
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 Keserves könyörgés azért, hogy Isten az ő nyomorult egyházával tegyen jót, és hogy inkább kegyelmet nyerhessenek az ő mostani állapotukból. Összehasonlítják az első állapotukkal, amiben Isten nagy kegyelmességét megkóstolhatták.

1 Az éneklőmesternek hat húrra, a sosannimeduthra; bizonyságul, Aszáf zsoltára.

2 Óh Izrael pásztora, hallgass meg, aki úgy vezérled Józsefet mint juhokat; aki kérubokon ülsz, ragyogj fel! 

3 Efraim, Benjámin és Manassé előtt mutasd meg a Te hatalmasságodat, és jöjj el a mi szabadításunkra!

4 Óh Isten, állíts helyre minket, és ragyogjon fel a Te arcod, és mi megszabadulunk. 

5 Seregek URa Istene: meddig haragszol a Te néped könyörgésére?

6 Könnyhullatás kenyerével eteted őket, és könnyhullatások nagy árjával itatod őket.

7 Szidalomra adtál minket a mi szomszédainknak, és a mi ellenségeink csúfolnak bennünket. 

8 Seregek Istene, állíts helyre minket, és ragyogjon fel a Te arcod, és mi megszabadulunk.

9 Egyiptomból kihoztad a szőlőtövet, kiűzted a pogányokat, és beplántáltad azt. 

10 Te voltál előtte az ő útjának vezére, annak gyökereit beplántáltad és ellepte a földet.

11 Hegyeket fedezett be az ő árnyéka, és az ő vesszői olyanok, mint az Isten cédrusai.

12 Vesszőit egészen a tengerig terjesztette, és az ő hajtásait a folyóvízig.

13 Miért rontottad el annak sövényét? hogy szaggathassa mindenki aki arra jár? 

14 Pusztítja azt a vaddisznó, és legeli a mezei vad.

15 Óh Seregek Istene! térj vissza kérlek, tekints alá a mennyekből és lásd meg, és látogasd meg e szőlőt!

16 És a csemetét, melyet a Te jobb kezed plántált; és annak ágát, melyet megerősítettél magadnak!

17 Megégett a tűzben, kivágatott; a Te arcod haragjától elvesztek. 

18 Legyen a Te kezed a Te jobb kezed férfián, és az ember fián, akit megerősítettél magadnak,

19 És nem távozunk el tőled; eleveníts meg minket, és a Te nevedet segítségül hívjuk.

20 Seregek URa, Istene! állíts helyre minket, és ragyogjon fel a Te arcod, és mi megszabadulunk.
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 A próféta inti a népet, hogy miután Isten megszabadította őt a rabságból, és Isten magának kiválasztott népévé tette, az Istennek ilyen nagy kegyelmét dicsérettel és szent élettel tisztelje. Azután panaszkodik a nép engedetlensége és az ő hálátlanságaik miatt Isten nevében.

1 Az éneklőmesternek, a gittithre. Aszáfé.

2 Énekeljetek Istennek, a mi erősségünknek; ujjongjatok a Jákob Istenének!

3 Dalt zengjetek és dobot pergessetek, gyönyörű hárfát citerával együtt.

4 Fújjatok kürtöt az új holdnak, a rendelt ünnepnapon, a mi ünnepünk napján; 

5 Mert végzett dolog ez Izraelben, a Jákob Istenének rendtartása.

6 Bizonyságul tette ezt a József nemzetségében, amikor kijött Egyiptom földjéből, ahol olyan szót hallottam, amilyet nem ismertem.

7 Megszabadítottam a tehertől az ő vállát, az ő kezei megmenekültek a kosártól. 

8 A te nyomorúságodban segítségül hívtál engem: és megszabadítottalak téged, meghallgattalak téged a mennydörgés rejtekében; megpróbáltalak téged a versengés vizeinél. Szela.

9 Hallgass meg én népem, és bizonyságot teszek neked, óh Izrael, ha meghallgatsz engem!

10 Ne legyen neked idegen istened, és ne imádj idegen istent!

11 Én vagyok a te URad Istened, aki kihoztalak téged Egyiptom földjéről; nyisd szét a te szádat és betöltöm azt. 

12 De nem hallgatott a népem az én szavamra, és Izrael nem engedelmeskedett nekem.

13 Azért az ő szívük kívánságára hagytam őket, hogy járjanak a saját tanácsukban.

14 Óh ha az én népem hallgatott volna engem, és Izrael az én útjaimon járt volna!

15 Hamar megaláztam volna az ő ellenségeit, és az őket szorongatók ellen fordítottam volna az én kezemet.

16 Az ÚR gyűlölői hízelegtek volna neki, és örökkévaló lett volna az ő idejük.

17 És megelégítettem volna őket a búza kövérével, és a kősziklából folyó mézzel elégítettem volna meg őket. 
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 Mivel a királyok és fejedelmek felfuvalkodtak és maguknak sokat tulajdonítanak, ezért megmondja a próféta, hogy nekik számot kell adniuk a mennyei bírónak, aki minden fejedelemség fölött van. Azután meginti őket az ő tisztségük felől, de látja, hogy süketek, ezért Istent kéri, hogy álljon bosszút.

1 Aszáf zsoltára. Isten áll az Istennek gyülekezetében, és ítél az istenek között.

2 Meddig ítéltek hamisan, és a gonoszok személyét meddig fogadjátok el? Szela.

3 Tegyetek ítéletet a szegénynek és árvának; a nyomorultat és a szegényt igazítsátok meg!

4 Mentsétek meg a szegényt és a szűkölködőt, az istentelenek kezéből szabadítsátok meg.

5 Nem tudnak semmit és nem értenek, a sötétségben járnak; megindul a földnek minden fundamentuma.

6 Én mondtam: istenek vagytok, és a Magasságosnak fiai ti mindnyájan: 

7 Mégis meghaltok mint egy ember; mint akárki; ti fejedelmek elhullotok.

8 Kelj fel, óh Isten, ítéld meg a földet, mert Te birtokolod mind a népeket. 
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 A próféta panaszkodik, hogy az ellenség hitetlenségben bosszantotta az Isten népét, ezért azok veszedelmét kéri.

1 Ének; Aszáf zsoltára.

2 Óh Isten, ne vesztegelj, ne hallgass és ne nyugodj, Óh Isten!

3 Mert íme, háborognak a Te ellenségeid, és akik téged gyűlölnek fejüket felemelték.

4 A Te néped ellen álnok tanácsot gondolnak és az általad elrejtettek ellen tanácskoznak.

5 Ezt mondják: Gyertek és veszítsük el őket, hogy ne legyenek nemzet, és ne említsék többé Izrael nevét! 

6 Mert tanácskoztak, együtt, egy szívvel; szövetséget kötöttek ellened:

7 Az edomiták és ismáeliták sátrai, a moábiták és hagarénusok;

8 A gebaliták, ammoniták és amálekiták, a filiszteusok a tíruszbeliekkel.

9 Asszír is társul adta magát hozzájuk, segítségül lettek a Lót fiainak. Szela. 

10 Cselekedj úgy velük mint Midiánnal és Siserával, mint Jábinnal a Kison patakjánál!

11 Akik elvesztek Endornál, és a föld ganéjává lettek. 

12 Tedd őket és az ő fejedelmeiket olyanokká mint Orebet, és mint Zeébet, Zebahot és Szalmunát, minden fejedelmüket. 

13 Akik ezt mondták: Foglaljuk el örökségül magunknak az Isten hajlékait!

14 Én Istenem! Tedd őket olyanokká, mint a görgeteg, és mint a polyva a szél előtt;

15 Olyanokká mint a tűz, amely megégeti az erdőt, és mint a láng, amely meggyújtja a hegyeket.

16 Így kergesd őket a Te szélvészeddel, és forgószeleddel rettentsd meg őket! 

17 Töltsd be az ő arcukat gyalázattal, hogy keressék meg a Te nevedet, URam!

18 Szégyenüljenek és rémüljenek meg örökre, és piruljanak és vesszenek el,

19 És tudják meg, hogy Te, akinek a neve Jehova, csak Te egyedül vagy felséges Isten mind az egész földön. 
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 Dávid az egyház gyülekezetétől távol van, de buzgón kéri az Istent, hogy vigye haza, mert a hívőknek csak Isten házában van boldogságuk.

1 Az éneklőmesternek, a gittitre; Kóráh fiainak zsoltára.

2 Mely igen szerelmetesek a Te hajlékaid, óh seregek URa!

3 Kívánkozik és igen emésztődik az én lelkem az ÚR tornácai után; és az én szívem és hústestem kiált az élő Istenhez. 

4 Még a veréb is talál házat, és a fecske is fészket magának, ahová fiait helyezhesse, a Te oltáraidnál Seregek URa, én Királyom és én Istenem!

5 Boldogok akik a Te házadban laknak, és szüntelen téged dicsérnek. Szela. 

6 Boldog ember az, akinek Te vagy erőssége, és akiknek a szívében a Te ösvényeid vannak.

7 Akik átmenve a siralom völgyén, forrássá teszik azt úgy, hogy még áldásokkal borítja el az eső.

8 Erőről erőre jutnak, míg megjelennek Isten előtt a Sionon. 

9 URam, Seregek Istene! hallgasd meg az én könyörgéseimet; hallgasd meg, óh Jákob Istene! Szela.

10 Mi pajzsunk, óh Isten! Tekints rám, és lásd meg a Te felkented arcát! 

11 Mert jobb nekem egy nap a Te tornácaidban, hogysem ezer máshol; inkább akarok a küszöbön ülni az én Istenem házában, mint lakni az istentelenség sátoraiban.

12 Mert nap és pajzs az ÚR Isten; kegyelmet és dicsőséget ad az ÚR, nem vonja meg a jót a tökéletességben járóktól.

13 Seregek URa! Boldog ember az, akinek benned van bizalma. 
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 A próféta megemlékezik a babiloni fogságból való szabadulásról, kérve Istent, hogy az ő kegyelmes tetteit félbe ne hagyja. Azután panaszkodik a hívők sok nyomorúságáról. Harmadszor, hittel és reménységgel felemelkedik, és a neki ígért boldogsággal dicsekedik.

1 Az éneklőmesternek, Kóráh fiainak zsoltára.

2 Jóakarattal voltál URam a Te földedhez. Visszahoztad Jákobot a fogságból. 

3 Megbocsátottad néped álnokságát, elfedezted minden bűnüket. Szela.

4 Elvetted róluk minden haragodat, elfordítottad, hogy fel ne gerjedjen a Te haragod. 

5 Fordulj hozzánk szabadításunk Istene, és szálljon el az ellenünk való haragod.

6 Vajon mindörökké haragszol-e ránk? Nemzedékről nemzedékre megtartanád-e haragodat?

7 Vagy nem elevenítesz-e meg minket ismét, hogy a Te néped örvendezzen benned?

8 Mutasd meg nekünk óh URam, a Te irgalmasságodat, és szabadításodat add nekünk! 

9 Meghallom amit szól az ÚR Isten: mert kétség nélkül békességet szól az Ő népének és szentjeinek, hogy ne térjenek vissza a bolondságra. 

10 Kétség nélkül közel van az Ő szabadítása az Őt félőkhöz, hogy dicsőség lakjon a mi földünkön.

11 Az irgalmasság és igazság összetalálkoznak: az igazságosság és békesség egymást csókolják. 

12 Igazságosság hajt ki a földből, és az igazság az égből tekint alá. 

13 Az ÚR is minden jót ad, hogy a mi földünk megteremje az ő gyümölcsét. 

14 Az igazság előtte jár, és az készít utat lépteinek. 
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 Dávid az ő nyomorúságaiban Istent hívja segítségül. Bevallja erőtlenségét és az Istennel kötött szövetségét, Istenben való bizalmát, és Istentől kér szabadulást. Utoljára, az ő ellenségei miatt panaszkodik, és Istentől kér vigasztalást.

1 Dávid imádsága. Hajtsd le URam a Te füled, hallgass meg engem, mert nyomorult és szegény vagyok!

2 Tartsd meg az én életemet, mert a Te szented vagyok; tartsd meg, én Istenem, a benned bízó szolgádat.

3 Könyörülj rajtam Uram, mert hozzád kiáltok minden napon!

4 Vidámítsd meg a Te szolgád lelkét, mert hozzád emelem fel Uram, az én lelkemet.

5 Mert Te Uram, jó vagy és kegyelmes, és nagy irgalmasságú mindazokhoz, akik hozzád kiáltanak! 

6 Figyelj URam az én könyörgésemre, és hallgasd meg az én könyörgéseim szavát!

7 Az én nyomorúságom idején segítségül hívlak téged: ezért hallgass meg engem. 

8 Nincs senki olyan mint Te, az istenek között, óh Uram; és a Te dolgaidhoz nincsenek hasonlók! 

9 Eljön minden nép amelyet teremtettél és a Te arcodat imádják Uram, és dicsőítik a Te nevedet.

10 Mert nagy vagy Te és csodadolgokat teszel; Te vagy Isten egyedül!

11 Taníts meg engem a Te utadra, óh URam, és járok a Te igazságodban: egyesítsd az én szívemet a Te neved félelmére. 

12 Dicsérlek téged Uram, én Istenem, teljes szívemből, és dicsőítem a Te nevedet örökké!

13 Mert nagy énrajtam a Te kegyelmed, és megszabadítottad az én lelkemet a mélységes pokolból.

14 Óh Isten! A kevélyek feltámadtak ellenem, és a hatalmasok serege keresi az én lelkemet, és nem gondolnak rád. 

15 De Te Uram, irgalmas és kegyelmes Isten vagy, késedelmes a haragra, nagy kegyelmű és igazságú! 

16 Tekints rám és könyörülj rajtam! Add a Te erődet a Te szolgádnak, és szabadítsd meg a Te szolgálólányod fiát! 

17 Ismertesd meg velem nyilvánvaló jelből a Te jóakaratodat, hogy lássák az én gyűlölőim, és szégyenüljenek meg, mikor Te URam megsegítesz és megvigasztalsz engem.
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 Amiért az egyháznak nyomorúsága volt a fogságból való szabadulás után, a hívők megbotránkoztak. Ezért a próféta által az Isten Szelleme az egyház csodálatos megújulását ígéri, hogy semmi ne legyen kívánatosabb, mint abban lakni.

1 Dicséret. A Kóráh fiainak zsoltára. A szentség hegyei között vetette meg az Ő fundamentumát.

2 Szereti az ÚR a Sion kapuit, jobban mint Jákob minden hajlékát. 

3 Dicsőséges dolgokat beszélnek felőled, óh Istennek városa! Szela. 

4 Egyiptomot és Babilont azok közé számlálom, akik ismernek engem. Íme, Filisztea és Tírusz Etiópiával együtt ott született. 

5 És ezt mondják a Sion felől: Mind ez, mind az, ott született, és a Felséges erősíti meg azt.

6 Az ÚR beírva megszámlálja a népeket: ez ott született! Szela.

7 És így énekelnek és sípolnak: minden forrásom Tebenned van.
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 A próféta megírja, hogyan kell minden embernek az Istenhez jönnie az ő különösen nagy nyavalyáikkal. Ezért panaszkodik az ő nyomorult állapotáról, mint a haláláról, és kéri Istent, hogy tartsa meg az ő életét és szabadítsa meg a nyomorúságból.

1 Ének. A Kóráh fiainak zsoltára. Az éneklőmesternek a Mahalath-lehannóthra. Az ezrahita Hémán tanítása. 

2 URam, én szabadításom Istene, mind nappal, mind éjjel kiáltok előtted.

3 Jusson eléd az imádságom, hajtsd le füledet az én kiáltásomra.

4 Mert megtelt az én lelkem nyomorúságokkal, és az én életem a Seolig jutott. 

5 A sírba szállókhoz lettem hasonló; olyan vagyok, mint akinek semmi ereje nincs.

6 A holtak közé számláltattam megfosztva, mint a megöltek, akik koporsóban fekszenek, akikről többé meg nem emlékezel, és akik a Te kezed által kivágattattak.

7 A legalsó sírba vetettél engem, a sötétségbe, a mélységes helyekre. 

8 A Te haragod rám nehezedett, és minden haboddal nyomorgattál engem. Szela. 

9 Megfosztottál engem az én ismerőseimtől, utálatossá tettél engem előttük; bezártál annyira, hogy meg nem szabadulhatok.

10 Szemem elsorvad a nyomorúság miatt; mindennap hívlak téged URam, és hozzád terjesztem az én kezeimet. 

11 Vagy a holtakkal teszel-e csodát? Vajon feltámadnak-e a halottak, hogy dicsérjenek téged? Szela.

12 Vajon hirdetik-e a koporsóban a Te kegyelmességedet, és a Te igazságodat a pusztulás helyén? 

13 Vajon megtudják-e a sötétségben a Te csodáidat, és a Te igazságodat a feledés földjén?

14 De én hozzád kiáltok, URam; és reggel az én imádságom hozzád érkezik. 

15 Miért veted el, óh URam, az én lelkemet, és miért rejted el arcodat tőlem?

16 Nyomorult és élőhalott vagyok ifjúságomtól fogva; és félek a Te rettentéseidet hordozva.

17 Átmentek rajtam a Te búsulásaid; a Te ijesztéseid megszorítottak engem. 

18 Körülvettek engem mindennap mint a vizek; együttesen körülvesznek engem. 

19 Elszakítottad tőlem az én barátomat és társamat; az én ismerőseim olyanok, mint a sötétség. 
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 A próféta könyörög az egyházért, és Isten szövetségére hivatkozik, melyet Dáviddal tett. Ezután megemlékezik az Isten hatalmasságáról, amit látni lehet e világ igazgatásából és gondviseléséből. Ezután megemlékezik a fogságból való szabadulásról, amelyben Isten az ő népéhez való atyai kegyelmességét megmutatta, és ezért ismét a Dáviddal kötött szövetségét emlegeti. Utoljára panaszkodik arról, hogy Isten mintha elfelejtkezett volna az ő szövetségéről és ellenség kezébe adná és nem segítené meg őket.

1 Az ezrahita Ethán tanítása.

2 Az ÚR kegyelmességét mindörökké énekelem: Nemzedékről nemzedékre hirdetem a Te hűségességedet az én számmal,

3 Mert azt mondom, hogy az Ő kegyelmessége mindörökké megmarad, és megerősíted a Te hűségességedet az egekben.

4 Szövetséget kötöttem az én választottammal, megesküdtem Dávidnak az én szolgámnak:

5 Hogy mindörökké megerősítem a te magodat, és nemzedékről nemzedékre megépítem a te királyi székedet. Szela.

6 És az egek dicsérik a Te csodálatos dolgodat URam, és a Te hűségességedet a szentek gyülekezetében. 

7 Mert a felhőkben kicsoda hasonló az ÚRhoz? Kicsoda olyan mint az ÚR, a hatalmasok fiai között? 

8 Az Isten igen rettenetes a szentek gyülekezetében, és tisztelt a körülötte lévők fölött.

9 Óh URam, Seregek Istene! Ki olyan erős ISTEN mint Te? Mert a Te hűségességed körülvesz téged.

10 Te uralkodsz a tenger kevélységén, mikor az ő habjai felemelkednek, Te csendesíted le azokat. 

11 Te zúztad össze az egyiptomit, mintegy átdöföttet; a Te karod erejével elszélesztetted a Te ellenségeidet.

12 Tiéid az egek és tiéd a föld is; e világot minden benne valóval Te fundáltad. 

13 Az északot és a délt Te teremtetted, a Tábor és Hermon a Te nevedről énekel.

14 A Te karod hatalmas, erős a Te kezed, a Te jobb kezed felmagasztaltatott.

15 Az igazság és ítélet a Te királyi széked helye; kegyelem és igazság jár a Te arcod előtt.

16 Boldog az a nép, amely ismeri az öröm hangját: URam, a Te arcod világosságában járnak.

17 A Te nevedben örvendeznek mindennap; és a Te igazságodban felmagasztaltatnak.

18 Mert az ő erejük ékessége Te vagy; és a Te jóakaratoddal emeled fel a mi szarvunkat.

19 Mert az ÚR a mi pajzsunk, és az Izrael Szentje a mi királyunk. 

20 Akkor látásban szóltál a Te szentednek, és ezt mondtad: Segítséget rendeltem az erős ellen, felmagasztaltam azt akit a nép közül választottam;

21 Megtaláltam Dávidot az én szolgámat: az én szentségem olajával megkentem őt;

22 Akivel az én kezem állandó lesz, és az én karom megerősíti őt. 

23 Nem nyomja el őt az ellenség; és a gonosz ember sem nyomorgatja őt; 

24 Mert megrontom előtte az ő nyomorgatóit, és megverem gyűlölőit.

25 És az én hűségességem és kegyelmességem vele lesz; és az én nevemben felemeltetik az ő szarva. 

26 Mert a tengerre vetem az ő kezét, és a folyóvizekre az ő jobb kezét. 

27 Ő így hív engem: Én Atyám vagy Te, én Istenem és szabadításom kősziklája. 

28 Én is elsőszülöttemmé teszem őt, feljebbvalóvá minden földi királynál. 

29 Mindörökké megtartom neki az én kegyelmességemet, és az én szövetségem erős lesz vele.

30 És az ő magvát örökkévalóvá teszem, és az ő királyi székét, mint az egek napjait.

31 Ha az ő fiai elhagyják az én törvényemet, és nem járnak az én ítéleteimben; 

32 Ha az én rendeléseimet megfertőzik, és nem őrzik meg az én parancsolataimat:

33 Akkor meglátogatom vesszővel az ő bűnüket, és verésekkel az ő álnokságukat;

34 De az én kegyelmemet el nem veszem tőle, és nem változtatom meg az én hűségességemet.

35 Nem töröm meg az én szövetségemet, és ami kijött az én számból meg nem változtatom.

36 Megesküdtem egyszer az én szentségemre: soha nem hazudok Dávidnak. 

37 Az ő magva mindörökké megmarad, és az ő királyi széke olyan előttem, mint a nap. 

38 És mint a hold, megmarad mindörökké, és mint a hűséges bizonyság az egekben. Szela.

39 De Te elvetetted és megutáltad őt: és megharagudtál a Te felkentedre. 

40 Felbontottad a Te szolgáddal kötött szövetséget, a földre vetve meggyaláztad az ő koronáját.

41 Lerontottad minden kőfalát; az ő erősségeit a földre hánytad:

42 Minden úton járó prédálta őt; gyalázattá lett az ő szomszédai előtt. 

43 Felmagasztaltad az ő ellenségeinek jobb kezét, és megörvendeztetted minden ellenségét.

44 Az ő fegyverének élét is elvetted, és elvetted minden bátorságát a harcban.

45 Eltörölted az ő fényességét, és az ő királyi székét a földre letaszítottad.

46 Az ő ifjúságának napjait megrövidítetted, gyalázattal borítottad be őt. Szela.

47 Meddig rejtőzöl, óh URam? mindörökké? meddig ég a Te haragod mint a tűz? 

48 Emlékezz meg rólam: milyen rövid életű vagyok! Miért teremtetted volna hiába az embernek minden fiát! 

49 Kicsoda az élők közül aki meg ne halna? és ki szabadíthatja meg magát a koporsótól? Szela.

50 Hol vannak a Te előbbi kegyelmességeid, Uram? melyeket esküvel fogadtál Dávidnak a Te hűségességedben? 

51 Emlékezz meg Uram a Te szolgáid gyalázatairól; hogy sok nép gyalázatát hordozom az én keblemben.

52 Melyekkel gyaláztak a Te ellenségeid URam, amelyekkel gyalázták a Te felkented jövetelét.

53 Áldott az ÚR mindörökké! Ámen és Ámen. 
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 Mózes alkalmat vesz az emberek nyomorúságából arra, hogy megértsék az ő állapotukat, és könyörög Istennek, hogy ezt a tanítást megérthessék. Azután azért könyörög, hogy az Isten őrájuk ne haragudjon és e nyomorúságokban vigasztalja, és azoktól szabadítsa meg őket.

1 Mózesnek, az Isten emberének imádsága. Uram, Te voltál nekünk hajlékunk minden nemzedékben! 

2 Mielőtt a hegyek lettek, és a föld és e világ formáltatott: öröktől fogva mindörökké Te vagy Isten. 

3 Te visszatéríted a halandó embert a porba, és ezt mondod: Térjetek vissza embernek fiai!

4 Mert ezer esztendő annyi a Te szemeid előtt mint a tegnapi nap, mely elmúlt, és mint egy éjszakai őrség. 

5 Elragadod őket mintegy árvízzel; olyanok mint az álom reggel, mint a fű amely megszárad; 

6 Reggel virágzik, de estére elhervad, kivágják és megszárad.

7 Bizony megemésztetünk a Te haragod által, és a Te búsulásod miatt megromlunk!

8 Magad elé vetted a mi álnokságainkat; és a mi titkos bűneinket a Te arcod fénye elé.

9 Mert a mi napjaink elmúlnak a Te haragod miatt; megemésztjük a mi esztendeinket mint a beszédet. 

10 A mi esztendeink napjai hetven esztendő, és ha feljebb, nyolcvan esztendő; és azoknak legjava nyomorúság és fáradság, amely hirtelen elmúlik: és mi elrepülünk.

11 Ki tudhatja a Te haragodnak erejét, és a Te félelmed szerint a Te haragodat?

12 Taníts minket úgy számlálni a mi napjainkat, hogy bölcs szívhez jussunk.

13 Gyere vissza URam! meddig haragszol? és légy kegyelmes a Te szolgáidhoz.

14 Minden reggel tölts be minket a Te kegyelmeddel, hogy énekeljünk és vigadjunk minden időnkben.

15 Vidámíts meg minket a mi nyomorúságaink napjai után; és az esztendők után, melyekben nyomorúságot láttunk.

16 Láttassék meg a Te szolgáidban a te műved, és a Te dicsőséged azok fiaiban.

17 És legyen a mi URunk Istenünk ékessége mirajtunk; és a mi kezünk munkáját erősítsd meg mibennünk, a mi kezünk munkáját erősítsd meg!
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 Dávid az ő Istenében való bizalmát például adja a hívőknek, és inti őket, hogy erős hittel bízzanak az Istenben, akiknek minden gonosztól való szabadulást ígér. Utoljára, Isten nevében minden jelenvaló és következendő jókat ígér.

1 Aki a Felséges rejtekében lakik, az a Mindenható árnyékában nyugszik.

2 Azt mondom az ÚRnak: Én oltalmam és erős váram vagy, én Istenem; Őbenne bízom!

3 Mert Ő szabadít meg téged a madarász tőréből, és a veszedelmes döghaláltól. 

4 Az Ő tollaival fedez be téged és szárnyai alatt lesz oltalmad; pajzs és páncél az Ő igazsága. 

5 Nem félsz az éjjeli rettegéstől, és nappal a repülő nyíltól; 

6 A homályban járó döghaláltól; a délben pusztító veszedelemtől.

7 Ha elesnek mellőled ezren, és jobb kezed felől tízezren; mindazáltal tehozzád nem közelít. 

8 Csak nézed a te szemeiddel, és a hitetlenek büntetését meglátod!

9 Mivelhogy Te URam, én oltalmam vagy; és a Felséges Istent választottad hajlékodnak:

10 Nem érint téged a gonosz, és a csapás nem közelít a te sátradhoz; 

11 Mert az Ő angyalainak parancsolt felőled, hogy őrizzenek téged minden utadban.

12 A kezeiken hordoznak téged, hogy meg ne üsd lábad a kőben. 

13 Az oroszlánon és áspiskígyón taposol, letaposod az oroszlánkölyköt és a sárkányt.

14 Ezt mondja Ő: mivelhogy ez engem szeret, ezért megszabadítom őt, felmagasztalom őt, mert ismeri az én nevemet!

15 Segítségül hív engem, és meghallgatom őt; vele vagyok háborúságában: megmentem őt és megdicsőítem őt. 

16 A napok hosszúságával betöltöm őt, és megmutatom neki az én szabadításomat.
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 Az egyház magát Isten dicséretére készíti, az Ő dolgait csodálja. Istennek tulajdonítják a gonoszok hirtelen vesztét, és a hívők szabadulását. Utoljára, az Isten hű szolgái örök boldogságáról szól, amivel megáldja őket, és dicsérjék az Istent.

1 Dicséret a szombatnapi éneklésre.

2 Jó dolog dicsérni az URat, és dicséretet énekelni a Te nevednek, óh felséges Isten!

3 Hirdetni minden reggel a Te kegyelmességedet, és minden éjjel a Te hűségességedet.

4 Tíz húrú hegedűvel és lanttal, zengeni hárfa hangjával.

5 Mert megvidámítottál engem URam a Te cselekedeteddel; a Te kezed munkáiban örvendezem.

6 Milyen nagyok URam a Te cselekedeteid, igen mélységesek a Te gondolataid. 

7 A balgatag ember nem tudja, és a bolond nem érti ezt,

8 Hogy mikor virágzanak az istentelenek, mint a fű, és virágzanak mind az álnokságot cselekvők: elvesznek örökre;

9 De Te felséges Isten vagy mindörökké, URam!

10 Mert íme, a Te ellenségeid URam, mert íme, a Te ellenségeid elvesznek, elszéled mind a hamisságot cselekvő. 

11 És felemeled az én szarvamat mint az orrszarvúét, mert megkenettem friss olajjal.

12 És meglátja az én szemem az ellenségeimet, az ellenem támadókat, és a gonosztevőkön örül az én fülem.

13 Az igaz virágzik mint a pálmafa, és növekedik mint a cédrus a Libanonon, 

14 Az ÚR házának plántái a mi Istenünk tornácaiban virágzanak;

15 Még vénségükben is gyümölcsöznek; kövérek és zöldellők lesznek;

16 Hogy hirdessék, hogy igaz az ÚR, az én kősziklám; és nincs semmi hamisság benne! 

 




93




 A próféta először Isten dicsőségét magasztalja. Ezután szól az Isten igazságáról, aki az övéit soha el nem hagyja, akik az Ő ígéreteihez ragaszkodva, e világ nyomorúságai közt tőle várnak szabadulást.

1 Az ÚR uralkodik méltósággal felöltözve; az ÚR felövezte magát erővel; a földet is megerősítette, hogy meg ne induljon. 

2 Állandó a Te trónod kezdettől fogva; öröktől fogva vagy Te. 

3 Emeljék fel a folyóvizek, URam, emeljék fel a folyóvizek az ő szavukat, emeljék fel a folyóvizek az ő habjukat; 

4 De a sok vizek zúgásainál, a tenger nagyságos habjainál nagyságosabb az ÚR a magasságban. 

5 A Te bizonyságaid igen biztosak; a Te házadat illeti a szentség URam, mindörökké. 
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 A próféta kéri az Isten segítségét a gonoszok és kegyetlenek ellen, akik a szenteket háborgatják. Akik gonoszságát és az Isten ellen való káromlásaikat elmondja. A gonoszokat feddi az ő gonoszságaikért. A hívőket vigasztalja.

1 URam, bosszúállás Istene! Bosszúállás Istene, jelenj meg! 

2 Emelkedj fel földnek bírája, fizess meg a kevélyeknek! 

3 A hitetlenek meddig, URam, meddig örvendeznek a hitetlenek?

4 Vakmerően csácsognak, keményen szólnak; kérkedik minden hamisságot cselekvő.

5 A Te népedet tapossák URam, és a Te örökségedet nyomorgatják.

6 Az özvegyet és jövevényt megölik, és az árvákat is megölik.

7 És ezt mondják: Nem látja az ÚR, és nem veszi észre a Jákob Istene! 

8 Értsétek meg ti, akik a nép közt bolondok vagytok! És ti balgák, mikor tértek észhez? 

9 Aki a fület plántálta, vajon nem hall-e? és aki a szemet formálta, vajon nem lát-e? 

10 Aki a pogányokat megfeddi, vajon nem fedd-e meg titeket? és aki az embert tudományra tanítja, vajon nem tud-e?

11 Az ÚR ismeri az ember gondolatait, hogy azok hiábavalók. 

12 Boldog ember az, akit Te megfeddsz URam, és akit a Te törvényedből megtanítasz;

13 Hogy nyugalmat adj annak a veszedelem napján; mikor az istentelennek vermet ásnak. 

14 Bizony nem veti el az ÚR az Ő népét, és az Ő örökségét nem hagyja el. 

15 Mert igazságosságra fordul vissza az ítélet, és utána megy minden igaz szívű.

16 Ki támad fel értem a gonosztevők ellen? Ki áll mellém a hamisság cselekvői ellen?

17 Ha az ÚR nem lett volna segítségül nekem: az én lelkem most csendességben lakna.

18 Mikor azt mondtam: Megtántorodott az én lábam; a Te kegyelmességed támogat engem, óh URam. 

19 Mikor megsokasodtak bennem az én aggodalmaim: a Te vigasztalásaid megörvendeztették az én lelkemet.

20 Vajon van-e köze hozzád a hamisság székének, amely nyomorúságot szerez a törvény színe alatt?

21 Seregbe gyűlnek az igaz lelke ellen, és az ártatlan vért kárhoztatják.

22 De az ÚR kőváram lett nekem, és az én Istenem az én oltalmam Kősziklája; 

23 Mert rájuk fordítja az ő álnokságukat, és az ő gonoszságuk veszti el őket; elveszti őket a mi URunk Istenünk.
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 Dávid az Isten tiszteletére és szolgálatára inti az egyházat, megerősíti magát az Istennel tett szövetséggel a régi atyák példájából.

1 Gyertek örvendezzünk az ÚRnak; vigadjunk a mi szabadításunk Kősziklájának! 

2 Menjünk elé hálaadással; énekeljünk neki dicséretekkel.

3 Mert nagy Isten az ÚR, és nagy király minden isten felett.

4 Akinek kezében vannak a föld mélységei, és övé a hegyek ereje.

5 Övé a tenger, Ő teremtette azt, és a földet az Ő kezei formálták.

6 Gyertek imádjuk és boruljunk le; hajtsuk meg térdeinket a teremtő URunk előtt.

7 Mert Ő a mi Istenünk, mi az Ő legelőjének népei és az Ő kezének juhai vagyunk; ma, ha az Ő szavát hallanátok, 

8 Meg ne keményítsétek a ti szíveteket, mint a versengés helyén, mint a kísértés napján a pusztában.

9 Mikor megkísértettek engem a ti atyáitok; megpróbáltak engem, pedig látták az én cselekedeteimet.

10 Negyven esztendeig bántott ez a nemzedék, és azt mondtam: Tévelygő szívű nép ők, és ők nem ismerik az én útjaimat!

11 Akiknek megesküdtem az én haragomban, hogy nem mennek be az én nyugalmamba.
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 A próféta a pogányok gyülekezését a zsidókkal együtt inti az Isten dicséretére, megerősítést vesz az intésre, a teremtésnek és az Isten gondviselésének és e világ igazgatásának tetteiből, valamint az eljövendő Messiás országából.

1 Énekeljetek az ÚRnak új éneket; énekeljen az ÚRnak mind az egész föld! 

2 Énekeljetek az ÚRnak és áldjátok az Ő nevét; hirdessétek minden nap az Ő szabadítását.

3 Hirdessétek a pogányok közt az Ő dicsőségét, minden nép közt az Ő csodadolgait. 

4 Mert nagy az ÚR és igen dicséretes; félelmetes Ő minden isten felett.

5 Mert a népek minden istene bálvány, de az ÚR teremtette az egeket. 

6 Fenség és dicsőség van előtte; erősség és méltóság az Ő szent hajlékában.

7 Adjatok az ÚRnak, népek nemzetségei, adjatok az ÚRnak dicsőséget és tiszteletet.

8 Adjátok meg az ÚR nevének a dicsőséget; vigyetek fel ajándékot és menjetek be az Ő tornácaiba! 

9 Imádjátok az URat az Ő szentségének dicsőségében; rettegjen előtte mind az egész föld.

10 Mondjátok: a pogányok közt az ÚR uralkodik; még a föld kereksége is meg lett erősítve, hogy meg ne induljon; megítéli a népeket igazságban.

11 Örüljenek az egek és örvendezzen a föld; zengjen a tenger és minden benne lévő!

12 Vigadozzon a mező és minden ami benne van; akkor örvend az erdő minden fája

13 Az ÚR előtt mikor eljön, mert eljön megítélni e földet: Megítéli e földet igazságban, és a népeket igazmondásával. 
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 Dávid a Messiás országát és annak nagyságos méltóságát írja meg, a bálványimádás és hitetlenség lerontását, és együtt a hívők örömét és jóvoltát, akiket okkal int az Istennek való engedelmességre és dicséretre.

1 Az ÚR uralkodik, örüljön a föld; örvendezzen a szigetek sokasága. 

2 Felhő és homályosság van körülötte; igazság és ítélet az Ő székének erőssége.

3 Tűz jár előtte, és körös-körül megégeti az Ő ellenségeit.

4 Megvilágosítják az Ő villámai e világot; látja és megretten a föld. 

5 A hegyek mint a viasz megolvadnak az ÚR előtt, az egész föld Ura előtt.

6 Az egek hirdetik az Ő igazságát, és minden nép meglátja az Ő dicsőségét. 

7 Megszégyenülnek mind a faragott képek szolgái, akik bálványokkal dicsekednek; imádjátok Őt mind ti istenek!

8 Hallja és örül Sion, és örülnek a Júda lányai, a Te ítéleteidért URam!

9 Mert Te, óh URam, magasságos vagy mind az egész föld felett, és igen nagyon felmagasztaltattál minden isten felett!

10 Ti, akik szeretitek az URat, gyűlöljétek a gonoszt; megőrzi az Ő szentjei lelkét; a hitetlenek kezéből megszabadítja őket. 

11 Világosság támadt az igaznak, és az igaz szívűeknek öröm. 

12 Örüljetek igazak az ÚRban, és dicsérjétek az Ő szentsége emlékezetét!
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 A próféta inti a zsidókat és a pogányokat és minden teremtett állatot, hogy örvendezzenek Krisztusnak, aki az Ő ellenségein diadalmat vett.

1 Zsoltár. Énekeljetek az ÚRnak új éneket, mert csodadolgokat cselekedett; megsegítette őt az Ő jobb keze és az Ő szentségének karja.

2 Tudtul adta az ÚR az Ő szabadítását; a pogányok szemei előtt megjelentette az Ő igazságát.

3 Megemlékezett az Ő kegyelméről és Izrael házához való hűségéről; látta e föld minden határa a mi Istenünk szabadítását.

4 Örömmel énekelj az ÚRnak te egész föld; zengjetek, örüljetek és mondjatok dicséretet!

5 Zengjetek dicséretet az ÚRnak hárfával; hárfával és zsoltár énekével.

6 Trombitákkal és kürtzengéssel zengjetek az ÚR, a Király előtt!

7 Zengjen a tenger és minden benne lévő; e világ és a benne lakók. 

8 A folyóvizek tapsoljanak a kezükkel; a hegyek is együtt örüljenek

9 Az ÚR előtt: mert eljött megítélni e földet, megítéli e világot igazsággal és a népeket igazán.
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 A próféta, a Krisztusnak, a mi Királyunknak hatalmát, igazságát és a pogány népekhez való kegyelmét írja meg, amely tökéletes, és állandó létét is a régi atyák példájában bizonyítja. Azért a Király tiszteletére int mindenkit.

1 Az ÚR uralkodik, reszkessenek a népek; kérubokon ül, remegjen a föld! 

2 Nagy az ÚR a Sionon, és magasságos Ő minden nép felett. 

3 Dicsérjék a Te nagy és rettenetes nevedet, mert szent. 

4 A király ereje ítéletet szeret: Te rendelted az igazságot; Te rendeltél ítéletet és igazságot Jákobban.

5 Magasztaljátok a mi URunkat Istenünket, és boruljatok le az Ő lábai zsámolyánál, mert szent Ő! 

6 Mózes és Áron az Ő papjaival együtt, és Sámuel azokkal együtt, akik az Ő nevét segítségül hívják; segítségül hívják az URat és Ő meghallgatta őket. 

7 Felhőoszlopban szólt nekik; megőrizték az Ő bizonyságtételét és rendeletét, amelyet adott nekik. 

8 Óh URam, mi Istenünk, Te meghallgattad őket, kegyelmes Isten voltál hozzájuk; de bosszút álltál az ő cselekedeteikért.

9 Magasztaljátok az URat, a mi Istenünket, és imádjátok az Ő szentsége hegyénél, mert szent az ÚR, a mi Istenünk.
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 A próféta ebben az énekben hálaadásra inti a teremtést, a megtartatás és váltság jótéteményéért.

1 Hálaadó zsoltár. Örvendezzen az ÚRnak mind az egész föld!

2 Szolgáljatok az ÚRnak vigassággal; menjetek elé örömmel.

3 Tudjátok meg, hogy az ÚR az Isten; Ő teremtett minket és nem mi magunkat; az Ő népe és az Ő legelőjének juhai vagyunk. 

4 Menjetek be az Ő kapuin hálaadással, az Ő tornácaiba dicséretekkel; adjatok hálákat neki, áldjátok az Ő nevét.

5 Mert jó az ÚR, örökkévaló az Ő kegyelme, és nemzedékről nemzedékre az Ő hűsége! 
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 Dávid miután királysághoz jutott, amit az Isten ígért neki, ebben az énekben megmondja hogyan akarja a fejedelemséget kormányozni, amely dologról az Istennek ígéretet tesz.

1 Dávid zsoltára. Kegyelmességet és ítéletet énekelek; neked énekelek URam!

2 Gondom van a tökéletes útra: mikor jössz el hozzám? Az én szívem tökéletességében járok az én házamban.

3 Nem vetem a szememet hiábavaló dolgokra; a pártoskodók cselekedetét gyűlölöm: nincs közöm hozzájuk. 

4 A csalárd szívű távol van tőlem, nem ismerem a gonoszokat.

5 Azt aki titkon rágalmazza az ő felebarátját, elvesztem; a kevélyszeműt és kevélyszívűt azt el nem szenvedem.

6 Szemmel tartom a föld hűségeseit, hogy velem lakjanak; a tökéletesség útjában járó szolgál engem. 

7 Nem lakik az én házamban az álnokságot cselekvő; a hazugságokat szóló nem marad meg az én szemeim előtt.

8 Hamar elvesztem e föld latorjait, hogy kigyomláljak az ÚR városából minden gonosztevőt.
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 Ennek az éneknek első részében az egyház keserves panaszkodása és nyögései vannak leírva, ami inkább a halotthoz hasonló, mint az élőhöz. A másik részben vigasztalások vannak. A harmadikban szól a próféta a szellemi templom méltóságáról, amelynek a kőtemplom a példája. Negyedikben, az egyház éneket mond az ő diadaláról.

1 A nyomorult imádsága, amikor elboríttatik és kiönti az ő panaszát az ÚR elé.

2 URam, hallgasd meg az én imádságomat, és az én kiáltásom jusson hozzád! 

3 Ne rejtsd el a Te arcodat tőlem azon a napon mikor szorongatnak engem; hajtsd hozzám a Te füledet azon a napon mikor kiáltok, hamar hallgass meg engem.

4 Mert elemésztetnek az én napjaim mint a füst, és az én csontjaim mint az üszög, megégnek.

5 Az én szívem lesújtott lett és megszáradt mint a fű, annyira, hogy elfelejtettem megenni az én kenyeremet.

6 Az én nyögésem szavától az én csontom a húsomhoz ragadt. 

7 Hasonló vagyok a pusztai pelikánhoz; olyan lettem mint bagoly a pusztában.

8 Virrasztok és olyan vagyok, mint a magányos veréb a háztetőn.

9 Mindennap gyaláznak engem az én ellenségeim, és az én csúfolóim esküsznek rám.

10 Ezért a port úgy eszem mint a kenyeret, és az én italomat könnyekkel vegyítem,

11 A Te haragod és búsulásod miatt; mert felemeltél és a földhöz ütöttél engem.

12 Az én napjaim olyanok mint a megnyúlt árnyék; és én pedig mint a fű, megszáradtam.

13 Te pedig URam mindörökké megmaradsz, és a Te emlékezeted nemzedékről nemzedékre.

14 Te felkelsz és könyörülsz Sionon; mert ideje, hogy könyörülj rajta, mert eljött a rendelt idő.

15 Mert kedvelik a Te szolgáid annak köveit, és annak porain könyörülnek. 

16 És félik a pogányok az ÚR nevét, és a föld minden királya a Te dicsőségedet;

17 Mivelhogy megépíti az ÚR a Siont, megmutatkozik az Ő dicsőségében.

18 A nyomorultak könyörgésére tekint, és azok könyörgését meg nem utálja.

19 Írják meg ezt a következő nemzedéknek, hogy a teremtendő nép dicsérje az URat.

20 Mert letekintett az Ő szentségének magasságából; az ÚR a mennyekből a földre tekintett,

21 Hogy meghallja a foglyok nyögését, és megoldozza a halál fiait; 

22 Hogy hirdessék Sionban az ÚR nevét, és az Ő dicséretét Jeruzsálemben,

23 Mikor összegyűlnek a népek, és az országok az ÚR szolgálatára.

24 Aki az én erőmet ebben az útban nyomorgatta, és megrövidítette az én napjaimat.

25 Ezt mondtam: Én Istenem! Ne vigyél el engem az én napjaim felén; nemzedékek nemzedékéig vannak a Te esztendeid. 

26 Kezdetben fundáltad a földet, és a Te kezed munkája az egek.

27 Azok elvesznek, de Te megmaradsz; mindazok mint a ruha elavulnak; mint az öltözetet elváltoztatod azokat, és elváltoznak. 

28 Te pedig ugyanaz vagy, és a Te esztendeid el nem fogynak.

29 A Te szolgáid fiai megmaradnak, és az ő magjuk megerősíttetnek előtted. 
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 Dávid mind saját magát a többi szenttel együtt, mind a szent angyalokat hálaadásra indítja a nagy jótettekért, amelyekkel volt és van az Isten mindenkor az Ő egyházához, amely jótétemények vagy szellemiek vagy testiek.

1 A Dávidé. Áldjad én lelkem az URat, és egész bensőm az Ő szent nevét.

2 Áldjad én lelkem az URat, és el ne feledkezz semmi jótéteményéről.

3 Aki megbocsátja minden bűnödet, aki meggyógyítja minden betegségedet. 

4 Aki megváltja az életedet a koporsótól; aki kegyelmességgel és irgalmasságaival koronáz meg téged.

5 Aki megelégíti minden jóval a te szádat, és megújítja a te ifjúságodat mint a sasét. 

6 Igazságot cselekszik az ÚR, és ítéletet minden nyomorulttal. 

7 Megjelentette az Ő útjait Mózesnek; az Izrael fiaival az Ő cselekedeteit.

8 Könyörülő és irgalmas az ÚR, késedelmes a haragra és nagy kegyelmű. 

9 Nem feddődik mindörökké, és nem tartja meg haragját mindörökké. 

10 Nem a mi bűneink szerint cselekszik velünk, és nem a mi álnokságaink szerint fizet nekünk.

11 Mert amilyen magas az ég a földtől, oly igen nagy az Ő kegyelme az Őt félőkön.

12 Amilyen távol van a napkelet a napnyugattól, olyan messze veti el tőlünk a mi vétkeinket.

13 Ahogy az atya könyörül a fiain, úgy könyörül az ÚR az Őt félőkön. 

14 Mert Ő tudja a mi formáltatásunkat; megemlékezik arról, hogy mi porból vagyunk,

15 És a halandó ember napjai olyanok mint a fű, és úgy virágzik mint a mező virága; 

16 És mikor átmegy rajta a szél, ő nincs többé, és nem ismeri azt többé az ő helye.

17 De az ÚR kegyelme öröktől fogva örökké az Őt félőkön van, és az Ő igazsága azok fiainak fiain;

18 Azokon, akik megtartják az Ő szövetségét és megemlékeznek az Ő parancsolatairól, hogy azokat megcselekedjék. 

19 Az ÚR a mennyekbe helyezte az Ő trónját és az Ő országa mindenen uralkodik.

20 Áldjátok az URat Ő angyalai, kik hatalmasak vagytok erővel, és az Ő parancsolatait cselekszitek, engedve az Ő beszéde szavának. 

21 Áldjátok az URat minden Ő serege: Ő szolgái, akik az Ő akaratát cselekszitek. 

22 Áldjátok az URat minden Ő teremtményei, az Ő uralkodásának minden helyén! Áldjad én lelkem az URat!
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 A próféta, ahogy az előző énekben, Istennek ad hálákat az Ő egyházának adott jótéteményeiért. Ugyanúgy ebben ad hálákat a jótéteményekért, amelyeket mindenkinek ad, név szerint a teremtésért, hogy e világot és a benne lévőkkel együtt megteremtette, és igazgatja azt az emberek hasznára.

1 Áldjad én lelkem az URat! én URam Istenem, igen nagy vagy; dicsőséget és ékességet öltöztél magadra! 

2 Aki körülvette magát világossággal, mint egy öltözettel, és kiterjesztette az egeket, mint egy kárpitot; 

3 Aki a vizekre építette az Ő lakhelyét, aki a felhőket az Ő szekerévé rendeli, aki a szelek szárnyain jár; 

4 Aki a szeleket az Ő követeivé teszi, és a lángoló tűzet az Ő szolgáivá. 

5 Ő fundálta a földet az oszlopain, amely soha örökké meg nem mozdul. 

6 Mélységes vizekkel, mint egy öltözettel borítottad be azt: a hegyek felett álltak a vizek.

7 A Te hangodra eloszlottak, és a Te mennydörgésed szavától sietve szétriadtak. 

8 Felemelkedtek a hegyek, és a völgyek leszálltak arra a helyre, amelyet rendeltél nekik.

9 Határt vetettél azoknak, amelyet át nem hágnak, és nem térnek vissza a föld elborítására.

10 Aki elbocsátja a forrásokat a völgyekbe, hogy a hegyek között folyjanak;

11 Hogy megitassák a mező minden állatát; a vadszamarak megenyhítsék az ő szomjúságukat.

12 Azok mellett laknak az ég madarai, és a fák ágai közül énekelnek.

13 Aki megöntözi a hegyeket az Ő lakhelyéből, hogy cselekedeteid gyümölcséből megelégíttessen a föld. 

14 Aki szénát teremt a barmoknak, és füvet az emberek hasznára, hogy eledelt vegyenek a földből,

15 Aki borral megvidámítja az ember szívét; és arcát megfényesíti olajjal; és az ember szívét megerősíti kenyérrel.

16 Megelégíttetnek az ÚR fái, a Libanon cédrusai, melyeket plántált;

17 Mert a madarak fészket raknak azokon, és a gólyák, melyeknek házai a jegenyefák.

18 A magas hegyek a vadkecskéknek, a kősziklák a hörcsögöknek menedéke.

19 Teremtette a holdat bizonyos idők mutatására; és a napot, mely lenyugvását tudja.

20 Sötétséget szerzett, hogy legyen éjszaka, amelyben járjon a mező minden vadja;

21 Az oroszlánkölykök ordítanak a prédáért, keresve az Istentől az ő eledelüket. 

22 Ha felkel a nap, ismét elrejtőznek és az ő hajlékaikban lefekszenek;

23 Kimegy az ember az ő munkájára, és az ő dolgára egészen estig.

24 Mily számtalanok a Te műveid, URam! Mindent bölcsen teremtettél; betelt a föld a Te gazdagságaiddal. 

25 Ez a nagy és széles tenger, melyben a számtalan csúszómászó állat van; és apró állatok a nagyokkal együtt.

26 Azon hajók járnak és a cethal, amelyet Te formáltál, hogy játszadozzon abban. 

27 Mindezek Terád néznek, hogy alkalmas időben megadd az ő eledelüket. 

28 Mikor Te adsz nekik, akkor ők takarnak; mikor megnyitod a Te kezedet, akkor betelnek a Te jóvoltoddal.

29 Mikor elfordítod a Te arcodat, megháborodnak; mikor elveszed szellemüket, kimúlnak, és porrá lesznek. 

30 Ha kibocsátod a Te szellemedet, megújulnak; és megújítod a földnek színét.

31 Legyen az ÚRnak dicsőség mindörökké; és örvendezzen az ÚR az Ő teremtményeiben.

32 Aki mikor letekint a földre, megrendül az; aki a hegyeket megérinti, és füstölögnek.

33 Énekelek az ÚRnak az én életemben; dicséretet mondok az én Istenemnek amíg vagyok.

34 Legyen kedves neki az én beszédem; és én örvendezek az ÚRban.

35 Vesszenek el a bűnösök e földről, és a hitetlenek többé ne legyenek! Áldjad én lelkem az URat. Dicsérjétek az URat!
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 A próféta dicséri az Istent és hálákat ad mindazokért a jótéteményekért, melyeket adott az Izrael népének attól fogva, hogy Ábrahámot kiválasztotta és hívta mind ez ideig, melyben a Kánaán földjét nekik adta.

1 Dicsérjétek az URat, hívjátok segítségül az Ő nevét, hirdessétek a népek között az Ő cselekedeteit!

2 Énekeljetek neki, mondjatok dicséretet neki, beszéljetek minden csodájáról.

3 Dicsekedjetek az Ő szent nevében; örvendezzen az URat keresők szíve. 

4 Keressétek az URat és az Ő erejét; keressétek az Ő arcát szüntelen.

5 Emlékezzetek meg az Ő csodáiról, amelyeket cselekedett; az Ő csodajeleiről és szájának ítéleteiről.

6 Óh Ábrahámnak, az Ő szolgájának magva! Jákobnak fiai, az Ő választottjának fiai. 

7 Ő az ÚR, a mi Istenünk, az Ő ítéletei vannak mind az egész földön.

8 Megemlékezik az Ő szövetségéről mindörökké; a beszédről, amelyet parancsolt ezer nemzedékig;

9 Amelyet kötött Ábrahámmal, és az Izsáknak tett esküvéséről.

10 És végzés szerint erősítette meg azt Jákobnak, és Izraelnek örök szövetségül, 

11 Ezt mondva: Neked adom a Kánaán földjét, hogy sors szerint való örökségetek legyen. 

12 Jóllehet szám szerint kevesen voltak, igen kevesen és zsellérek abban, 

13 És egyik nemzettől a másikhoz vándoroltak, és egyik országból a másik néphez:

14 Nem engedte, hogy valaki nyomorgassa őket, és megdorgálta értük a királyokat is.

15 Ne érintsétek az én felkentjeimet, és az én prófétáimnak ne ártsatok!

16 Mikor éhséget hívott a földre, és a kenyér minden erejét eltörte,

17 Elküldött előttük egy férfit, a rabságra eladott Józsefet; 

18 Akinek lábait béklyóba szorították, és ő maga vasban járt,

19 Mindaddig, amíg az Ő szava be nem teljesedett: az ÚR beszéde megpróbálta őt.

20 Elküldött a király, és elbocsátotta őt a népek uralkodója, és felszabadította őt;

21 Úrrá téve őt az ő házán, és uralkodóvá minden jószágán; 

22 Hogy az ő főembereit is az ő akarata szerint megkötöztethesse, és az ő véneit bölcsességre taníthatná.

23 És bement Izrael Egyiptomba, és Jákob a Khám földjén bujdosott.

24 És igen megszaporította az Ő népét, erősebbé téve az ő ellenségeinél.

25 Elváltoztatta azok szívét, hogy meggyűlöljék az Ő népét, és álnokul cselekedtek az Ő szolgáival. 

26 Elküldte Mózest, az Ő szolgáját, és Áront akit választott. 

27 Akik azok közt az Ő jeleit megmutatták, és a csodajeleket Khám földjén. 

28 Sötétséget bocsátott és besötétítette azt, és nem voltak engedetlenek az Ő beszédének.

29 Az ő vizeiket vérré változtatta és megölte halaikat.

30 Földjük békáktól hemzsegett, még az ő királyuk belső termeiben is voltak.

31 Szólt, és legyek és tetvek támadtak minden határukban.

32 Az ő esőjüket jégesővé tette, és lángoló tüzet földjükre.

33 És elverte szőlőjüket és fügefájukat, és széttörte az ő határuk termőfáit.

34 Szólt, és sáskák támadtak, és megszámlálhatatlan sok cserebogár.

35 És minden zöldellő füvet megemésztett az ő földjükön, és megemésztette földjük gyümölcsét.

36 És megölt minden elsőszülöttet az ő földjükön, minden erejük zsengéjét.

37 És kihozta őket ezüsttel és arannyal, és az ő családjukban egy sem volt beteges.

38 Örült Egyiptom az ő kijövetelüknek, mert a tőlük való félelem nehezedett rájuk. 

39 Felhőt terjesztett ki, hogy befedezze őket; és tüzet, hogy világítson éjjel.

40 Könyörögtek és fürjeket hozott, és mennyei kenyeret adott nekik.

41 Megnyitotta a kősziklát és vizek zúdultak ki, és folyóként futottak a szárazföldön.

42 Mert megemlékezett az Ő szentséges ígéretéről, amelyet Ábrahámnak, az Ő szolgájának tett. 

43 Kihozta azért az Ő népét örömmel, és az Ő választottait vigassággal. 

44 És nekik adta a pogányok földjét, és a népek munkáját vették örökségül.

45 Hogy megtartsák az Ő rendeleteit, és az Ő törvényeit megőrizzék. Dicsérjétek az URat!
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 A próféta elkezdi ezt az éneket az Isten dicséretével, mind magát, mind másokat is bizalomra indít. Azután könyörög, hogy Isten az Ábrahám nemzetségének fogadott áldását tegye meg. Mivel azonban a nép méltatlan volt az Isten kegyelmére az ő sok bűnük miatt, Istentől elszakadtak, ezért megvallotta a nép mindenkori bűneit, gonoszságát, hálátlanságát, kevélységét, Istentől elhajlását, és utána bocsánatot kért.

1 Dicsérjétek az URat! Adjatok hálát az ÚRnak, mert jó, mert örökkévaló az Ő kegyelme.

2 Ki mondhatná el az ÚR nagy hatalmát? és ki jelenthetné ki az Ő minden dicsőségét?

3 Boldog aki megőrzi az ítéletet, és aki igazán cselekszik minden időben.

4 Emlékezz meg rólam, URam, a Te népedhez való jóakaratodban; látogass meg engem a Te szabadításoddal,

5 Hogy meglássam a Te választottaidhoz való jóvoltodat, és örvendezhessek a Te néped örömében; hogy dicsekedjem a Te örökségeddel!

6 Vétkeztünk a mi atyáinkkal együtt; álnokul cselekedtünk, gonoszul cselekedtünk!

7 A mi atyáink nem értették meg Egyiptomban a Te csodáidat; nem emlékeztek meg a Te kegyelmességed sokaságáról, és engedetlenek lettek a Vörös tengernél. 

8 De Ő megsegítette őket az Ő nevéért, hogy megismertesse az Ő hatalmasságát. 

9 Mert megdorgálta a Vörös tengert és kiszáradt, és átvitte őket a mélységeken, mint egy pusztán. 

10 És megszabadította őket a gyűlölő kezéből; megmentette őket az ellenség kezéből.

11 Az ő nyomorgatóikat elborították a vizek, egy sem maradt meg belőlük. 

12 Akkor hittek az Ő beszédének, és énekelték az Ő dicséretét. 

13 De azonnal elfelejtették az Ő cselekedeteit; nem várták az Ő tanácsát!

14 Kívánkozásra gerjedtek a pusztában, és kísértették az Istent a sivatagban. 

15 Ezért megadta nekik az ő kívánságukat; de soványságot bocsátott lelkükre. 

16 Ezenfelül irigységre indultak Mózes ellen a táborban, és az ÚR szentje, Áron ellen. 

17 Megnyílt a föld és elnyelte Dátánt, és beborította Abirám seregét. 

18 És tűz gerjedt fel azok gyülekezete ellen, a láng meggyújtotta a hitetleneket. 

19 Borjút csináltak a Hóreb alatt, és imádták az öntött bálványt. 

20 Felcserélték az ő dicsőségüket a füvet evő ökör képére.

21 Elfeledkeztek az őket megtartó Istenükről, aki nagy dolgokat cselekedett Egyiptomban,

22 Csodákat a Khám földjén, rettenetes dolgokat a Vörös tengernél.

23 Ezért megmondta, hogy elveszti őket; de Mózes, az Ő választottja a résre állt az Ő arca előtt, az Ő haragja elfordítására, hogy el ne törölje őket. 

24 És megvetették a kívánatos földet, nem hittek az Ő szavának. 

25 És morgolódtak az ő sátraikban, és nem hallgattak az ÚR szavára.

26 Ezért felemelte az Ő kezét ellenük, hogy elveszítse őket a pusztában; 

27 És hogy a pogányok közé széthintse magvaikat, és szétszórja őket a tartományokban. 

28 Ezenfelül Baál-Peorhoz szegődtek, és ették a holtak áldozatát. 

29 És haragra ingerelték az ő cselekedeteikkel, és csapás zúdult rájuk.

30 Míg Fineás fel nem állt és ítélt, és a csapás megszűnt.

31 És ez tulajdoníttatott neki igazságul nemzedékről nemzedékre mindörökké.

32 Megharagították Őt a versengés vizeinél is annyira, hogy Mózesnek is baja támadt miattuk,

33 Mert megkeserítették az ő szellemét, és meggondolatlanul szólt ajkaival.

34 Nem vesztették el a népeket sem, ahogy parancsolta nekik az ÚR;

35 Hanem összekeveredtek a pogányokkal, és megtanulták azok cselekedeteit. 

36 És szolgálták azok bálványait, amelyek tőrré lettek nekik.

37 Mert feláldozták az ő fiaikat és lányaikat a démonoknak, 

38 És ártatlan vért ontottak: az ő fiaik és lányaik vérét, akiket Kánaán bálványainak áldoztak, és megfertőztetett a föld öldöklésükkel. 

39 És fertőzöttek lettek az ő cselekedeteikben, és paráználkodtak az ő tetteikben.

40 Ezért felgerjedt az ÚR haragja az Ő népe ellen, és megutálta az Ő örökségét.

41 És odaadta őket a pogányok kezébe, és az ő gyűlölőik uralkodtak rajtuk.

42 És sanyargatták őket az ő ellenségeik, és megaláztattak azok keze alatt!

43 Számtalanszor megszabadította őket, jóllehet ők engedetlenkedtek szándékaikkal, és mélyebbre süllyedtek az ő bűneikbe.

44 Mégis rájuk tekintett az ő nyomorúságukban; meghallgatta kiáltásukat.

45 És őértük megemlékezett az Ő szövetségéről, és az Ő kegyelmességének nagysága szerint megengesztelődött.

46 És könyörületességre indította irántuk mindazokat, akik őket fogva tartották.

47 Szabadíts meg minket mi URunk Istenünk, és gyűjts össze minket a pogányok közül, hogy dicsőítsük a Te szent nevedet, és dicsérjük a Te dicsőségedet. 

48 Áldott az ÚR, az Izrael Istene öröktől fogva mindörökké, és mondja minden nép: Ámen. Dicsérjétek az URat! 

 




107




 A próféta az Isten jóvoltát és kegyelmességét dicséri, idegen országokban bujdosóknak, foglyoknak, betegeknek és a tengeren járóknak példájából és a változásoknak példájából, amelyek vannak, vagy lesznek minden tartományban és embereken az Isten gondviseléséből és igazgatásából. Azután int mindenkit a hálaadásra, és álmélkodik az emberek gorombaságán, hogy az Isten dolgait nem veszik észre.

1 Dicsérjétek az URat, mert jó, mert mindörökké való az Ő kegyelme.

2 Ezt mondják az ÚR megváltottai, akiket megváltott a nyomorgató kezéből;

3 Akiket egybegyűjtött a földekről: napkeletről és napnyugatról, északról és a tenger felől.

4 Bujdostak a pusztában, a kietlen úton; és lakásra való várost nem találtak.

5 Éhesek és szomjasak voltak; az ő lelkük elalélt bennük.

6 De az ÚRhoz kiáltottak szorultságukban, aki kiszabadította őket nyomorúságukból.

7 És egyenes útra vitte őket, hogy lakóvároshoz jussanak.

8 Hirdessék ezért az ÚR kegyelmességét, és az emberek fiai előtt az Ő csodadolgait,

9 Mert megelégíti a szomjazó lelkeket, és az éhező lelket betölti jóval. 

10 Akik sötétségben és a halál árnyékában ülnek, megkötözve nyomorúsággal és vassal;

11 Mert ellenszegültek az Isten beszédének, és a felséges Isten tanácsát megutálták;

12 Miután megalázta az ő szívüket a nyomorúság, és elestek annyira, hogy nem volt segítőjük,

13 Az ÚRhoz kiáltottak szorultságukban; az ő nyomorúságukból kiszabadította őket.

14 Kihozta őket a sötétségből és a halál árnyékából, és az ő köteleiket elszaggatta. 

15 Hirdessék ezért az ÚR kegyelmességét, és az emberek fiai előtt az Ő csodadolgait,

16 Mert összetörte az érckapukat, és a vaszárakat letörte.

17 A balgák az ő gonoszságuk útjáért és az ő hamisságukért nyomorgattatnak.

18 Minden étket utált az ő lelkük, és a halál kapujához közelednek. 

19 Az ÚRhoz kiáltottak szorultságukban; az ő nyomorúságukból kiszabadította őket.

20 Elbocsátotta az Ő igéjét és meggyógyította őket, és megszabadította őket az ő vermükből.

21 Hirdessék ezért az ÚR kegyelmességét, és az emberek fiai előtt az Ő csodadolgait,

22 És áldozzanak hálaadás áldozatával, és hirdessék az Ő cselekedeteit örömmel! 

23 Akik hajókon tengerre szállnak, és a nagy vizeken kalmárkodnak, 

24 Azok látják az ÚR dolgait, és az Ő csodáit a mélységben.

25 Mert miután szólt, szélvészt támasztott, és az ő habjait felemelte. 

26 Az égig felemelkedtek, a mélységbe lesüllyedtek; az ő lelkük elolvadt a félelemben.

27 Inogtak és tántorogtak mint a részeg, és minden bölcsességük elveszett.

28 Az ÚRhoz kiáltottak szorultságukban; az ő nyomorúságukból kiszabadította őket.

29 Megállítja a szélvészt, és megcsendesednek a habok. 

30 És örülnek mert megcsendesedtek, és vezeti őket a partra, melyre menni igyekeztek.

31 Hirdessék ezért az ÚR kegyelmességét, és az emberek fiai előtt az Ő csodadolgait!

32 És magasztalják Őt a nép gyülekezetében, és dicsérjék Őt a vének gyűlésében.

33 Folyóvizeket tett pusztává, és a vízforrásokat szárazzá;

34 A gyümölcsöző földet meddővé teszi a rajta lakó nép gonoszsága miatt;

35 A pusztát álló tavakká, és a kietlen földet vízforrásokká; 

36 És letelepít oda éhezőket, hogy lakóvárosokat építsenek.

37 Hogy mezőket vessenek be és szőlőket plántáljanak, hogy hasznos jövedelmet szerezzenek.

38 És megáldja őket, és igen megszaporodnak, és az ő barmaikat meg nem kevesbíti. 

39 Azután megfogyatkoztak és megaláztattak a nyomorúság szorítása és a keserűség miatt.

40 Gyalázatot önt a fejedelmekre, hogy tévelyegjenek az út nélküli pusztában. 

41 Felemeli a nyomorultat a nyomorúságból, és megszaporítja a családjukat mint a juhnyájat.

42 Hogy lássák az igazak és örvendezzenek, és minden gonosz bezárja az ő száját.

43 Ki az a bölcsek közül, aki ezeket eszébe venné? hogy meggondolná az ÚR kegyelmességét!
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 A próféta ebben az énekben elmondja, milyen nagy buzgósággal akarja énekelni az Isten dicséreteit a sok nép és nemzet között. Azután az Ő országának, és abban mint tükörben, a Krisztus országának szélességét írja meg.

1 Dávid dicséretes zsoltára.

2 Kész az én szívem, óh Isten, énekelek és dicséretet mondok még az én dicsőségemmel is.

3 Kelj fel lantom és hárfám, felkeltem a hajnalt!

4 Dicsérlek téged a népek közt URam, és énekelek neked a nemzetek közt! 

5 Mert az egek fölé magasztaltatott fel a Te jóvoltod, és egészen a felhőkig ér a Te igazságod!

6 Magasztaltass fel az egek fölé, óh Isten, és mind az egész földön a Te dicsőséged!

7 Hogy megszabaduljanak a Te szeretteid; tarts meg a Te jobb kezeddel és hallgass meg engem.

8 Az Isten szólt az Ő szentséges helyéből: Örvendezek, hogy elosztom Sikhemet és felmérem a Szukkót völgyét.

9 Enyém Gileád, enyém Manassé; Efraim az én fejem ereje, Júda az én törvénytevőm;

10 Moáb az én mosdómedencém; Edomra vetem az én saruimat; és a filiszteusok felett diadalmaskodom.

11 Ki visz engem a kerített városba? ki vezérel engem Edomig? 

12 Vajon nem Te vagy-e, óh Isten, aki megvetettél minket, hogy ki ne menj, óh Isten, a mi seregeinkkel?

13 Adj nekünk szabadulást az ellenségtől, mert hiábavaló az emberi segítség!

14 Isten által hatalmasan cselekszünk, és Ő megtapossa a mi ellenségeinket.
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 Dávid miután elpanaszolja az ellenségei által kapott sok bosszúságot, sok átokkal átkozza őket. Azután könyörög és hálaadását ígéri.

1 Az éneklőmesternek, Dávidé; zsoltár. Én dicséretemnek Istene, ne hallgass!

2 Mert az istentelenek szája és az álnokságnak szája felnyílt ellenem; hazug nyelvvel szóltak ellenem.

3 És gyűlöletes beszédekkel körülvettek engem, és ostromoltak engem ok nélkül. 

4 Szeretetemért cserébe ellenkeznek velem; én pedig imádkozom.

5 Rosszal fizetnek nekem a jóért, és gyűlölettel az én szeretetemért. 

6 Állíts fölé gonoszt, és a Sátán álljon az ő jobb keze felől.

7 Mikor őt megítélik, kárhoztatva jöjjön ki; és az ő imádsága is legyen bűnné. 

8 Életének napjai legyenek kevesek, és az ő hivatalát vegye el más. 

9 Fiai legyenek árvákká, és az ő felesége legyen özveggyé.

10 És bizony bujdossanak az ő fiai és kolduljanak, és keressenek eledelt az ő elpusztult helyükből.  

11 Foglalja le az uzsorás mindenét ami az övé, és az idegenek ragadozzák el minden munkáját.

12 Ne legyen olyan aki jót tenne vele, és ne legyen olyan aki könyörül az ő árváin!

13 Vesszen ki az ő maradéka, a második nemzedékben töröltessen el a nevük! 

14 Az ő atyái álnoksága legyen emlékezetben az ÚR előtt, és az ő anyja bűne el ne töröltessen! 

15 Mindenkor legyenek az ÚR előtt, és vágja ki emlékezetüket e földről.

16 Azért, mert nem emlékezett meg arról, hogy irgalmasságot cselekedjen; és üldözte a szegény és nyomorult embert, és a megtört szívűt, hogy megölje.

17 Mivel szerette az átkot: ezért rászállt; és nem akarta az áldást: ezért eltávozott tőle,

18 Hogy az átkot felöltözze mint a ruhát, és menjen bele mint a víz, és mint az olaj az ő csontjaiba;

19 Legyen rajta mint egy palást, amely befedezi, és öv, amellyel szüntelen övezze magát.

20 Ez legyen jutalmuk az ÚRtól az én ellenségeimnek, és akik gonoszt szólnak az én lelkem ellen.

21 De Te Uram, ISTENem, cselekedj velem jót a Te nevedért, mert jó a Te kegyelmességed; szabadíts meg engem!

22 Mert szegény és szűkölködő vagyok, és az én szívem megsebesíttetett bennem.

23 Mint az árnyék mikor elhanyatlik, úgy kell elmennem; ide s tova hányattatom mint a sáska. 

24 Térdeim tántorognak az étlenség miatt, és az én hústestem lesoványodott a kövérségből.

25 Sőt gyalázatossá lettem előttük; ha látnak engem, fejüket csóválják. 

26 Segíts meg engem, óh URam, én Istenem; szabadíts meg engem a Te kegyelmed szerint!

27 Hadd tudják meg, hogy a Te kezed ez, URam; és hogy Te cselekedted ezt.

28 Átkoztak ők; de Te áldj meg! Ellenem támadnak, de megszégyenülnek, és a Te szolgád örvendezik.

29 Öltözzenek az én vádlóim gyalázatba, és mint egy palástot vegyék magukra szégyenüket. 

30 Dicsérem az URat igen nagyon az én számmal, és dicsérem Őt a sokaság közt.

31 Mert a szegénynek a jobb keze felől áll, hogy megtartsa annak lelkét a kárhoztatóktól.
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 Dávid prófétál, azaz jövendőt mond a Krisztusnak, a mi Urunknak szellemi királyságára és örök papságra való elhívásáról. Azután elmondja a Krisztus ellenségein való diadalát.

1 Dávid zsoltára. Mondta az ÚR az én Uramnak: Ülj az én jobb kezem felől, amíg a Te ellenségeidet zsámolyul vetem a Te lábaid alá.

2 A Te hatalmad pálcáját kiküldi az ÚR Sionból, ezt mondva: Uralkodj a Te ellenségeid közt!

3 A Te néped szabad akaratból jelen lesz a Te sereggyűjtésed napján, szentséges öltözetekben; a hajnalpír méhéből lesz a Te ifjaid harmata.

4 Megesküdött az ÚR és meg nem másítja: Te örökkévaló Pap vagy, Melkisédek rendje szerint. 

5 Az Úr lesz a Te jobb kezed felől; megrontja az Ő haragja napján a királyokat; 

6 Ítéletet tart a pogányok között; holttestekkel megtölt sok helyet; sokaknak fejét megrontja e földön. 

7 Az úton a patakból iszik, ezért felemeli a fejét. 
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 A próféta, az ő példájával akarja a hívőket az Isten dicséretére indítani, az Istennek az izraelitákkal való tetteinek sokaságát és a szent szövetséget hozza elő. Ezután int mindenkit az Isten tiszteletére és dicséretére.

1 Dicsérjétek az URat. Dicsérem az URat teljes szívből az igazak tanácsában és gyülekezetében.

2 Nagyok az ÚR cselekedetei; nyilvánvalók mindazoknak akik gyönyörködnek azokban.

3 Dicsőség és tisztesség az Ő cselekedete, és az Ő igazsága megáll mindörökké.

4 Emlékezetet szerzett az Ő csodálatos dolgainak; kegyelmes és irgalmas az ÚR.

5 Eledelt ad az Őt félőknek; megemlékezik mindörökké az Ő szövetségéről. 

6 Az Ő cselekedeteinek erejét megmutatta az Ő népének, hogy nekik adta a pogányok örökségét.

7 Az Ő kezeinek cselekedetei igazság és ítélet; minden végzése tökéletes.

8 Megerősítettek mindörökkön örökké, melyek hűséggel és igazsággal lettek.

9 Váltságot küldött az Ő népének, parancsolta az Ő szövetségét mindörökre; szent és rettenetes az Ő neve.

10 A bölcsesség kezdete az ÚR félelme; jó értelmük van mindazoknak, akik azokat cselekszik, annak dicsérete megáll örökké. 
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 Dávid a hívők boldogságát írja meg, akik félik és tisztelik az Istent, hogy tanítson minket arra, hogy az igaz Isten tiszteletének jutalma van.

1 Dicsérjétek az URat. Boldog az a férfi aki féli az URat, és az Ő parancsolataiban igen gyönyörködik. 

2 Hatalmas lesz annak magva e földön; a hűségesek nemzedéke megáldatik.

3 Gazdagság és bőség lesz annak házában, és az ő igazsága megáll mindörökké.

4 Fénylik a sötétségben is az igazak világossága, a kegyelmes, irgalmas és igaz Isten által.

5 A jó férfi könyörül és kölcsön ad; az ő dolgait igazán viseli,

6 Ezért soha meg nem inog: örök emlékezetben lesz az igaz.

7 A gonosz hírtől nem fél; az ő szíve erős, mivelhogy bízik az ÚRban.

8 Rendületlen az ő szíve; nem fél, mígnem meglátja az ő ellenségein a veszedelmet.

9 Osztogat, adakozik a szegényeknek, az ő igazsága megmarad mindörökké, az ő szarva felemeltetik dicsőséggel. 

10 Látja ezt az istentelen és dühöng, fogait csikorgatja, de eleped; az istentelenek kívánsága semmivé lesz.
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 Dávid az Isten egyházát inti az Isten dicséretére, az Ő nagy méltóságáért, gondviseléséért és az Ő csodálatos igazgatásáért e világon.

1 Dicsérjétek az URat. Dicsérjétek az ÚRnak szolgái, dicsérjétek az ÚR nevét!

2 Áldott legyen az ÚR neve mostantól fogva mindörökké! 

3 Napkelettől egészen napnyugatig dicsérjék az ÚR nevét! 

4 Felmagasztaltatott az ÚR minden pogány nép fölött; az Ő dicsősége feljebb van az egeknél.

5 Ki olyan mint az ÚR, a mi Istenünk? aki a magasságban lakozik?

6 De magát megalázva néz le mindenre a mennyen és földön.

7 Aki felemeli a szegényt a porból, és a szűkölködőt felemeli a ganéjból, 

8 Hogy a fejedelmek közé ültesse őket, az Ő népének fejedelmei közé;

9 Aki azt műveli, hogy aki meddő a házban, nagy örömmel gyermekek anyjává legyen. Dicsérjétek az URat!
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 A próféta ebben az énekben megírja az izraeliek Egyiptomból való szabadulását, és a csodákat, melyeket az Isten a népért tett; azért hogy az Ábrahám fiai mindenestől odaadják magukat az Istennek, aki őket különleges kegyelméből magának választotta.

1 Mikor Izrael népe kijött Egyiptomból, a Jákob háza az idegen ajkú nép közül; 

2 Júda lett az Ő szentséges népe, és Izrael az Ő uralkodása.

3 A tenger látta Őt és megfutamodott, és a Jordán visszafordult. 

4 A hegyek szöktek mint a kosok, és a halmok mint a juhok bárányai.

5 Mi az oka annak, óh tenger, hogy megfutamodtál? és te Jordán, hogy visszafordultál?

6 Ti hegyek, mi az oka, hogy szöktetek mint a kosok? és ti halmok mint a juhok bárányai?

7 Az Úr arcának jelenléte miatt reszkess föld, a Jákob Istene előtt;

8 Aki a kősziklát álló tóvá változtatja, és a kőszálat vizek forrásává. 

 




115




 Izrael népe nyomorult állapotában kéri az Istent, hogy szabaduljon meg, és az Ő szentséges nevét a pogányok ne szidalmazzák. Azután a bálványimádókat neveti és magát hálaadásra indítja, azt remélve, hogy az Isten kegyelmétől nem lesz megfosztva; és a fiúi méltóságért.

1 Nem nekünk URam, nem nekünk, hanem a Te nevednek adj dicsőséget, a Te kegyelmedért és igazságodért! 

2 Miért mondanák a pogányok: Hol van most az ő Istenük? 

3 De a mi Istenünk a mennyekben van, és mindent amit akar megcselekszi.

4 Azoknak bálványa ezüst és arany, emberi kezek munkája.

5 Szájuk van, de nem szólnak; szemeik vannak, de nem látnak; 

6 Füleik vannak, de nem hallanak; orruk van, de nem szagolnak;

7 Kezeik vannak, de nem tapintanak; lábaik vannak, de nem járnak; nem szólnak az ő torkukkal.

8 Hasonlók legyenek azokhoz akik azokat készítették, és mindazok akik bíznak bennük! 

9 Izrael! te az ÚRban bízz; az ilyenek segítsége és pajzsa Ő.

10 Áron háza! bízzatok az ÚRban; az ilyenek segítsége és pajzsa Ő.

11 Akik félitek az URat, bízzatok az ÚRban; az ilyenek segítsége és pajzsa Ő.

12 Az ÚR megemlékezik rólunk és megáld minket; megáldja Izrael házát, megáldja Áron házát.

13 Megáldja azokat akik félik az URat, a kicsiket és a nagyokat.

14 Megszaporít titeket az ÚR; titeket és a ti fiaitokat.

15 Áldottak lesztek az ÚRtól, aki teremtette a mennyet és a földet.

16 Az egek az ÚR egei, a földet pedig az ember fiainak adta.

17 Nem a halottak dicsérik az URat, sem akik alászállnak a csendességbe,

18 Hanem mi áldjuk az URat, mostantól fogva mindörökké. Dicsérjétek az URat!
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 Dávid ebben az énekben elbeszéli, hogy hogyan tartotta meg Isten a nagy veszedelemben. Azután hálákat ad Istennek, az Ő jóvoltát és hatalmát magasztalja, hogy az ő példájával a hívőket jó reménységre buzdítsa még a halálban is.

1 Szeretem az URat, mert meghallgatja az én szavamat és az én imádságomat.

2 Mert az Ő fülét hozzám hajtotta, mikor az én életem napjaiban segítségül hívom Őt.

3 Körülvettek engem a halál kötelei, és a pokol keserűségei elfoglaltak engem; nyomorúságot és ínséget találtam. 

4 És az ÚR nevét segítségül hívtam: Kérlek URam, szabadítsd meg az én lelkemet!

5 Az ÚR kegyelmes és igaz, és a mi Istenünk irgalmas.

6 Az ÚR megőrzi az alázatosokat; mikor nyomorult voltam, megszabadított engem.

7 Térj meg én lelkem a te nyugalmadba, mert az ÚR jót tett veled. 

8 Mert megszabadítottad az én lelkemet a haláltól, szemeimet a könnyhullatástól és az én lábamat az eséstől.

9 Szüntelen az ÚR arca előtt járok az élők földjén.

10 Hittem, azért szóltam; noha igen nagyon megalázott voltam. 

11 Csüggedésemben ezt mondtam én: Minden ember hazug. 

12 Mit fizessek az ÚRnak minden hozzám való jótéteményéért?

13 A szabadulásnak poharát felveszem, és az ÚR nevét segítségül hívom.

14 Az én fogadásaimat megadom az ÚRnak most, az Ő egész népe előtt. 

15 Az ÚR szemei előtt drága az Ő szentjeinek halála.

16 URam! én kétség nélkül a Te szolgád vagyok; szolgád vagyok én, a Te szolgálólányod fia, eloldoztad az én köteleimet.

17 Neked áldozom hálaadás áldozatával, és az ÚR nevét hívom segítségül.

18 Az én fogadásaimat megadom az ÚRnak most, az Ő egész népe előtt,

19 Az ÚR házának tornácaiban: benned, óh Jeruzsálem! Dicsérjétek az URat.
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 A próféta inti a pogányokat, hogy dicsérjék az Istent, amely dologgal jövendőt is mond a pogány népek elhívásáról.

1 Dicsérjétek az URat mind, ti pogányok; dicsérjétek Őt mind, ti népek! 

2 Mert elhatalmasodott rajtunk az Ő kegyelmessége, és az ÚR igazsága mindörökké. Dicsérjétek az URat!
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 Dávid a sok nyomorúságából megszabadulva, királlyá választva az Istentől, az Izrael népét, az Áron házát és az istenfélőket az Isten dicséretére inti. Azután elmondja mennyi jót kapott az Istentől és nem álnok mesterkedéssel jutott a királysághoz, hanem az Isten választotta.

1 Adjatok hálát az ÚRnak, mert jó, mert mindörökké tart az Ő kegyelme! 

2 Mondja ezt most Izrael, hogy mindörökké tart az Ő kegyelme!

3 Mondja ezt most Áron háza, hogy mindörökké tart az Ő kegyelme!

4 Mondják most az URat félők, hogy mindörökké tart az Ő kegyelme!

5 Az én nyomorúságomban segítségül hívtam az URat, és meghallgatva engem, tágas térre helyezett engem az ÚR.

6 Velem van az ÚR, nem félek; ember mit árthat nekem? 

7 Velem van az ÚR, az én segítőim közt, és meglátom az én gyűlölőimet.

8 Jobb az ÚRban bízni, mint az emberekben bízni. 

9 Jobb az ÚRban bízni, mint a fejedelmekben bízni.

10 Körülvettek engem mind a pogányok, de az ÚR nevében elvesztettem őket.

11 Körülvettek, bizony körülvettek engem, de az ÚR nevében elvesztettem őket.

12 Körülvettek engem mint a méhek; eloltattak mint a tövis tüze, mert az ÚR nevében elvesztettem őket.

13 Bizony megtaszítottál engem, hogy elessek; de az ÚR megsegített engem.

14 Erősségem és énekem az ÚR, és Ő szabadított meg engem. 

15 Éneklés és szabadulás szava van az igazak sátraiban: Az ÚR jobb keze hatalmasan cselekedett!

16 Az ÚR jobb keze felmagasztaltatott; az ÚR jobb keze hatalmasan cselekedett! 

17 Nem halok meg, hanem élek, és hirdetem az ÚR cselekedeteit!

18 Keményen megostorozott engem az ÚR, de halálra nem adott engem.

19 Nyissátok meg nekem az igazság kapuit, hogy azokon bemenve dicsérjem az URat!

20 Ez az ÚR kapuja, melyen az igazak mennek be.

21 Dicsérlek téged, mert meghallgattál engem és megszabadítottál!

22 A kő amelyet az építők megvetettek, szegletkővé lett! 

23 Az ÚRtól lett ez, mely csodálatos a mi szemeink előtt!

24 Ez az a nap, melyet az ÚR rendelt, örvendezzünk és vigadjunk ezen!

25 Kérlek URam, tarts meg most; kérlek URam, adj most jó előmenetelt!

26 Áldott aki az ÚR nevében jön; áldunk titeket, akik az ÚR házából valók vagytok! 

27 Az Isten az ÚR, aki megvilágosított minket. Kötelekkel kössétek az ünnepi áldozatot az oltár szarvához.

28 Én Istenem vagy Te, azért dicsérlek téged! Én Istenem, felmagasztallak téged.

29 Adjatok hálát az URnak, mert igen jó; mert mindörökké tart az Ő kegyelme!
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 Dávid számkivetésének idején ezzel az énekkel vigasztalta magát. Elmondja, hogy a hűek boldogsága az Isten akaratának követésében van, amelyet az Ő törvényében kijelentett. Könyörög ezért az Istennek, hogy az Ő akarata és törvénye ismeretére tanítsa őt, és oltalmazza meg őt az ő testének, a bűnnek, e világnak, a Sátánnak és minden ellenségének kísértésétől. Utoljára, az ő egész élete felől és e mostani dolga felől is jó lelkiismerete van. Magát és az ő élete igazságát Istennek ajánlja, az Ő neve dicsőségére és a saját lelke üdvösségére.

 alef

1 Boldogok akiknek útjuk feddhetetlen, akik az ÚR törvényében járnak. 

2 Boldogok akik megőrzik az Ő tanúbizonyságait, akik teljes szívvel keresik Őt,

3 És nem cselekszenek hamisságot; az Ő útjaiban járnak.

4 Te parancsoltad Uram, hogy a Te parancsolataidat jól megőrizzük. 

5 Bárcsak igazgattatnának az én útjaim a Te rendeléseid megőrzésére!

6 Akkor nem szégyenülnék meg, ha figyelnék minden parancsolatodra!

7 Dicsérlek téged tiszta szívemből, miután megtanulom a Te igazságod ítéleteit.

8 A Te rendeléseidet megőrzöm; ne hagyj el engem soha!

 béth

9 Vajon hogyan tisztítja meg az ifjú az ő útját, hanem a Te beszéded megtartása által?

10 Teljes szívemből kereslek téged: ne engedd, hogy eltévedjek a Te parancsolataidtól!

11 Az én szívembe rejtettem a Te beszédedet, hogy ne vétkezzem ellened.

12 Áldott vagy Te, URam! Taníts meg engem a Te rendeléseidre.

13 Az én ajkaimmal hirdetem a Te szádnak minden ítéletét.

14 A Te bizonyságaid útjában gyönyörködöm inkább, mint minden gazdagságban.

15 A Te parancsolataidról gondolkodom és a Te ösvényeidre nézek.

16 Gyönyörködöm a Te rendeléseidben; a Te beszédedet nem felejtem el.

 gimel

17 Tegyél jót a Te szolgáddal, hogy amíg élek megtartsam a Te beszédedet. 

18 Nyisd meg a szemeimet, hogy láthassam a Te törvényed csodálatos bölcsességét.

19 Amíg e földön jövevény vagyok, ne rejtsd el tőlem a Te parancsolataidat.

20 Összetöretett az én lelkem a Te ítéleteid után való szüntelen vágyódás miatt.

21 Megdorgálod a kevélyeket; átkozottak akik eltévelyedtek a Te parancsolataidtól.

22 Fordítsd el rólam a szidalmat és gyalázatot, mert megőriztem a Te bizonyságaidat!

23 A fejedelmek is leülnek és ellenem szólnak; a Te szolgád pedig a Te rendeléseidről gondolkodik.

24 Még a Te bizonyságaid is az én gyönyörűségem, és az én tanácsadóim.

 daleth

25 Lelkem a porhoz tapadt; eleveníts meg engem a Te beszéded szerint. 

26 Az én útjaimat elbeszéltem neked és meghallgattál engem; taníts engem a Te rendeléseidre! 

27 Engedd, hogy megértsem a Te határozataid útját; és gondolkodom a Te csodálatos dolgaidról!

28 Sír a lelkem a keserűség miatt; vigasztalj meg engem a Te beszéded szerint!

29 A hamisság útját távoztasd el tőlem, és a Te törvényedet add nekem kegyelmesen!

30 Az igazság útját választottam; a Te ítéleteid forognak előttem.

31 Ragaszkodom a Te bizonyságaidhoz, óh URam, ne szégyeníts meg!

32 A Te parancsolataid útján járok, miután megvigasztalod az én szívemet!

 hé

33 Taníts meg engem URam a Te rendeléseid útjára, és megőrzöm azt mindvégig.

34 Adj nekem oly értelmet, hogy megőrizzem a Te törvényedet és megtartsam azt teljes szívemből.

35 Vezess engem a Te parancsolataid ösvényén, mert abban gyönyörködöm.

36 Hajtsd az én szívemet a Te bizonyságaidra, és ne a telhetetlenségre.

37 Fordítsd el az én szemeimet, hogy ne lássak hiábavalóságot; a Te útjaidban éltess engem.

38 Teljesítsd be a Te ígéretedet a Te szolgádnak, aki fél téged.

39 Fordítsd el tőlem a gyalázatot, amitől rettegek; mert a Te ítéleteid jók.

40 Íme, kívánkozom a Te parancsolataid után; a Te igazságodban eleveníts meg engem.

 vav

41 És szálljon rám a Te irgalmasságod, URam, és a Te szabadításod a Te beszéded szerint.

42 Hogy valóban megfelelhessek az engem gyalázóknak, mert bízom a Te igédben!

43 És az igazság beszédét soha ki ne vedd az én számból, mert várom a Te ítéleteidet!

44 És megőrzöm a Te törvényedet mindenkor és mindörökkön örökké.

45 És igen tágas téren járok, mert a Te határozataidat keresem.

46 És a királyok előtt szólok a Te bizonyságaidról, és nem szégyenülök meg.

47 És gyönyörködöm a Te parancsolataidban, melyeket szeretek.

48 És felemelem az én kezeimet a Te parancsolataidra, melyeket szeretek, és gondolkodom a Te rendeléseidről.

 zajin

49 Emlékezz meg a Te szolgádnak adott igédről, amelyhez nekem reménységet adtál!

50 Ez az én vigasztalásom az én nyomorúságomban, mert a Te beszéded elevenít meg engem.

51 A kevélyek igencsak gúnyoltak engem, mégsem hajoltam el a Te törvényedtől.

52 Megemlékezem a Te öröktől fogva való ítéleteidről URam, és vigasztalódom.

53 Rettegés vett körül engem a hitetlenek miatt, akik elhagyták a Te törvényedet.

54 Énekek voltak nekem a Te parancsolataid az én bujdosásom házában.

55 Megemlékezem éjjel a Te nevedről URam, és megőrzöm a Te törvényedet. 

56 Ez az én vigasztalásom, hogy a Te parancsolataidat megőrizzem.

 cheth

57 Az mondtam, az én örökségem, URam, a Te beszédeid megtartása.

58 Teljes szívemből engesztelem a Te arcodat: könyörülj rajtam a Te beszéded szerint!

59 Meggondolom az én útjaimat, és lábaimat a Te bizonyságaidra fordítom.

60 Sietek és nem mulasztom el, hogy megőrizzem a Te parancsolataidat.

61 A hitetlenek seregei megfosztottak engem; de a Te törvényedről el nem felejtkezem.

62 Éjfélkor felkelek, hogy hálát adjak neked a Te igazságod ítéleteiért.

63 Társuk vagyok mindazoknak, akik félnek téged és megőrzik a Te határozataidat.

64 A Te irgalmasságoddal, óh URam, teljes a föld: taníts meg engem a Te rendeléseidre!

 téth

65 Kegyelmesen cselekedtél a Te szolgáddal, URam, a Te igéd szerint.

66 Az ismeretnek és tudománynak drága voltára taníts meg engem, mert a Te parancsolataidnak hiszek.

67 Mielőtt megaláztattam, tévelyegtem én; most pedig megőrzöm a Te szavadat.

68 Jó vagy Te, és jótevő; taníts meg engem a Te rendeléseidre.

69 A kevélyek hazugságot koholtak ellenem; én pedig teljes szívvel őrzöm a Te parancsolataidat.

70 Megkövéredett az ő szívük mint a háj; de én a Te törvényedben gyönyörködöm. 

71 Jó nekem, hogy megaláztál engem, azért hogy megtanuljam a Te rendeléseidet.

72 Jobb nekem a Te szád törvénye, mint sok ezer arany és ezüst. 

 jod

73 A Te kezeid teremtettek és erősítettek meg engem; adj nekem értelmet, hogy megtanuljam a Te parancsolataidat. 

74 Akik téged félnek, látnak engem és örvendeznek, mert a Te igédben reménykedem.

75 Tudom URam, hogy a Te ítéleteid igazak, és igazságosan ostoroztál engem. 

76 Legyen, kérlek, a Te kegyelmességed az én vigasztalásomra, a Te szolgádnak mondott beszéded szerint.

77 Szálljon rám a Te irgalmasságod, hogy éljek, mert a Te törvényed az én minden gyönyörűségem.

78 Szégyenüljenek meg a kevélyek, mert hamisan kiforgattak engem, és én a Te határozataidról gondolkodom.

79 Forduljanak hozzám akik téged félnek, és bizonyságaidat tudják!

80 Az én szívem tökéletes lesz a Te rendeléseidben, hogy meg ne szégyenüljek.

 kaf

81 Eleped az én lelkem a Te szabadításod kívánása miatt; a Te igédet várom.

82 Elepednek az én szemeim a Te szavad kívánása miatt, ezt mondva: mikor vigasztalsz meg engem?

83 Noha olyanná lettem mint a tömlő a füstön; de a Te rendeléseidről el nem feledkezem.

84 Mennyi a Te szolgádnak napja? mikor ítéled meg az én üldözőimet?

85 Vermet ástak nekem a kevélyek, akik nem a Te törvényed szerint élnek.

86 Minden parancsolataid igazak; ok nélkül üldöznek engem; segíts meg engem!

87 Csaknem megemésztettek engem e földön, de én nem hagytam el a Te határozataidat.

88 A Te jóvoltodból eleveníts meg engem, és megőrzöm a Te szád bizonyságtételét.

 lamed

89 URam! mindörökké megmarad a Te igéd a mennyben.

90 Nemzedékről nemzedékre van a Te hűséged, megerősítetted a földet és megmarad. 

91 A Te ítéleteid szerint állnak mind ez ideig, mert mindnyájan a Te szolgáid.

92 Ha nem lett volna a Te törvényed az én gyönyörűségem, akkor régen elvesztem volna az én nyomorúságomban. 

93 Soha nem felejtkezem el a Te határozataidról, mert azok által elevenítettél meg engem.

94 Tiéd vagyok én, tarts meg engem, mert a Te határozataidat keresem.

95 Várnak engem a hitetlenek, hogy elveszítsenek, de én a Te bizonyságaidról gondolkodom.

96 Minden tökéletes dolognak látom, hogy vége van; de a Te parancsolatodnak nincs határa.

 mem

97 Mely igen szeretem a Te törvényedet! egész nap csak arról gondolkodom!

98 Az én ellenségeimnél bölcsebbé tettél engem a Te parancsolataiddal, mert azok mindenkor velem vannak.

99 Minden tanítómnál bölcsebbé tettél, mert a Te bizonyságaid az én gondolataim.

100 Bölcsebb vagyok mint a vének, mert megőrzöm a Te parancsolataidat.

101 Minden gonosz ösvénytől megtartóztattam az én lábaimat, hogy megőrizzem a Te beszédedet.

102 Nem távoztam el a Te ítéleteidtől, mert Te tanítottál engem.

103 Mily édesek voltak az én ínyemnek a Te beszédeid; édesebbek voltak a méznél is az én számnak! 

104 A Te parancsolataidból bölccsé lettem, ezért gyűlölöm a hamisság minden ösvényét.

 nun

105 Az én lábam szövétneke a Te igéd, és az én ösvényem világossága.

106 Megesküdtem és megállom, hogy megtartom a Te igazságod ítéleteit. 

107 Igen nagyon megnyomorodtam URam; eleveníts meg engem a Te igéd szerint.

108 Az én szám szabad akarata szerint való áldozatai legyenek kedvesek előtted, kérlek óh URam! és taníts meg engem a Te ítéleteidre.

109 Az én lelkemet az én markomban hordozom mindenkor, mégsem felejtkezem el a Te törvényedről.

110 Tőrt vetettek nekem a hitetlenek, de a Te parancsolataidtól el nem tévelyedtem.

111 Örökség szerint bírom a Te bizonyságaidat mindörökké, mert az én szívemnek örömei azok.

112 Hajlott az én szívem a Te parancsolataid cselekvésére mindörökké és mindvégig.

 számekh

113 Az állhatatlanokat gyűlölöm, de a Te törvényedet szeretem.

114 Menedékem és pajzsom vagy Te; a Te igédben van reménységem.

115 Távozzatok el tőlem ti gonosztevők, hogy megőrizzem az én Istenem parancsolatait.

116 Táplálj engem a Te beszéded szerint, hogy éljek, és ne hagyd, hogy megszégyenüljek az én reménységemben.

117 Támogass engem, hogy megszabaduljak, és a Te rendeléseidre nézzek szüntelen.

118 Megtaposod mindazokat, akik a Te rendeléseidtől eltévelyedtek, mert az ő álnokságuk hazugság.

119 Mint a salakot úgy elveted e föld minden istenteleneit, ezért szeretem a Te bizonyságtételeidet.

120 Reszketett az én hústestem a tőled való félelem miatt, és félek a Te ítéleteidtől.

ajin

121 Ítéletet és igazságot cselekedtem; ne engedj át az én elnyomóimnak!

122 Légy kezes a Te szolgádért az ő javára, hogy el ne nyomjanak engem a kevélyek.

123 Az én szemeim epednek a Te szabadításod és a Te igazságod beszéde után.

124 Cselekedj a Te szolgáddal a Te irgalmasságod szerint, és a Te rendeléseidre taníts meg engem!

125 A Te szolgád vagyok, adj nekem értelmet, hogy megismerjem a Te bizonyságaidat!

126 Ideje, hogy az ÚR cselekedjen; mert a Te törvényedet megrontották.

127 Ezért a Te parancsolataidat inkább szeretem az aranynál, mégpedig a legtisztább aranynál.

128 Ezért teljesen igaznak tartom minden határozatodat, és a hamisságnak minden ösvényét gyűlölöm. 

 pé

129 Csodálatosak a Te bizonyságaid, azért őrzi meg az én lelkem azokat.

130 A Te beszéded kinyílása megvilágosít, és értelmet ad az együgyűeknek. 

131 Az én számat felnyitom és lihegek, mert áhítom a Te parancsolataidat.

132 Tekints rám és könyörülj rajtam, ahogy szoktál könyörülni a Te neved kedvelőin.

133 Az én lépéseimet vezesd a Te igéd szerint, és ne engedd, hogy valami hamisság uralkodjon bennem! 

134 Szabadíts meg engem az emberek elnyomásától, és megőrzöm a Te határozataidat!

135 A Te arcodat világosítsd meg a Te szolgádon, és taníts meg engem a Te rendeléseidre! 

136 Folyóvizek folynak az én szemeimből azok miatt, akik nem őrzik meg a Te törvényedet.

 záde

137 Igaz vagy Te URam, és igazak a Te ítéleteid.

138 Parancsoltad a Te bizonyságaid igazságát, és megőrizni a Te igen nagy hűségedet.

139 Az én hozzád való buzgóságom megemészt engem, mert elfeledkeztek a Te beszédedről az én ellenségeim. 

140 Igen nagyon tiszta a Te beszéded, és a Te szolgád szereti azt. 

141 Kicsi vagyok én és megutált, de a Te határozataidról el nem feledkezem.

142 A Te igazságod örökkévaló igazság, és a Te törvényed igazság.

143 Nyomorúság és keserűség ért engem, de a Te parancsolataid az én gyönyörűségem.

144 A Te bizonyságaid igazsága megmarad mindörökké; adj nekem értelmet, hogy éljek!

 kof

145 Mikor teljes szívből kiáltok hozzád, hallgass meg engem, óh URam! hogy a Te rendeléseidet megőrizzem.

146 Mikor segítségül hívlak, tarts meg engem, hogy megőrizzem a Te bizonyságaidat.

147 Megelőzöm a hajnalt és kiáltok hozzád; a Te beszédedben van reménységem. 

148 Az én szemeim megelőzik az éjjeli őrséget, hogy a Te beszédedről gondolkodjam. 

149 Hallgasd meg az én szavamat a Te kegyelmességed szerint, URam! Eleveníts meg engem a Te ítéleteid szerint!

150 Közeledtek hozzám a gonosztevők, akik a Te törvényedtől messze távoztak.

151 Közel vagy Te, óh URam! és minden parancsolatod igazság.

152 Régtől fogva tudom a Te bizonyságaidról, hogy mindörökre fundáltad azokat.

 rés

153 Lásd meg az én nyomorúságomat és szabadíts meg engem, mert a Te törvényedről el nem felejtkezem!

154 Te forgasd az én peremet és ments meg engem; a Te beszéded szerint eleveníts meg engem!

155 Távol van az istentelentől a szabadítás, mert nem keresik a Te rendeléseidet.

156 Nagy a Te irgalmasságod, óh URam! A Te ítéleteid szerint eleveníts meg engem.

157 Sokan vannak az én üldözőim és ellenségeim, de a Te bizonyságaidtól nem távoztam el.

158 Látom a bűnösöket és gyötrődöm, hogy a Te beszédedet nem őrzik meg.

159 Lásd meg, hogy a Te parancsolataidat szeretem óh URam; a Te jóságod szerint eleveníts meg engem!

160 A Te igéd feje az igazság, és minden igazságodnak ítélete mindörökké van.

 sin

161 A fejedelmek ok nélkül üldöztek engem; de a Te igédtől fél az én szívem.

162 Gyönyörködöm a Te igédben, mint aki nagy nyereséget talált.

163 A hamisságot gyűlölöm és utálom; a Te törvényedet szeretem.

164 Mindennap hétszer dicsérlek téged, a Te igazságod ítéleteiért.

165 Nagy békességük van a Te törvényed szeretőinek, és nincs azoknak bántódásuk.

166 Várom a Te szabadításodat, óh URam! és a Te parancsolataidat cselekszem.

167 Megtartja az én lelkem a Te bizonyságaidat, és igen szeretem azokat.

168 Megtartom a Te határozataidat és bizonyságaidat, mert minden utam előtted van.

 tav

169 Szálljon a Te arcod elé az én kiáltásom URam; a Te igéd szerint tégy engem bölccsé.

170 Jusson eléd az én könyörgésem; a Te beszéded szerint szabadíts meg engem!

171 Az én ajkaim bőséggel dicsérnek téged, miután megtanítasz engem a Te rendeléseidre.

172 Az én nyelvem a Te igédet énekli, mert minden parancsolatod igazság.

173 Legyen a Te kezed az én segítségemre, mert a Te határozataidat választottam!

174 Kívánom a Te szabadításodat URam, és a Te törvényed az én minden gyönyörűségem.

175 Éljen az én lelkem, hogy dicsérjen téged, és a Te ítéleteid segítsenek engem!

176 Eltévelyedtem mint az elveszett juh, keresd meg a Te szolgádat, mert a Te parancsolataidat el nem felejtem! 
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 Dávid panaszkodik az ellenségei kegyetlenségeiről, akik hamis árulásukkal és hazug beszédükkel megterhelik.

1 Grádicsok éneke. Az én nyomorúságomban az ÚRhoz kiáltottam, és meghallgatott engem.

2 URam szabadítsd meg az én lelkemet a hamis ajaktól, és a csalárd nyelvtől! 

3 Mit ad neked, vagy mivel gazdagít téged a csalárd nyelv?!

4 Akiknek beszéde hasonló az erősnek éles nyilaihoz és a fenyőfa eleven szenéhez. 

5 Jaj nekem, hogy Mésekben bujdosom és a Kédár sátrai közt lakom! 

6 Sok ideig lakott az én lelkem a békesség ellenségeivel!

7 Én a békességet szeretem, de mikor én szólok, ők a viadalra készülnek.
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 Tanít a próféta arra, hogy csak az Istentől kell várni a segítséget, és az Isten kegyelmes atyai gondviselését. Az Ő fiainak oltalmazását ékes beszédekkel magasztalja.

1 Grádicsok éneke. Felemelem az én szemeimet a hegyekre, onnan jön az én segítségem.

2 Az ÚRtól van az én segítségem, aki teremtette a mennyet és földet. 

3 Nem engedi, hogy a te lábad inogjon; nem szunnyad a te őrződ.

4 Íme, nem szunnyad és nem alszik az Izrael őrzője!

5 Az ÚR a te őrződ, az ÚR a te árnyékod a te jobb kezed felől.

6 Nappal a nap meg nem éget téged, sem a hold éjjel.

7 Az ÚR megőriz téged minden gonosztól, megőrzi a te lelkedet.

8 Az ÚR megőrzi a te ki- és bemeneteledet, mostantól fogva mindörökké!
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 A próféta Isten szolgálatára és az isten tiszteletének külső gyakorlására buzdítja a népet a templomban. Megjelenti, hogy a nép boldog állapota abban van, hogy az Isten az Ő királyi székét Jeruzsálemben helyezte el, ahonnan oltalmazni akarja őket.

1 Grádicsok éneke, Dávidtól. Örvendezek mikor azt mondják nekem: Menjünk el az ÚR házába! 

2 Hogy álljanak a mi lábaink a te kapuidban, óh Jeruzsálem!

3 Jeruzsálem szépen megépített város, amely egyenlően egybeszerkesztetett!

4 Hogy oda menjenek fel a nemzetségek, az ÚR nemzetségei, az Izrael bizonyságához, az ÚR nevének tiszteletére.

5 Mert oda helyeztettek az ítélet trónjai, a Dávid házának trónjai. 

6 Könyörögjetek Jeruzsálem békességéért; legyenek boldogok a téged szeretők!

7 Legyen békesség a te falaid között, csendesség a te palotáidban.

8 Az én atyámfiaiért és barátaimért kérem most: hogy legyen békesség benned.

9 A mi URunk Istenünk házáért kívánok jót neked!
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 A hívek az ő nyomorúságukban Istenhez fordulnak és az Ő kegyelmét kérik, mert reménységük csak Őbenne van.

1 Grádicsok éneke. Hozzád emelem az én szemeimet, óh Te mennyekben lakozó! 

2 Íme, mint a szolgák szemei az ő uruk segítségére, mint a szolgalány szemei az ő asszonya segítségére: úgy néznek szemeink az ÚRra, a mi Istenünkre, míg meg nem könyörül rajtunk!

3 Könyörülj rajtunk, óh URam, könyörülj rajtunk! Mert igen megteltünk gyalázattal.

4 A mi lelkünk igen megtelt a gazdagok csúfolódásával, és a kevélyek gyalázkodásával.
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 Dávid ebben az énekben bizonyságot tesz arról, hogy az egyház a nagy veszedelemből csak az Isten segítségével szabadul meg. Ezért inti a hívőket a hálaadásra.

1 Grádicsok éneke, Dávidtól. Ha az ÚR nem lett volna velünk, mondja most Izrael:

2 Ha az ÚR nem lett volna velünk, mikor az emberek ellenünk támadtak:

3 Akkor elevenen nyeltek volna el minket, mikor felgerjedt az ő haragjuk ellenünk;  

4 Akkor elborítottak volna minket a vizek; a patak átfutott volna a mi lelkünkön; 

5 Akkor átfutottak volna lelkünkön a kevély vizek.

6 Áldott legyen az ÚR, aki nem adott minket prédára az ő fogaiknak!

7 A mi lelkünk megszabadult, mint a madár a madarász tőréből. A tőr eltört, és mi megszabadultunk. 

8 A mi segítségünk az ÚR nevében volt, aki teremtette a mennyet és földet. 
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 Az Isten erős és örökkévaló oltalmáról szól, aki oltalmazza a hívőket, hogy a hívőknek az ő nyomorúságukban jó reménységük legyen és Istenre várjanak.

1 Grádicsok éneke. Akik bíznak az ÚRban, hasonlók a Sion hegyéhez, amely meg nem inog, és mindörökké megmarad. 

2 Ahogy Jeruzsálemet körülveszik a hegyek, úgy veszi körül az ÚR az Ő népét, mostantól fogva mindörökké. 

3 Mert nem marad meg a hitetlenek pálcája az igazak sorsán, hogy az igazak ne nyújtsák ki kezeiket a hamisságra.

4 Tégy jót URam a jókkal, és azokkal akik az ő szívükben igazak! 

5 A görbe utakra térőket pedig juttassa az ÚR veszedelemre, a hamisan cselekvőkkel együtt. Legyen békesség Izraelen!
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 A próféta a Babilonból megszabadult hívőket inti a hálaadásra, és a szabadulás jótéteményét magasztalja. Azután könyörög, hogy az Isten az Ő elkezdett dolgát végezze el. Utoljára, biztatja a népet a teljes szabadulással, látva ezt az Isten előbbi jótetteiből.

1 Grádicsok éneke. Mikor visszahozta az ÚR Sion foglyait, olyanok voltunk mint az álmodók. 

2 Akkor megtelt a mi szánk nevetéssel, és a mi nyelvünk énekkel. Akkor így szóltak a pogányok magukban: Hatalmasan cselekedett ezekkel az ÚR! 

3 Hatalmasan cselekedett velünk az ÚR, azért vigadunk!

4 Hozd vissza URam a mi foglyainkat, mint a sebes patakokat a déli földre!

5 Akik könnyhullatással vetnek, azok vigadozással aratnak.

6 Aki az ő vetőmagját sírva viszi és tovább megy, kétségkívül örvendezve jön vissza az ő kévéit hozva.
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 Ebben az énekben arra tanít meg, hogy az ember semmit nem szerezhet, semmit meg nem tarthat, és az emberi nemzetség sem szaporodhat az Isten áldása nélkül, és azért mindent tőle kell várni.

1 Grádicsok éneke Salamontól. Ha az ÚR nem építi a házat, hiába dolgoznak azon annak építői. Ha az ÚR nem őrzi a várost, hiába vigyáz az őrző.

2 Hiábavaló dolog nektek korán felkelnetek, és későn lefeküdnötök, és nagy fáradsággal keresett kenyeret ennetek! Bizony mégis az Ő szerelmeseinek ad álmot. 

3 Íme, az ÚR örökségei a fiak; az anyaméh gyümölcse jutalom;

4 Mint a nyilak az erős kezében, olyanok az ifjúság fiai;

5 Boldog az az ember, aki megtölti az ő tegzét azokkal; nem szégyenülnek meg, mikor az ő ellenségei a kapuban megszólják.
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 Ebben az énekben elmondja a próféta, hogy az Isten tisztelőinek mind különlegesen és egyszerűen is jól lesz dolguk.

1 Grádicsok éneke. Boldog az az ember, aki féli az URat; aki az Ő útjaiban jár!

2 A te kezed munkáját eszed! Boldog leszel és jól lesz dolgod. 

3 A te feleséged mint a termő szőlő a te házad belsejében; a te fiaid mint az olajfacsemeték a te asztalod körül.

4 Íme, így áldatik meg a férfi, aki féli az URat!

5 Megáld téged az ÚR a Sionból, és meglátod Jeruzsálem javait a te életed minden napján.

6 És meglátod fiaidnak fiait; békesség legyen Izraelen!
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 A hívők ebben az énekben megemlékeznek az e világban lévő nyomorúságukról és az Isten szabadításairól, és elmondják az ellenségeik veszedelmét.

1 Grádicsok éneke. Sokat szorongattak engem az én ifjúságom óta! mondja most Izrael.

2 Sokat szorongattak engem az én ifjúságom óta, mégsem bírtak velem.

3 Szántók szántottak az én hátamon, és hosszú barázdákat vontak.

4 Igaz az ÚR! Elszaggatta a hitetlenek köteleit.

5 Megszégyenülnek és meghátrálnak mindazok, akik gyűlölik Siont.

6 Olyanok lesznek mint a háztetőn a fű, amely kiszárad mielőtt letépnék. 

7 Amelyet az arató nem szed a markába, sem a kévekötő az ő ölébe.

8 És nem mondják az ott elmenők: Az ÚR áldása legyen rajtatok! Áldunk titeket az ÚR nevében!
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 Egy keserű ember buzgóságos imádsága ez, melyben először a bűnei bocsánatáért könyörög, azután szabadulásért, és ilyen módon a hívőket jó reménységre buzdítja, mert az Isten az övéi szabadítója, és neki mindenkor módja van a megszabadításra.

1 Grádicsok éneke. A mélységből kiáltok hozzád, óh URam! 

2 Uram hallgasd meg az én szavamat; legyenek a Te füleid figyelmesek az én könyörgésem szavára!

3 Óh URam, ha a mi bűneinket megtartod: Uram, ki maradhatna meg?! 

4 De nálad van a bocsánat, hogy félelemmel tiszteljenek téged! 

5 Várom az URat; várja az én lelkem Őt, és az Ő beszédében van reménységem. 

6 Várja az én lelkem az Urat, jobban mint az őrök a reggelt, az őrök a reggelt!

7 Bízz az ÚRban Izrael, mert az ÚRnál van a kegyelem, és bőséges nála a szabadítás! 

8 Ő szabadítja meg Izraelt minden bűnéből.
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 Dávid az ő alázatosságáról tesz bizonyságot ebben az énekben, hogy az ő példájával a szenteket is hasonló alázatosságra vezesse.

1 Grádicsok éneke; Dávidtól. URam, nem fuvalkodott fel az én szívem, és az én szemeim nem emelkedtek fel, és nem jártam nálam nagyobb és erőmet meghaladó csodadolgokban;

2 Bizony lecsendesítettem az én lelkemet, és olyan az, mint az elválasztott gyermek az anyjánál; olyan, mint az elválasztott gyermek, olyan bennem az én lelkem.

3 Bízz az ÚRban Izrael mostantól fogva mindörökké!
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 Dávid ebben az énekben imádkozik Istenhez az ország, a papság és Jeruzsálem városa megmaradásáért, melyet Isten ígért.

1 Grádicsok éneke. Emlékezz meg óh URam Dávidról, és minden nyomorúságáról;

2 Aki megesküdött az ÚRnak, fogadást tett a Jákob Erős Istenének:

3 Nem megyek be az én házam hajlékába, nem hágok fel az én nyugvóágyamra; 

4 Nem engedek álmot az én szemeimre, és pilláimra szunnyadást;

5 Míg helyet nem találok az ÚRnak, és hajlékot a Jákob Erős Istenének.

6 Íme, hallottunk róla Efratában; és megtaláltuk azt Jaar mezején.

7 Bemegyünk most az Ő hajlékaihoz, és meghajtjuk magunkat az Ő lábainak zsámolyánál!

8 Emelkedj fel URam a Te nyugalmadban, Te és a Te erőd ládája!

9 A Te papjaid öltöztessenek fel igazsággal, és a Te szentjeid örvendezzenek!

10 Dávidért, a Te szolgádért, ne fordulj el a Te felkented arcától!

11 Megesküdött az ÚR Dávidnak igazsággal, és azt nem másítja meg: A te ágyékod gyümölcséből ültetek a te királyi székedbe; 

12 Ha megőrzik a te fiaid az én szövetségemet és az én bizonyságaimat, amelyekre megtanítom őket, azoknak fiai is mindörökké a te székedben ülnek.

13 Mert Siont választotta az ÚR, azt kívánta magának lakóhelyül:

14 Ez az én nyugalmam mindörökre; itt lakozom, mert ezt kívántam. 

15 Az ő eleségét megáldom gazdagon, és az ő szegényeit megelégítem kenyérrel;

16 Az ő papjait felöltöztetem szabadítással, és szentjei fennszóval örvendeznek. 

17 Ott sarjaztatom a Dávid szarvát, elkészítem a szövétneket az én felkentemnek. 

18 Az ő ellenségeit gyalázattal borítom be, és rajta pedig az ő koronája fénylik.

 




133




 Dávid ebben az énekben ajánlja Isten népének egységét, és annak ékességeit vagy hasznát, és azt szép hasonlatokkal mutatja be.

1 Grádicsok éneke Dávidtól. Íme, mily igen jó és mily gyönyörűséges az atyafiaknak egységben lakni!

2 Mint a drága olaj a fejen, amely aláfolyik a szakállon, az Áron szakállán, amely lefolyik az ő köntöse prémjére;

3 Mint a Hermon harmatja, amely leszáll a Sion hegyeire. Mert ott parancsolja az ÚR, hogy legyen áldás, és élet mindörökké. 
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 A próféta inti az egyházat, hogy az Istent áldja szüntelenül, és ígéreteket is tesz.

1 Grádicsok éneke. Íme, áldjátok az URat, az ÚR minden szolgái, akik minden éjjel az ÚR házában álltok!

2 Emeljétek fel a ti kezeiteket a szenthelyen, és áldjátok az URat!

3 Áldjon meg téged az ÚR a Sionból, aki teremtette a mennyet és a földet!
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 A próféta ebben az énekben az Isten dicsére int, mert az Ő választott népét különleges kegyelmével méltatta, és az Ő hatalma és dicsősége az egész világon fényeskedjen. Azután a bálványokat és a bálványimádókat neveti és csúfolja. Isten hatalmát pedig azért magasztalja, hogy az emberek inkább neki hódoljanak és tiszteljék Őt.

1 Dicsérjétek az URat! Dicsérjétek az ÚR nevét, dicsérjétek ti szolgái az ÚRnak,

2 Akik álltok az ÚR házában, a mi Istenünk házának tornácaiban.

3 Dicsérjétek az URat, mert jó az ÚR; énekeljetek az Ő nevének, mert gyönyörűséges!

4 Mert Jákobot választotta magának az ÚR, és Izraelt a saját népévé. 

5 Mert én bizony tudom, hogy nagy az ÚR, és a mi Urunk minden isten fölött van.

6 Mindent amit akar az ÚR, megcselekszi a mennyekben és a földön, a vizekben és minden mélységekben.

7 Aki felhozza a felhőket a föld legszéléről; villámokat készít az esővel együtt, és a szelet kihozza az Ő tárházából. 

8 Aki megölte Egyiptom elsőszülöttjeit, az embertől fogva a baromig. 

9 Jeleket és csodákat küldött rád, óh te Egyiptom, a fáraóra és minden szolgáira.

10 Aki megvert sok népet, és megölt erős királyokat: 

11 Szihont, az emoreusok királyát, és Ógot, a Básán királyát, és Kánaán minden országát.

12 És az ő földjüket örökségül adta, örökségül Izraelnek, az Ő népének. 

13 URam a Te neved örökkévaló, URam a rád való emlékezés nemzedékről nemzedékre.

14 Mert megítéli az ÚR az Ő népét, és az Ő szolgáihoz könyörületes. 

15 A pogányok bálványai ezüst és arany, emberi kezek művei. 

16 Szájuk van de nem beszélnek, szemeik vannak de nem látnak;

17 Füleik vannak de nem hallanak, lehelet sincs szájukban!

18 Mint amilyenek azok, olyanok lesznek azok akik csinálták őket, és mindenki, aki bízik azokban.

19 Izrael háznépe, áldjátok az URat! Áron háznépe, áldjátok az URat!

20 Lévi háznépe, áldjátok az URat! Kik félitek az URat: áldjátok az URat!

21 Áldott az ÚR Sionból, aki Jeruzsálemben lakozik! Dicsérjétek az URat!
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 Dávid inti az egyházat az Isten dicséretére, az Ő nagy kegyelmességéért és mind a teremtésben, mind a megtartásban való jótéteményéért, leginkább pedig a hívőkhöz való jóvoltáért.

1 Dicsérjétek az URat, mert jó; mert örökkévaló az Ő kegyelme.

2 Dicsérjétek az istenek Istenét; mert örökkévaló az Ő kegyelme.

3 Dicsérjétek az uraknak Urát; mert örökkévaló az Ő kegyelme.

4 Aki egyedül cselekszik nagy csodákat; mert örökkévaló az Ő kegyelme.

5 Aki teremtette az egeket az Ő bölcsessége által; mert örökkévaló az Ő kegyelme. 

6 Aki kiterjesztette a földet a vizeken; mert örökkévaló az Ő kegyelme. 

7 Aki teremtette a nagy világító testeket; mert örökkévaló az Ő kegyelme. 

8 A napot, hogy uralkodjon nappal; mert örökkévaló az Ő kegyelme. 

9 A holdat és csillagokat, hogy uralkodjanak éjszaka; mert örökkévaló az Ő kegyelme.

10 Aki megverte az egyiptomiakat az ő elsőszülöttjeikben; mert örökkévaló az Ő kegyelme.

11 Aki kihozta Izraelt azok közül; mert örökkévaló az Ő kegyelme. 

12 Hatalmas kézzel és kinyújtott karral; mert örökkévaló az Ő kegyelme. 

13 Aki kétfelé választotta a Vörös tengert; mert örökkévaló az Ő kegyelme. 

14 És átvitte Izraelt annak közepén; mert örökkévaló az Ő kegyelme.

15 A fáraót és az ő egész seregét a Vörös tengerbe vesztette; mert örökkévaló az Ő kegyelme. 

16 Aki átvezette az Ő népét a pusztán; mert örökkévaló az Ő kegyelme. 

17 Aki nagy királyokat vert meg; mert örökkévaló az Ő kegyelme. 

18 És megölt hatalmas királyokat; mert örökkévaló az Ő kegyelme.

19 Szihont, az emoreusok királyát; mert örökkévaló az Ő kegyelme.

20 És Ógot, a Básán királyát; mert örökkévaló az Ő kegyelme. 

21 Örökségül adta az ő földjüket; mert örökkévaló az Ő kegyelme. 

22 Örökségül az Ő szolgájának, Izraelnek; mert örökkévaló az Ő kegyelme.

23 Aki megemlékezett rólunk a mi alázatos állapotunkban; mert örökkévaló az Ő kegyelme.

24 És megszabadított minket a mi ellenségeinktől; mert örökkévaló az Ő kegyelme.

25 Aki eledelt ad minden hústestnek; mert örökkévaló az Ő kegyelme.

26 Dicsérjétek a mennyek Erős Istenét; mert örökkévaló az Ő kegyelme!
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 A papok és léviták, mikor Babilonban az isteni dicséretek éneklésére unszolták őket, elmondták, hogy nem tehetik azt jó szívvel; keseregnek és sírnak. Az edomiták és a babilonbeliek veszedelmét jövendölik.

1 Babilon folyóvizeinél, ott ültünk és sírtunk, mikor Sionról megemlékeztünk.

2 A fűzfákra függesztettük fel a mi hárfáinkat, Babilon közepén,

3 Jóllehet a mi elrablóink énekszóra nógattak minket, és a mi elhajtóink víg dalra, ezt mondva: Énekeljetek nekünk a Sion énekei közül!

4 Hogyan énekelnénk az ÚR énekét az idegen földön?!

5 Ha elfelejtkezem rólad óh Jeruzsálem, felejtkezzen el rólam az én jobb kezem! 

6 Nyelvem ragadjon az én ínyemhez, ha meg nem emlékezem rólad; ha nem Jeruzsálemben lesz az én vigasságom feje!

7 Emlékezz meg URam az Edom fiai ellen, akik azt mondták Jeruzsálem napján: Rontsátok le, rontsátok le egészen a fundamentumig, és ami abban van!

8 Babilon lánya, te is elpusztulsz! Boldog lesz, aki megfizet neked a te gonoszságodért, amellyel te voltál hozzánk! 

9 Boldog lesz, aki megragadja és sziklához veri a te kisdedeidet! 
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 Dávid megemlékezik az Isten jótetteiről; az Ő jóvoltát hirdeti és kötelezi magát a hálaadásra és azt mondja, hogy ha valami nyomorúsága lesz neki, soha nem fosztja meg Isten őt az Ő segítségadásától.

1 Dávidé. Dicsérlek téged teljes szívemből; az istenek előtt dicséretet énekelek neked.

2 Imádlak a Te szentséges templomodnál, és dicsérem a Te nevedet a Te kegyelmedért és igazságodért, mert felmagasztaltad mindenek fölé a Te nevedet és a Te igédet.

3 Mikor kiáltottam, meghallgattál engem, megerősítettél engem erővel az én lelkemben.

4 Dicsérnek téged óh URam, a föld minden királyai, mikor hallják a Te szádnak beszédeit,

5 És énekelnek az ÚR útjairól, mert nagy az ÚR dicsősége!

6 Mert jóllehet felséges az ÚR, mégis az alázatost nézi, a kevélyeket pedig távolról ismeri. 

7 Ha a nyomorúság közepén járok is, megelevenítesz engem; az én ellenségeim haragja ellen kinyújtod a Te kezedet, és megtart engem a Te jobb kezed.

8 Az ÚR elvégzi amit elkezdett bennem. URam, a Te irgalmasságod mindörökké való: a Te kezeid munkáit ne hagyd el!
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 Dávid ebben az énekben elmondja azt, hogy tőle idegen a képmutatás; Isten mindent jól tud: amit gondol, szól vagy cselekszik; és az Ő keze elől sehová nem tud elbújni. Azután Istennek bizonyítja az ő jó lelkiismeretét és ellenségei ellen való gyűlöletét, hogy az Istentől nagyobb bizalommal nyerhessen segítséget.

1 Az éneklőmesternek, Dávid zsoltára. URam, megvizsgáltál engem, és ismersz.

2 Te tudod az én ülésemet és felkelésemet, messziről érted az én gondolatomat.

3 Az én ösvényemet és lefekvésemet körülvetted, és minden utamat jól tudod.

4 Mikor még nyelvemen sincs a szó, óh URam, íme, Te azt mind jól tudod!

5 Elől és hátul körülzártál engem, és rám tetted a Te kezedet.

6 A Te bölcsességed csodálatosabb előttem, és magasságosabb, hogynem én azt megfoghatnám.

7 Hová mennék a Te szellemed elől, és a Te arcod elől hová futnék?

8 Ha a mennybe hágok fel, Te ott vagy; ha a pokolba vetnék ágyat, ott is jelen vagy. 

9 Ha a hajnal szárnyait felvenném magamra, és ha a tenger túlsó szélére szállnék is:

10 Oda is a Te kezed vinne engem, és a Te jobb kezed megfogna engem.

11 Ha azt mondanám: Talán a sötétség elfedez engem, de a sötétség is világosság lesz körülöttem,

12 A sötétség sem fedez el engem előled, hanem az éjszaka is, mint a nap fénylik; a sötétség olyan előtted mint a világosság.

13 Bizony Te alkottad veséimet, Te fedeztél be engem az én anyám méhében.

14 Dicsérlek téged azért, mert csodálatosan csodálatossá tettél; csodálatosak a Te cselekedeteid! és jól tudja ezt az én lelkem.

15 Nem volt elrejtve előtted az én testem, mikor a rejtekben formáltattam és csodálatos mesterien alkottattam a föld alsó részeiben.

16 Látták a Te szemeid az én alaktalan testemet, és a Te könyvedben ezek mind be voltak írva: a napok is, melyeken formáltatni fognak, mikor még egy sem volt meg azokból.

17 Ezért mely igen drágák előttem a Te gondolataid, óh Erős Isten! Mily nagy azoknak summája!

18 Megszámlálom azokat: de többek a fövenynél; mikor felkelek is, veled vagyok.

19 Bár elvesztenéd, óh Isten, a hitetlent! Vérszívó emberek távozzatok el tőlem!

20 Akik gonoszul szólnak felőled, és a Te nevedet hiába felveszik: ellenségeid.

21 Vagy ne gyűlöljem-e, URam, a téged gyűlölőket? vagy a Te ellenségeidet ne utáljam-e?

22 Tökéletes gyűlölettel gyűlölöm őket, és nekem ellenségeim!

23 Vizsgálj meg engem, óh Erős Isten, és ismerd meg az én szívemet! Próbálj meg engem, és ismerd meg az én gondolataimat! 

24 És lásd meg, ha gonosz út van bennem? és vezess engem az örökkévalóság útján!
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 Dávid Istennek könyörög az ő ellenségeitől való szabadulásért. Azután hit által megbizonyosodik az Isten segítségéről, magát szabadulással és ellenségeinek veszedelmével vigasztalja.

1 Az éneklőmesternek, Dávid zsoltára.

2 Szabadíts meg engem óh URam, a gonosz embertől; és a kegyetlenektől oltalmazz meg engem!

3 Akik gonoszt gondolnak az ő szívükben, és mindennap harcra gyülekeznek. 

4 Nyelvüket megélesítették mint a kígyó; áspiskígyó mérge van az ő ajkaik alatt. Szela. 

5 Oltalmazz meg engem, óh URam, a gonoszok kezétől; a kegyetlenektől oltalmazz meg engem: akik arról gondolkodnak, hogy az én lépteimet elgáncsolják. 

6 A kevélyek titkon tőrt vetettek elém és köteleket; hálót vetettek nekem az én ösvényemre, tőröket raktak le elém. Szela.

7 De azt mondtam az ÚRnak: én Erős Istenem vagy te! Hallgasd meg URam az én könyörgéseim szavát!

8 Uram ISTEN! én megtartásom ereje: fedezd be az én fejemet a háború napján! 

9 Ne add meg URam, amit a hitetlen kíván; az ő gonosz szándékát ne vidd előre, hogy ne fuvalkodjon fel! Szela.

10 Akik engem körülvettek, a saját ajkuk mérge borítsa be az ő fejüket.

11 Szálljon azokra eleven szén; a tűzbe vesse őket és verembe, hogy fel ne keljenek!

12 Az átkozódó nyelvű ember ne legyen állandó e földön; a kegyetlen embert addig vadássza a veszedelem, míg nyaka szakad.

13 Bizony tudom, hogy az ÚR a nyomorult perét felveszi, és a szegényért bosszút áll.

14 Bizony az igazak dicsérik a Te nevedet, és az igazak laknak arcod előtt. 
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 Dávid Istent kéri, hogy az ő elméjét zabolázza meg, hogy felindulásból ne álljon bosszút az ő ellenségein. Azután kéri Istent, hogy ellenségein Ő álljon bosszút, őt pedig szabadítsa meg.

1 Dávid zsoltára. URam, hozzád kiáltok: siess hozzám; figyelj az én szavamra, mikor kiáltok hozzád!

2 Mint jó illatú füst, menjen fel az én imádságom eléd, és az én kezeim felemelése olyan mint az esti áldozat. 

3 Tégy URam zárat az én számra; oltalmazd meg az én ajkaim ajtaját!

4 Ne engedd az én szívemet gonosz dologra hajlani, hogy hitetlenül ne cselekedjem a hamisságot cselekvő emberekkel; és ne engedd, hogy egyem az ő kedvelt ételükből!

5 Feddjen meg engem az igaz: kegyelem az; és dorgáljon meg engem: olyan lesz az nekem mint a drága balzsam, ne tartsa vissza azt az én fejemtől; minél inkább ezt teszik velem, annál inkább imádkozom értük az ő bajukban. 

6 Vettessenek le a kősziklára az ő bíráik, hogy hallják meg az én beszédeimet, mert azok gyönyörűségesek.

7 Mint ahogy az ember a földet vágja és hányja, úgy szóratnak el a mi tetemeink a sír torkánál. 

8 De az én szemeim, Uram ISTEN, rád néznek; hozzád folyamodom: ne hagyd el az én lelkemet!

9 Őrizz meg engem a tőrtől amit nekem vetettek, és a hamisan cselekvők hálóitól!

10 Essenek a gonoszok mind a saját hálóikba; én pedig mindenkor ártalom nélkül átmegyek!
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 Dávid kéri az Istent, hogy szabadítsa meg őt Saultól és az ő hadától, hogy az Ő dicsőségét hirdethesse a hívők között.

1 Dávid tanítása és imádsága, mikor ő a barlangban volt. 

2 Az én szavammal kiáltok az ÚRhoz, az én szavammal könyörgök az ÚRnak.

3 Kiöntöm előtte az én panaszomat, az én nyomorúságomat kitárom előtte, 

4 Mikor elalél bennem az én szellemem; Te tudod az én ösvényemet, hogy azon az úton amelyen járok, tőrt rejtettek el nekem.

5 Tekints az én jobb kezemre és lásd meg, hogy senki sincs aki ismerne engem; nem szaladhatok el; nincs aki az én lelkemre gondot viselne. 

6 Kiáltok hozzád, óh URam; ezt mondom: Te vagy az én reménységem és örökségem az élők földjén; 

7 Figyelj az én kiáltásomra, mert igen legyengültem; szabadíts meg engem az én üldözőimtől, mert elhatalmasodtak rajtam.

8 Hozd ki az én lelkemet a börtönből, hogy dicsérjem a Te nevedet: körülvesznek engem az igazak, mikor jót teszel velem. 
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 Dávid Istennek könyörögve az ő méltatlanságát megvallja, a rajta esett bosszút és az ő lelkének keserűségét elmondja, ezért kéri Istent, hogy őt tartsa meg, ellenségeit pedig veszítse el.

1 Dávid zsoltára. URam, hallgasd meg az én könyörgésemet, figyelj az én imádságomra; a Te hűségedben és igazságodban hallgass meg engem.

2 És ne perelj a Te szolgáddal, mert nem igazul meg előtted egy élő sem! 

3 Mert az ellenség üldözi az én lelkemet, földhöz verte az én életemet; a sötétségbe taszított engem, mint akik régen meghaltak.

4 Elalélt bennem az én szellemem, lesújtott lett bennem az én szívem.

5 Megemlékezem a régi időkről, elgondolkodom minden dolgaidról, a Te kezeid munkájáról elmélkedem. 

6 Kiterjesztem az én kezeimet hozzád; lelkem hozzád fohászkodik, mint a szomjazó föld. Szela.

7 Siess, hallgass meg URam! Elfogyatkozik az én szellemem; ne rejtsd el a Te arcodat tőlem, mert hasonló vagyok a sírba szállókhoz.

8 Korán hallasd velem kegyelmedet, mert benned bízom; mutasd meg nekem az utat amelyen járjak, mert hozzád emelem az én lelkemet!

9 Szabadíts meg engem az én ellenségeimtől, óh URam, mert oltalmat tőled várok!

10 Taníts meg engem a Te akaratodat cselekedni, mert Te vagy az én Istenem; A Te jó szellemed vezessen engem az egyenes úton.

11 Eleveníts meg engem óh URam, a Te nevedért; a Te igazságodért hozd ki lelkemet e szorosságból!

12 És kegyelmességedből veszítsd el az én ellenségeimet, és veszítsd el lelkem minden szorongatóját, mert én a Te szolgád vagyok.
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 Dávid egyfelől hálákat ad az Istennek, hogy az ő nyomorúságaiban mellette volt, másfelől kéri Istent, hogy ugyanazzal a kegyelmességgel legyen hozzá mindvégig.

1 Dávidé. Áldott legyen az ÚR az én Kősziklám, aki hadakozásra tanítja az én kezeimet, és viadalra az én ujjaimat. 

2 Én jótevőm és én oltalmazóm, én kőváram és én szabadítóm, én pajzsom; Őhozzá folyamodom, aki az én népemet engedelmessé teszi nekem. 

3 Óh URam! Micsoda az ember, hogy ismered őt, és az embernek fia, hogy gondod van rá?

4 Az ember hasonló a hiábavalósághoz, az ő napjai mint az elmúló árnyék. 

5 URam, hajtsd le a Te egeidet és szállj alá; érintsd meg a hegyeket, hogy füstölögjenek.

6 Bocsáss villámlásokat és szórd szét őket; bocsásd ki a Te nyilaidat és zavard össze őket.

7 Nyújtsd le a Te kezeidet a magasból; szabadíts meg és ments meg engem a sok vizekből, az idegen fiak kezéből;

8 Akiknek szájuk hazugságot szól, és az ő jobb kezük a hamisság jobb keze.

9 Óh Isten! Új éneket énekelek neked; tízhúrú hangszerrel mondok dicséretet neked.

10 Aki szabadulást ad a királyoknak; és megmenti Dávidot, az Ő szolgáját a gonosz szablyától.

11 Szabadíts meg és ments meg engem az idegen fiak kezéből, akiknek szájuk hazugságot szól, és az ő jobb kezük a hamisság jobbkeze.

12 Hogy a mi fiaink olyanok legyenek, mint a növekedő palánták az ő ifjú korukban; és a mi lányaink, mint a templom köveihez hasonló szépen kifaragott oszlopok.

13 A mi tárházaink teljesek legyenek, és szolgáltassanak eledelt szüntelen; a mi juhaink ezerre elljenek, és tízezerre, a mi utcáinkon.

14 A mi ökreink megrakodva legyenek; se csapás, se veszteség, se panaszkodás ne legyen a mi utcáinkon.

15 Boldog nép az, akinek így van dolga; boldog nép az, akinek az ÚR az Istene.
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 Dávid magát és minden teremtett állatot az Isten dicséretére indít, Isten hatalmasságát és mindenhez való jóvoltát magasztalja.

1 Dávid dicsérő éneke. Magasztallak téged, én Istenem, én Királyom, és áldom a Te nevedet mindörökkön-örökké!

2 Minden napon áldalak téged, és dicsérem a Te nevedet mindörökkön- örökké!

3 Nagy az ÚR és igen dicséretes, és az Ő nagysága kikutathatatlan. 

4 Egyik nemzedék a másik nemzedéknek hirdeti a Te csodálatos dolgaidat; és a Te hatalmasságodat beszélik. 

5 A Te méltóságod ékességét és dicsőségét, és a Te csodálatos dolgaidat beszélem.

6 A Te rettenetes dolgaid hatalmasságát beszélik; és én a Te nagyságos dolgaidat hirdetem.

7 A Te jóságod nagyságának emlékeit szólják; és a Te igazságodat éneklik. 

8 Kegyelmes és irgalmas az ÚR, késedelmes a haragra és nagy kegyelmű. 

9 Jó az ÚR mindenkihez, és az Ő irgalmassága minden teremtményéhez.

10 Dicsér téged, URam, minden teremtményed és a Te szentjeid áldanak téged.

11 A Te országod dicsőségét szólják, és hatalmasságodat beszélik.

12 Hogy tudtul adják az emberek fiainak az Ő hatalmasságát, és az Ő országa ékességének dicsőségét.

13 A Te országod örökre fennálló ország, és uralkodásod minden nemzedékről nemzedékre.

14 Az ÚR támogat minden esendőt, és felegyenesít minden meggörnyedtet.

15 Mindenki szeme Terád néz, és Te időben adsz azoknak eledelt. 

16 Megnyitod a Te kezedet, és betöltesz minden élő testet a Te jóvoltodból.

17 Igaz az ÚR minden útjában, és kegyelmes minden munkájában.

18 Közel van az ÚR mindenkihez aki Őt hívja; mindenkihez, aki Őt igazsággal hívja.

19 Betölti az Őt félők akaratát; és az ő kiáltásukat meghallgatja és megszabadítja őket.

20 Megőrzi az ÚR mindazokat akik Őt szeretik; de a hitetleneket mind elveszti.

21 Az ÚR dicséretét szólja az én szám, és az Ő szentséges nevét áldja minden hústest mindörökkön örökké!
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 Dávid miután másokkal együtt az Isten dicséretére indít, az emberekben való bizalmat megtiltja és minél inkább az Istenben való bizalomra buzdít, ezért az Istennek a szegényekhez való jóindulatát megmutatja.

1 Dicsérjétek az URat! Dicsérd én lelkem az URat!

2 Dicsérem az URat az én életemben, énekelek az én Istenemnek amíg élek.

3 Ne bízzatok a fejedelmekben, az ember fiában, aki meg nem menthet! 

4 Kimegy az ő szelleme; és ők földdé lesznek; azon a napon elvesznek az ő tervei.

5 Boldog, akinek segítsége a Jákob Erős Istene, akinek reménysége az ÚRban, az ő Istenében van.

6 Aki teremtette a mennyet és a földet, a tengert és mindent, ami azokban van. Aki megtartja az Ő hűségét mindörökké.

7 Aki igazságot tesz a nyomorultaknak; eledelt ad az éhezőknek; az ÚR megszabadítja a foglyokat.

8 Az ÚR nyitja meg a vakok szemeit; az ÚR emeli fel az elesetteket; szereti az ÚR az igazakat. 

9 Az ÚR megoltalmazza a jövevényeket; az árvákat és özvegyeket megerősíti; a hitetlenek útját pedig elfordítja.

10 Uralkodik az ÚR mindörökké, a te Istened, óh Sion, nemzedékről nemzedékre! Dicsérjétek az URat! 
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 Ebben az énekben int az Isten dicséretére, mert az Isten hatalma, jósága, bölcsessége fénylik e világnak teremtésében és igazgatásában; és mert az egyházzal sok jót tesz.

1 Dicsérjétek az URat! mert jó dicséretet énekelni a mi Istenünknek, mert gyönyörűséges és illendő dolog a dicséret! 

2 Az ÚR felépíti Jeruzsálemet, és az elszéledt Izraelt Ő gyűjti össze;

3 Ő gyógyítja meg a töredelmes szívűeket, és bekötözi azok fájdalmait. 

4 Aki megszámlálja a csillagok sokaságát, és mindegyiket a nevén hívja. 

5 Nagy a mi Urunk, és nagy az Ő ereje, az Ő bölcsességének nincs határa.

6 Felsegíti az ÚR a nyomorultakat; a hitetleneket földig megalázza.

7 Énekeljetek az ÚRnak hálaadással, hárfával mondjatok dicséretet a mi Istenünknek!

8 Aki befedi az eget felhőkkel, esőt készít e földre, és a hegyeken füvet teremt; 

9 Aki megadja a baromnak az ő táplálékát, és a hollófiaknak, akik hozzá kiáltanak.

10 Nem a lovak erejében gyönyörködik; és a férfi gyorsaságában sincs kedve;

11 Hanem az Őt félők kedvesek az ÚRnak, akik bíznak az Ő irgalmasságában.

12 Dicsérd Jeruzsálem az URat! Dicsérd, óh Sion, a te Istenedet!

13 Mert Ő erősíti meg a te kapuid zárait; megáldja benned a te fiaidat.

14 Aki békességgé teszi a te határaidat, megelégít téged a gabona zsírjával.

15 Aki kibocsátja az Ő igéjét e földre, nagyon gyorsan fut az Ő beszéde! 

16 Aki a gyapjúhoz hasonló havat adja, és hinti a zúzmarát, mint a hamut.

17 Darabokban szórja le jegét: az Ő hidege előtt ki állhat meg?

18 Kibocsátja az Ő szavát és elolvasztja azokat; fújja szelét és vizek folynak.

19 Hirdeti az Ő szent igéjét Jákobnak, az Ő rendeléseit és ítéleteit Izraelnek.

20 Nem cselekedett így egyetlen nemzetséggel sem; és azok az Ő ítéleteit nem tudják. Dicsérjétek az URat!
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 A próféta inti a teremtett állatokat az Isten dicséretére, az Ő méltóságáért és a hívőkhöz való jóvoltáért.

1 Dicsérjétek az URat! Dicsérjétek az URat az égből; dicsérjétek Őt a magasságban. 

2 Dicsérjétek Őt ti minden angyalai; dicsérjétek Őt minden serege!

3 Dicsérjétek Őt nap és hold; dicsérjétek Őt mind ti fényes csillagok!

4 Dicsérjétek Őt egeknek egei, és ti vizek, amelyek az ég felett vagytok! 

5 Dicsérjék az ÚR nevét, mert Ő parancsolt és meglettek. 

6 És megerősítette azokat mindörökkön-örökké; rendet szabott azoknak, melyek soha el nem változnak. 

7 Dicsérjétek az URat a földről: sárkányok és minden mélységek.

8 Tűz és jégeső, hó és köd, szélvihar mely beszédét cselekszi.

9 Hegyek és minden halmok, gyümölcstermő fák és minden cédrus;

10 Vadak és minden barom, csúszómászó állat, és szárnyas madár;

11 Földi királyok és minden nemzet, fejedelmek és a földnek minden bírája!

12 Ifjak és szüzek, vének és gyermekek.

13 Dicsérjék az ÚR nevét, mert egyedül csak az Ő neve dicsőséges; az Ő dicsősége a föld és egek felett van.

14 És felemelte az Ő népe szarvát. Dicsérje minden szentje, Izrael fiai, a hozzá közel való nép. Dicsérjétek az URat!
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 A próféta inti az egyházat az Isten dicséretére, az Ő jóvoltáért és szabadításáért. Elmondja, hogy a szentek a szabadulásért és az ellenségen való bosszútételért örülni fognak.

1 Dicsérjétek az URat! Énekeljetek az ÚRnak új éneket; az Ő dicsérete zengjen a szentjei gyülekezetében!

2 Örvendezzen Izrael az ő teremtőjében: Sion fiai örvendezzenek az ő Királyukban!

3 Dicsérjék az Ő nevét síppal, dobbal és hárfával mondjanak dicséretet neki. 

4 Mert kedveli az ÚR az Ő népét, megékesíti a nyomorultakat szabadulással.

5 Örvendezzenek az Ő szentjei dicsőséggel; énekeljenek az ő ágyasházukban.

6 Az Erős Isten felmagasztalása legyen az ő torkukban; és kétélű fegyver az ő kezeikben;

7 Hogy bosszút álljanak a pogányokon, és megbüntessék a népeket!

8 Hogy vasláncokkal kötözzék meg azok királyait, és főembereit bilincsekkel. 

9 Hogy a megírt ítélet szerint cselekedjenek velük. Ékesség ez minden szentjének! Dicsérjétek az URat! 
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 A próféta inti a hívőket, hogy mindenképpen dicsérjék az Istent az Ő szentségéért, hatalmáért, nagyságos méltóságáért.

1 Dicsérjétek az URat! Dicsérjétek az Erős Istent az Ő szentségében; dicsérjétek Őt a kiterjesztett erősségén! 

2 Dicsérjétek Őt hatalmasságában, dicsérjétek Őt nagysága sokasága szerint!

3 Dicsérjétek Őt kürtzengéssel; dicsérjétek hárfán és citerán;

4 Dicsérjétek Őt dobbal és síppal, dicsérjétek hegedűkkel és orgonával;

5 Dicsérjétek Őt hangos cimbalommal, dicsérjétek zengő cimbalommal.

6 Minden lélek dicsérje az URat! Dicsérjétek az URat!
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